
So kahiyat hai soora (Monthly)
Volume 9       Issue 09
September 2023, S.A.S. Nagar (Mohali)

Ãå§ìð B@BC
íÅç¯º-Á¾ÃÈ  
555 éÅéÕôÅÔÆ

Ã¯ ÕÔÆÁå þ
Ã±ðÅ

`20

ÁÅéîå 
ÇòÇçÁÅ å¶ 
×°ðîÇå 
ÇòÇçÁÅ

RNI Registration No: PUNPUN/2015/61118



2 3

So Kahiyat Hai Soora Volume 9 | Issue 09 | September 2023  | S.A.S. Nagar (Mohali)

Ú§ç¶�êzåÆ�ì¶éåÆ
ÒÃ�̄ÕÔÆÁå�þ�ÃðÈ ÅÓ�ç�¶ êÅáÕ�Üé»�Áå�¶ ÃîÚ¾¹ ÆÁ»�

Ã×§ å»/�ÃÇÔï×̄ÆÁ»�ç�¶ ÁÃÆº�èé§ òÅçÆ�Ô»,�ÇÜé»· �ç�¶

ÃÇÔï×̄�éÅñ�åÔ¹ ÅâÅ�ÁÅêäÅ�×ð¹ îÇå�îÅÇÃÕ�êå¾ ð�

ÃøñåÅ�ç�¶ éÅñ�Úñ¾ �ÇðÔÅ�þÍ�êÅáÕ�Üé»�ù�ìé¶ åÆ�þ�

ÇÕ�ÇÜé»· �ç�¶ ÃÅñÅéÅ�Úç§ �¶ �¶ õåî�Ô�̄×Â�¶ Ôé,�ÇÕðêÅ�ÕðÕ�¶

ÃÅñÅéÅ�ÃîÅ×î»�îÕ½ �¶ Ü»�ÁÅêä�¶ éó¶ ñ�¶ ÃÅâ�¶ êåz ÆÇéè/�

ÃÅâ�¶ îÖ¾¹ �çøåð�ÇòÚ/�ìºËÕ�õÅå�¶ ÇòÚ�ÚÇ§ çÁ»�çÆ�

îÅÇÂÁÅ�íÜ¶ ä�çÆ�ÇÕðêÅñåÅ�ÕðéÆÍ�ÇÂÃ�ç�¶ éÅñ�ÔÆ�

ìºËÕ�ÁÕÅÀºÈà�ÓÚ�ÜÕ¶ ð�ÁÅê�ÚÇ§ çÁ»�çÆ�îÅÇÂÁÅ�íÜ¶ ç�¶ Ô�̄

å»�ÇÂÃ�åº̄�ìÅÁç�øé̄�éì§ ð�:�ICEGG-BCHGD�Óå�¶

øé̄�ÕðÕ�¶ ÃÇÈ Úå�Õðé�çÆ�òÆ�Ç´êÅñåÅ�ÕðéÆ�ÜÆÍ��

 See Online Edition : 

www.akjmagazine.com 
     www.facebook.com/skhsoora

ÒÃ¯�ÕÔÆÁå�þ�ÃÈðÅÓ�éÅñ�Ãì§èå�ÇÕÃ¶�òÆ�ÇôÕÅÇÂå�Ü»�Ã¹ÞÅÁ�ù�

å¹ÃÆº�ÃÅâ¶�òàÃÁËê�é§ìð�:�+IA-ICEGG-BCHGD�Óå¶�í¶Ü�ÃÕç¶�Ô¯Í�

Ô¹ä�ÒÃ¯�ÕÔÆÁå�þ�ÃÈðÅÓ�å¹ÃÆº�ÁÖ¿â�ÕÆðåéÆ�Üæ¶�çÆ�

ÁÇèÕÅðå�òËµìÃÅÂÆà�www.akj.org �Óå¶�òÆ�êó·�ÃÕç¶�Ô¯Í�

Ôä¹ �åÃ¹ Æº�ÒÃ�̄ÕÔÆÁå�þ�ÃðÈ ÅÓ�ñÂÆ�Úç§ Å�Áå�¶ îÅÇÂÕ�ÃÔÅÇÂåÅ�ìºËÕ�÷ðÆÂ�¶ òÆ�íÜ¶ �ÃÕç�¶ ÔÍ̄�

ìºËÕ�ÁÕÅÀºÈà�çÅ�òð¶ òÅ�Ôá¶ �ÇñÖ�¶ ÁéÃ¹ Åð�þ�:

Name of Account:   SO KAHIYAT HAI SOORA

Name of Bank:   Bank of Baroda

Branch:   Sector 59, Mohali. (Punjab)

Account No:   36770200000150

Swift Code:  BARBINBBCHD

IFSC Code:  BARB0SECMOH

ÕÅÚ¶ ×°ð å¶ î¹ÕÇå é ÔÈÁÅ
ÒÒÂ¶Õ Ü¯Çå ç¹ÇÂ îÈðåÆÓ òÅñÅ ôìç-ÇîñÅòÅ 
ÕðÅòäÔÅð ÃÇå×°ðÈ ðÈê Ã¼Ú¶ Á³Çîzå-Õ°³â ù 
Û¼â Õ¶ Ü¯ ÇìÖñÆêå ì¹èÆ òÅñ¶ Áñê¼× ×°ðÈÁ» 
ç¶ ÇêÛ¶ îÅÇÂÁÅòÆ îé¯ðæ-îÂÆ ÇìÖ ÇìÔÅÞä 
õÅåð ñ¯í ññÚÅÂ¶ íÜ¶ Çëðç¶ Ôé Áå¶ ×°ðÈ 
Øð åº̄ ì¶î¹Ö Ô¯ Õ¶, Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ çÆ ÚÅÕðÆ 
ù åñ»ÜñÆ ç¶ Õ¶ Çâ§íÆ ×°ðÈÁ» çÆ ÇòâÅäÆ 
ÚÅÕðÆ ÃÔ¶óç¶ Çëðç¶ Ôé, À°Ô ×°ðîÇå î¼å 
ÁÚ¼ñ À°å¶ ôðèÅ íð¯ÃÅ ðÖä òÅñÅ ÁÅêäÅ 
èðî íÆ ×òÅ ìËáç¶ Ôé Áå¶ èðî ×òÅ Õ¶ 
Ã¼ÚÆ ÃÈÞ ìÈÞ åº̄ íÆ ò»Ü¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ççé ðÅå 
À°Ôé» çÆ ç¹Ö» ÇòÚ ÔÆ ÇòÔ»çÆ ÔË, À°Ôé» ù 
Áñê¼× ×°ðÈÁ» çÆ ÃÔ¶ó éÅñ ÇÃîðé çÆ 
Ã¼ÚÆ çÅÇå ÔÆ ê¾ñ¶ éÔÆº êËºçÆÍ À°Ô éÅ ÇÂå 
Õ¶ éÅ À°å Õ¶Í ×°ðÈ Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ åº̄ ì¶î¹Ö Ô¯ 
Õ¶ À°Ô çÆé ç¹éÆ ç¯éº̄ ÔÆ ×òÅ ìËáç¶ Ôé 
Áå¶ ñÅÜ-ñ¯ä Ô¯ Õ¶ Çìé êÅäÆ ÔÆ â°ì îðç¶ 
ÔéÍ Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ åº̄ êzÅêå ÕÆåÅ ×°ð-ôìç 
×°ðî³åð éÅî ÔÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÃÖ ç¶ Øà Á³åð 
òÃ Õ¶ èÃ ÃÕçÅ ÔË, Çëð ÇòÃðçÅ Õç¶ éÔÆºÍ 
ÇÂÃ Çìè ÃÇå×°ðÈ çÆ ôðéÆ ÁÅÇÂÁ» éÅî 
çÆ êÅðÃ-ÕîÅÂÆ ç¶ å°øËñ êðÆêÈðé êzîÅåîÅ 
çÆ ÃçÅ Ô÷ÈðÆ òÅñÆ ôðé êzÅêå Õð Õ¶ íÆ 
À°Ô òâíÅ×Å Üé ÃçÅ ÇÃîðé íÜé ÇòÚ ÔÆ 
Çéî¼×é ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ìÃ Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ çÆ ÕÆåÆ 
Ã¶òÅ-í×åÆ ÔÆ ÃçÅ Ã¹ÖçÅÇÂÕ ÔË Áå¶ Ü¯åÆ 
Ü¯Çå ÇîñÅòäÔÅðÆ ÔËÍ
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√ßÍ≈Á’∆
íÅðåÆ ÁÇèÁÅåîÕ å¶ èÅðÇîÕ ×z³æ» çÆ êð³êðÅ ìóÆ ê¹ðÅäÆ å¶ ÁîÆð ÔËÍ Çòôò 

ç¶ èÅðÇîÕ ×z³æ» çÆ ñóÆ ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ÃæÅé Áç¹¼åÆ ÔËÍ îé°¼ÖÆ 
èÅðÇîÕ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ Ã³êÅçéÅ ÇÂÕ ì¶é÷Æð ØàéÅ ÔËÍ 
ç¹éÆÁÅ ç¶ ÃÅð¶ èÅðÇîÕ ×z§æ ÃÇåÕÅðå Ôé êð ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÔÆ ÇÕÃ¶ èðî çÅ 
òÅÔç ×z§æ þ, ÇÜÃ ù ÜÅ×Çå-Ü¯å ×¹ðÈ çÅ çðÜÅ ÇîÇñÁÅ þÍ ìÅäÆ ù ÃÇå×°ðÈ ç¶ 
ðÈê ÇòÚ ÃÇåÕÅð ç¶ä çÆ êð³êðÅ ÇÃ¾Ö» ç¶ êÇÔñ¶ ×¹ðÈ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ô°ðÈ 
ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶ ÃzÆ ×¹ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ å¯º êÈðìñ¶ ÚÅð ×¹ðÈ ÃÅÇÔìÅé (Ãî¶å 
ÁÅêäÆ ìÅäÆ ç¶), 15 í×å», 11 í¾à» Áå¶ ×¹ðÈ-Øð ç¶ ÚÅð ÇéÕàòðåÆÁ» çÆ 
ìÅäÆ ÇÂÕ¾åð ÕðÕ¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ çÆ Ã¶òÅ ñ×Å Õ¶ ÁÅÇç ÃzÆ (×¹ðÈ) ×z§æ ÃÅÇÔì 
ÜÆ çÆ Ã§êÅçéÅ ÕÆåÆÍ 1 Ãå§ìð 1604 ÂÆÃòÆ ù ÃzÆ ÔÇðî§çð ÃÅÇÔì ÓÚ ÁÅÇç ÃzÆ 
×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êÇÔñÅ êzÕÅô Ô¯ÇÂÁÅÍ çÃòÆº êÅÇåôÅÔÆ ÃzÆ ×¹ðÈ ×¯Çì§ç ÇÃ§Ø 
ÜÆ é¶ 1708 ÂÆÃòÆ ÓÚ é½òÆº êÅÇåôÅÔÆ ÃzÆ ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ çÆ ìÅäÆ ù Ü¯ó Õ¶ 
ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ Ã§êÈðé ìÆó ù Ò×¹ð×¾çÆÓ Ã½ºê Õ¶ èÅðÇîÕ ×z§æ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ 
ÓÚ ÇÂñÅÔÆ ØàéÅ Ü¯ó Çç¾åÆÍ

ÁÇèÁÅåîòÅçÆ Áé°íò ÇòÚ¯º ÇéÕñÆ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÇÂñÅÔÆ ìÅäÆ 
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆ ðÈÔ çÅ êzÕÅô ÔËÍ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ îé¹¾Ö, èðî Áå¶ 
êðîÅåîÅ ìÅð¶ ìÅÕÆ èðî» éÅñ¯º ì¹ÇéÁÅçÆ ðÈê ÓÚ éòÆº ÇòÚÅðèÅðÅ ê¶ô ÕÆåÆÍ 
ÁÇÜÔÆÁ» ìzÇÔî§âÆ Á§åð-ÇçzôàÆÁ» ê¶ô ÕÆåÆÁ» ÇÕ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì éÅ ÇÃðø 
ÇÂÕ èÅðÇîÕ ×z§æ ÔÆ þ, Ã×¯º Ãðò¯åî îé¹¾ÖÆ ÜÆòé çÅ ÇÂÕ Áò¾ñ çðÜ¶ çÅ îÅð×-
çðôé òÆ Õðç¶ ÔéÍ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ, èðî ù ÇÕÃ¶ õÅÃ òð× Ü» ÜÅå ñÂÆ 
ðÅÖò» ð¾Öä Áå¶ òñ×ä» ÇòÚ ÕËç Õðé çÆ æ» Óå¶ ÃÅðÆ îé¹¾ÖåÅ çÅ ÁÅèÅð î§éç¶ 
ÔéÍ 

ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¹éÆÁÅ çÅ ÇÂÕ¯-ÇÂÕ ÁÇÜÔÅ ìzÇÔî§âÆ èðî ×z§æ þ ÇÜÔóÅ 
ÒÒÃí° Õ¯ îÆå° Ôî ÁÅêé ÕÆéÅ Ôî ÃíéÅ Õ¶ ÃÅÜé¨ÓÓ Áå¶ ÒÒÃí¶ ÃÅÞÆòÅñ ÃçÅÇÂÇé å±³ 
ÇÕÃË é ÇçÃÇÔ ìÅÔðÅ ÜÆÀ¨ÓÓ ç¶ îÅéò-ÕÇñÁÅäÕÅðÆ Ã§ç¶ô Çç§ÇçÁ» Ãî¹¾ÚÆ îé¹¾ÖåÅ 
ñÂÆ ÇÚ§åÅ ÕðçÅ þÍ Ã¾Ú¶ èðîÆ ìäé ñÂÆ ÜÅå, éÃñ, ç¶ô Ü» î÷·ì ù Õ¯ÂÆ îÔ¾åò 
éÔÆº Çç§çÅÍ Ãî¹¾Ú¶ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ìÅäÆ îé¹¾ÖåÅ ç¶ íñ¶ ñÂÆ êðòÇç×Åð 
Á¾×¶ ÕÆåÆÁ» ÇÂñÅÔÆ ð¹ìÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ìzÔî Ç×ÁÅé çÅ ÃÅ×ð þÍ 

Á¾Ü Ã§ÃÅð ç¶ îé¹¾ÖÆ íÅÂÆÚÅð¶ Áå¶ Áîé-ô»åÆ ñÂÆ êËçÅ Ô¯Â¶ õåÇðÁ» ù çÈð 
Õðé ñÂÆ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì å¯º ÇìÔåðÆé Ã¶è êzÅêå ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ þÍ ç¹éÆÁÅ 
ÓÚ ò¾è ðÔÆ èÅðÇîÕ ÁÃÇÔäôÆñåÅ ù ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÇòÚ ÇòçîÅé Á§åð-
èðî Ã§òÅç Áå¶ èÅðÇîÕ ÃÇÔÔ¯ºç ç¶ Ã§Õñê çÈð Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ÃzÆ ×¹ðÈ 
×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÔÆ Ãî¹¾ÚÆ îé¹¾ÖåÅ ç¶ ÁÅðÇæÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ èÅðÇîÕ ÇòÕÅÃ çÅ 
ÇÂÕ¯-ÇÂÕ éÅïÅì éîÈéÅ Ôé, ÇÜÔó¶ Ãî¹¾ÚÆ îÅéòåÅ ù ð§×-ðÈê, ç¶ô, ÜÅå Áå¶ 
éÃñ ç¶ ÇòåÕð¶ å¯º Çìé» Ãðò¯åî îÅð× çðôé Çç§ç¶ ÔéÍ 

ìzÔî Ç×ÁÅé ç¶ ÃÅ×ð
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ÁÅéîå ÇòÇçÁÅ å¶ ×°ðîÇå ÇòÇçÁÅ	 06 
×¹ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ§Ø ÜÆ  

ÃzÆ ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ Áçì ÃÇåÕÅð	  09 
×¹ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì  íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ§Ø ÜÆ 

ìÅìÅ ðÅî ÇÃ§Ø ÜÆ ÃzÆ ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÇÃ¾Ö                  11 
×¹ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ§Ø ÜÆ 

ÇÜé·» ÇÃ§Ø» é¶ ê¹¼áÆÁ» Ö¼ñ» ñ°ÔÅÂÆÁ»	  15 
êz̄. ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø

×°ðÈ ×z³æ ÜÆ îÅÇéú 	  19 
âÅ. åÅðé ÇÃ³Ø

ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ì¹¦ç ÇðÔÅ þ ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÂõñÅÕÆ ÇÕðçÅð	  22 
åñÇò¿çð ÇÃ¿Ø ì¹¼àð 

î¿×ñÅÚðä ç¶ À°ÚÅðä Ãì³èÆ ÇÂÕ ò¼âÅ í°ñ¶ÖÅ	  24 
íÅÂÆ ×¹ðçÆê ÇÃ¿Ø, ÃzÆ Á¿ÇîzåÃð

ðÇÔå ÇêÁÅðÆ î¹Þ Õ¯ ÇÃÖ ÇêÁÅðÅ éÅÇÔ	  27 
×¹ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ Üæ¶çÅð

ìÅäÅ Áå¶ ìÅäÆ	  27 
ÔðçÆê ÇÃ³Ø (Üê¹ÜÆ), î³âÆ ×¯Çì§ç×ó·

ÒÃ¯ ÕÔÆÁå þ ÃÈðÅÓ ÇòÚ Çéð¯ñ ×¹ðîÇå 
ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ Áé¹ÕÈñ ÔÆ ðÚéÅò» ÛÅêä 
çÆ êÈðé Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ êð Çøð òÆ 
ñÅ÷îÆ éÔÆº þ ÇÕ Ôð¶Õ ðÚéÅ éÅñ ÒÃ§êÅçÕÆ 
î§âñÓ Ü» Üæ¶ çÆ ÃîÈÇÔÕ ÇòÚÅðèÅðÅ ÇÂ§é-
Çì§é ÃÇÔîå Ô¯ò¶Í
ÇÕÃ¶ òÆ Ö¶åð ÇòÚ ÇÕÃ¶ òÆ ÇòòÅç çÆ ÃÈðå 
ÇòÚ ÇéÁ»Ö¶åð ÇÃðø ÁÜÆå×ó· (î¹ÔÅñÆ) 
Ô¯ò¶×Å Áå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÂåðÅ÷ ù ç¯ îÔÆé¶ ç¶ 
Á§çð êz×à ÕðéÅ ÷ðÈðÆ Ô¯ò¶×ÅÍ

L 	 ÁÖ¿â ÕÆðåéÆ Üæ¶ ç¶ îÅÇÃÕ 
ê¾åð ÒÃ¯ ÕÔÆÁå þ ÃÈðÅÓ ñÂÆ 
Çéð¯ñ ×¹ðîÇå ÁÅô¶ ç¶ Áé¹ÕÈñ, 
ðÈÔÅéÆ/ÁÇèÁÅåîÕ Áå¶ ×¹ðÇÃ¾ÖÆ 
Ãð¯ÕÅð» éÅñ Ãì§èå ÇéðÇòòÅç 
ÇòÇôÁ» Óå¶ ñ¶ÖÕ» ù ðÚéÅò» 
í¶Üä çÆ ÃÇéîð ì¶éåÆ þÍ 

L 	 ðÚéÅò» ÇòÚ ñ¶Ö, ÕÇòåÅò» Áå¶ 
Ô¯ð ×¹ðîÇå ÇòÚÅð» éÅñ Ãì§Çèå 
Ãî¾×ðÆ ù ÕÅ×÷ Óå¶ ÃÅø-Ã¹æð¶ 
Á¾Öð» ÇòÚ ÇñÖ Õ¶ Ü» Çøð àÅÂÆê 
ÕðòÅ Õ¶ Ôð îÔÆé¶ çÆ A@ åðÆõ 
åº̄ êÇÔñ»-êÇÔñ» í¶Üä çÆ 
Ç´êÅñåÅ ÕðéÆ ÜÆÍ

L 	 ñ¶Ö Ãî¾×ðÆ ç¶ éÅñ ×¹ðìÅäÆ 
çÆÁ» å¹Õ» Áå¶ ÔòÅñ¶ Ç´êÅ 
ÕðÕ¶ êÈðé ðÈê ÇòÚ Ã¯è Õ¶ í¶Ü¯ 
ÜÆÍ 

L 	 ÁÃÆº ÇÂÃ îÅÇÃÕ ê¾åð ù êÅáÕ 
Üé» ñÂÆ Ô¯ð ñÅíçÅÇÂÕ, 
ÜÅäÕÅðÆ íðêÈð Áå¶ ×¹ðìÅäÆ 
ÁÅô¶ å¶ ×¹ðîÇå ÇòÚÅð» çÅ òÅÔÕ 
ìäÅÀ¹ä ñÂÆ ÁÖ¿â ÕÆðåéÆ 
Üæ¶ ç¶ ÃÈÞòÅé å¶ Ú¶å§é îËºìð» 
ç¶ Ã¹ÞÅò» çÅ ÔÅðÇçÕ ÃòÅ×å 
Õð»×¶Í

ñ¶ÖÕ» å¶ êÅáÕ» ñÂÆ

Á§Õ : 9            ÃÅñ : 9           Ãå§ìð 2023

íÅç¯º-Á¾ÃÈ, 551 éÅéÕôÅÔÆ

ÜÅ ÕÀ¹ ÔÇð ð§×¹ ñÅ×¯ ÇÂÃ¹ Ü¹× îÇÔ

Çéð¯ñ èÅðÇîÕ îÅÇÃÕ ê¾åð

Üç¯º î¶ð¶ ÁÅêä¶ Õîð¶ ÇòÚ Ôé¶ðÅ þ, å» Ãí 
å¯º ò¾âÅ ðÈÔÅéÆ ÕÅðÜ, ÁÅÕÅô å¯º åÅð¶ å¯ó Õ¶ 
ÇñÁÅÀ¹ä çÆ ìÜÅÂ¶, Õîð¶ ÇòÚ ÇÂÕ çÆòÅ Ü×Å 
Õ¶ Ôé¶ðÅ çÈð Õðé ÇòÚ þÍ 

-êz¯. êÈðé  ÇÃ§Ø ÜÆ 
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ÇéðèéÁÅçð°Õ¯ÂÆéç¶ÇÂ¨ ñÅÖÜåéÕðËúÔ°ÇÚÇåéèð¶ÇÂ¨1¨ 
ðÔÅÀ°¨ 

ÜÀ°Çéðèé°ÃðèéÕËÜÅÇÂ¨ ÁÅ×¶ìËáÅêÆÇáÇëðÅÇÂ¨1¨ 
ÜÀ°Ãðèé°ÇéðèéÕËÜÅÇÂ¨ çÆÁÅÁÅçð°ñÆÁÅì¹ñÅÇÂ¨2¨ 
Çéðèé°Ãðèé°ç¯éÀ°íÅÂÆ¨ êzíÕÆÕñÅéî¶àÆÜÅÂÆ¨3¨ 
ÕÇÔÕìÆðÇéðèé°ÔËÃ¯ÂÆ¨ ÜÅÕ¶ÇÔðçËéÅî¹éÔ¯ÂÆ¨4¨8¨ 

  (ðÅ× íËðÀ°, ÕìÆð ÜÆÀ° Øð° 1, Á§Õ: 1159)

Áðæ ÇòÚÅð
í×å ÕìÆð ÜÆ ñ¯í éÅñ îñÆé Ô¯ÂÆ îÇå òÅñ¶ Ã§ÃÅðÆ ñ¯Õ» ç¶ òðåÅð¶ ù êð×à Õðç¶ Ô¯Â¶ øðîÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ öðÆì (Çéðèé) 

ù Õ¯ÂÆ ÁÅçð éÔÆº Çç³çÅ Áå¶ íÅò¶º À°Ô ñ¼Ö ïåé Õð ñò¶, ÁîÆð ì³çÅ À°Ã ù (öðÆì ù) ÇÚ¾å ÇòÚ éÔÆº èðçÅ, íÅò À°Ã çÅ 
ÃÇåÕÅð éÔÆº ÕðçÅÍ (ðÔÅÀ°)Í Üç¯º öðÆì, ÁîÆð ç¶ Øð Ü»çÅ ÔË å» ÃÅÔîä¶ ìËáÅ ÁîÆð ì§çÅ À°Ã ò¼ñ ù Çê¾á Õð ñËºçÅ ÔËÍ êð 
Üç¯º ÁîÆð, öðÆì ç¶ Øð Ü»çÅ ÔË å» À°Ô ÁîÆð ì§ç¶ ù ÁÅçð Çç§çÅ ÔË Áå¶ (ÁÅçð ÃÇÔå) ì¹ñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ (åÆÜ¶ ì³ç ÇòÚ Ô÷Èð 
ç¾Ãç¶ Ôé ÇÕ) öðÆì Áå¶ ÁîÆð ç¯ò¶º ÁÃñ ÇòÚ íÅÂÆ íÅÂÆ Ôé (ÇÕÀ°ºÇÕ ç¯Ô» ÇòÚ ÇÂÕ¯ êzí± çÆ Ü¯Çå ÔË) Áå¶ êzí± çÆ ÕñÅ (ÇÜÃ 
ÕðÕ¶ ÜÆò ÁîÆð Áå¶ öðÆì Ô°³ç¶ Ôé) Õ¯ÂÆ î¶à éÔÆº ÃÕçÅ (íÅò Õ¯ÂÆ òÆ ÁÅêäÆ îð÷Æ î¹åÅìÕ ÁîÆð öðÆì éÔÆº ÔË)Í ÁÖÆð ÇòÚ 
ôz¯îäÆ í×å ÃzÆ ÕìÆð ÃÅÇÔì ÜÆ ×°ðîÇå çÅ øËÃñÅ øðîÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ (ÁÃñ ÇòÚ) öðÆì À°ÔÆ ÔË ÇÜÃ ç¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ éÅî éÅ Ô¯ò¶Í

×°ðìÅäÆ åzËÕÅñ ÃÇå ÔË Áå¶ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÔÆ í×å ÕìÆð ÜÆ òñ¯º Á¾Ü å¯º ÃËºÕó¶ ÃÅñ êÇÔñ» À°ÚÅÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ ôìç Á¼Ü 
òÆ úéÅ ÔÆ Ã¼ÚÅ ÔË ÇÜ³éÅ À°ç¯º Ã¼ÚÅ ÃÆÍ Ã³ÃÅðÆ î³âñ» ÇòÚ ÇòÚð ðÔ¶ ñ¯Õ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ÃÇåÕÅð ÇêÁÅð À°é·» çÆ Ã§ÃÅðÆ ÔËÃÆÁå 
î¹åÅìÕ Õðç¶ ÔéÍ íÅò¶º öðÆì ì³ç¶ ÇòÚ ñ¼Ö ×°ä Ô¯ä êð À°Ã çÆ Õ¯ÂÆ Ã¹äòÅÂÆ éÔÆº Ô°³çÆ Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ã çÅ ÃîÅÜ ÇòÚ Õ¯ÂÆ 
ÁÅçð Ô°³çÅ ÔË Áå¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁîÆð ìÅê çÅ ì¶àÅ íÅò¶º ÁÕñ¯º Á§é·Å Ô¯ò¶ ë¶ð òÆ À°Ã çÅ ÃîÅÜ ÇòÚ ÃÇåÕÅð Ô°³çÅ ÔËÍ Ú¾ñ¯ Ã³ÃÅðÆ 
ñ¯Õ å» ñ¯í ñÇÔð ç¶ ×zÃ¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÂÃ åð·» Õðé å» Õ¯ÂÆ ÔËðÅéÆ òÅñÆ ×¾ñ éÔÆº ÔË, êð Á¼Ü ÇÃ¾ÖÆ î³âñ» ÇòÚ òÆ îÅÇÂÁÅòÆ 
ð°åÇìÁ» î¹åÅìÕ ÇÂéÃÅé éÅñ ÃñÈÕ Ô°³çÅ ÔËÍ ê³×å ÇòÚ ìðÅìð ìËá ñ§×ð ÛÕä çÅ Ô°Õî Ãí ñÂÆ ÔË ÇÜÃ å¯º ÃÅìå Ô°³çÅ ÔË ÇÕ 
ÁîÆð Áå¶ öðÆì ñÂÆ ×°ðÈ Øð ÇòÚ Á¼â ÃñÈÕ çÆ ÇòòÃæÅ éÔÆº ÔË êð ÇÜò¶º ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ÇòÚ Áå¶ Ã³×å» ÇòÚ ò¾â¶ ð°åÇìÁ» 
òÅÇñÁ» Áå¶ èé ç½ñå òÅÇñÁ» çÆ Ú¾ñçÆ ÔË, ÇÂÃ å¯º Õ¯ÂÆ ô¾Õ éÔÆº ðÇÔ Ü»çÅ ÇÕ ìÔ°å¶ ÇÃ¾Ö Á¾Ü îÅÇÂÁÅ ç¶ ö°ñÅî ìä¶ Ô¯Â¶ 
Ôé, éÔÆº å» ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÅ õÅñÃÅ ÇÕ¾æ¶ ÇÕÃ¶ ÁîÆð Ü» ÖÅé Ã¹ñåÅé çÆ êðòÅÔ ÕðçÅ ÔËÍ

ê§æÕ Ãø» ÇòÚ Áå¶ ÇÃ¾ÖÆ î³âñ» ÇòÚ å» ×°ðîÇå ÕîÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÆ òÇâÁÅÂÆ ÔË Áå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÇîÔð íðÆ é÷ð 
À°é·» ×°ðÇÃ¾Ö» Óå¶ Á³Çîzå òðÖÅ ÕðçÆ ÔË Ü¯ ×°ðîÇå Óå¶ Ú¾ñç¶ Ôé, íÅò ÃzÆ ×°ðÈ çÃî¶ô ÜÆ çÆ ðÇÔå ÇòÚ êÈðé å½ð Óå¶ êðê¼Õ 
Ô¯ Õ¶, Á³Çîzå ò¶ñ¶ çÆ Ã³íÅñ Õðç¶ Ô¯Â¶ éÅî ìÅäÆ ç¶ ÁÅÔð ÇòÚ ÃçÅ ñ¾×¶ ðÇÔ§ç¶ ÔéÍ  ×°ðÈ ÃÅÇÔì Õç¶ ÇÕÃ¶ çÆ ÁîÆðÆ Ü» Àµ°ÚÅ 
ð°åìÅ ç¶Ö Õ¶ éÔÆº êÃÆÜç¶ ÜËÃÅ ÇÕ ×°ðìÅäÆ çÆÁ» Áé¶Õ» ê³ÕåÆÁ» å¯º Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃÅÖÆÁ» å¯º ÇÃ¾è Ô°³çÅ ÔËÍ ë¶ð òÆ ñ¯Õ ×°ðÈ 
Øð» ÇòÚ òÆ ÁÅêÇäÁ» ð°åÇìÁ» çÆ é°îÅÇÂô Áå¶ ÁîÆðÆ çÆ êzçðôéÆ Õðé å¯º ìÅÜ éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶, éÔÆº å» ×°ðÈ Øð» ÇòÚ éò¶º 
å¯º éò¶º øËôé òÅñ¶ Õ¾êó¶ êÅ Õ¶ ÁÅÀ°ä çÆ ÕÆ ñ¯ó ÔË? Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ×°ð ÁÃæÅé, Ã³×å Ü» Üæ¶ ÇòÚ ×°ðîÇå çÆ ìÜÅÇÂ, ÁîÆð», 
÷¯ðÅòð» Ü» ð°åÇìÁ» òÅÇñÁ» çÆ Ú¾ñ¶ å» ÃîÞ¯ À°µæ¶ ×°ðîÇå çÆ ÁäÔ¯ºç ÔËÍ ÇÜò¶º ×°ðÈ ÃÅÇÔì Ã³ÃÅðÆ îðåÇìÁ» Áé°ÃÅð ÇÃ¾Ö Óå¶ 
éÔÆº êÃÆÜç¶ À°ò¶º ÔÆ ×°ðÈ Õ¶ ÇÃ¾Ö òÆ, ÇÜé·» ù ×°ðîÇå çÆ Ã¯ÞÆ Ô°§çÆ ÔË, ÇÕÃ¶ ÇÂéÃÅé çÆ Ã³ÃÅðÆ ÔËÃÆÁå, êÔ°§Ú, Ü» ÁÅðÇæÕ 
ÔÅñå Áé°ÃÅð À°Ã éÅñ éÔÆº òðåç¶Í ×°ðÈ Õ¶ Ã¾Ú¶-Ã¾¹Ú¶ ÇÃ¾Ö ÃçÅ ÔÆ, ÁÅêä¶ ÃÇå×°ðÈ ÜÆ ç¶ êÅÂ¶ êÈðÇéÁ» Áé°ÃÅð îÇñÕ íÅ×¯Á» 
ù Çê¼á Çç³ç¶ ÁÅÂ¶ Ôé Áå¶ íÅÂÆ ñÅñ¯Á» ù ×ñ ñÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ ÔéÍ ×°ðÈ Øð» ÇòÚ íÅÂÆ ñÅñ¯ ÃÅðÖ¶ ÇéîÅä¶ ×°ðîÇå Óå¶ Ú¾ñä òÅñ¶ 
ÇÃ¾Ö» çÆ òÇâÁÅÂÆ Ô¯äÆ ÔÆ Ã¯íçÆ ÔË Áå¶ îÇñÕ íÅ×¯Á» ù ×°ðÈ-Øð» ÓÚ¯º Áå¶ ÇÃ¾Ö» çÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ ÜîÅå» ÇòÚ¯º Õ¼ãä éÅñ ÔÆ 
ê³æ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ Ô¯äÆ ÔËÍ ÁøÃ¯Ã çÆ ×¾ñ ÔË ÇÕ éòÅì ÕêÈð ÇÃ³Ø ÜÆ å¯º ìÅÁç ê³æ ÇòÚ åÕðÆìé ÃòÅ ç¯ Ã½ ÃÅñ» å¯º îÇñÕ 
íÅ×¯Á» çÅ ÔÆ ì¯¯ñ-ìÅñÅ ÔËÍ Üç¯º å¼Õ ÇÃ¾ÖÆ î³âñ» ÇòÚ íÅÂÆ ñÅñ¯ ÜÆ Áå¶ íÅÂÆ ê¼ñÅ ÜÆ òð×¶ ÇéîÅÇäÁ» ÇÃ¾Ö» éÅñ è¼ÕÅ Ô°³çÅ 
ðÔ¶×Å, À°ç¯º å¼Õ éÆÚ Ã³îÅñé çÅ Çìðç êÅñä òÅñ¶ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ, ê³æ Óå¶ ÇÕðêÅ éÔÆº Õðé×¶ Áå¶ ÁÃÆº À°ç¯º å¼Õ õ¹ÁÅð 
ÔÆ Ô°³ç¶ ðÔ»×¶Í ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÁÅê ÔÆ ÇÕðêÅ Õðé Áå¶ íÅÂÆ ñÅñ¯ òð×¶ ×°ðîÇå Áé°ÃÅðÆ ×°ðÇÃ¾Ö» çÅ Ãí êÅÃ¶ ì¯ñ-ìÅñÅ Õðé å» 
ÇÕ Ã³ÃÅð ÇòÚ õÅñÃÅ ÜÆ ç¶ ÃÔÆ Áðæ» ÇòÚ ì¯ñ-ìÅñ¶ Ô¯ ÃÕäÍ 
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ÇÃÇîzÇå ÃÅÃå ì¶ç òÖÅäË¨ íðî¶ í±ñÅ åå° 
é ÜÅäË¨
Çìé° ÃÇå×°ð Ã¶ò¶ Ã¹Ö¹ é êÅÂ¶ ç¹Ö¯ ç¹Ö¹ 
ÕîÅòÇäÁÅ¨7¨ (¨8¨7¨8¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 114)

ÇÂÃ ×°ðòÅÕ çÆ ÇÂÔ Çåå°ÕÆ ÇÃè 
ÕðçÆ ÔË ÇÕ ÁÅéîå ÇõÁÅñ» çÆ 
ÁÅñÈç×Æ éÅñ ×zÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÜÇ×ÁÅÃÈ 
Üé ÇÃÇîzåÆÁ» ôÅÃåz» ò¶ç» ù ÔÆ 
òÖÅäçÅ ÇëðçÅ ÔËÍ Â¶Ã¶ ÇìÇè íðî-
í°ñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ×°ðîÇå å¼å éÔÆº êÛÅä 
ÃÕçÅ, ÁÃñÆÁå éÔÆº ÃîÞ ÃÕçÅ, 
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃÇîzÇå ôÅÃåz ì¶ç å» ÇÃðø 
Çå³é» ×°ä» çÆ ÔÆ ×¼ñ Õðç¶ ÔéÍ ÚÀ°æ¶ 
êç çÆ å¼å ×¼ñ å» Õ¶òñ ×°ðîÇå å¯º ÔÆ 
ñíçÆ ÔËÍ å» å¶ ÃÇå×°ðÈ ù Ã¶ò¶ Çìé», 
íÅò, ÃÇå×°ðÈ çÅ Ã¶òÕ ÇÃ¼Ö ìä¶ Çìé» 
å¼å ÁÅåî êzîÅðæ Ã¹Ö éÔÆº êzÅêå Ô°³çÅÍ 
ÁÅéîå çÆÁ» ê¹ÃåÕ» çÆÁ» êó·ÅÂÆÁ» 
ÇòÚ ÇéðÅ ç¹Ö¯ ç¹Ö ÔÆ ÇòÔÅÜçÅ ÇëðçÅ 
ÔË, ×°ðîÇå å¾å Ã§íÅñä ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔÆ 
éÔÆºÍ ×°ðîÇå å¼å å» Ã³íÅñ¶ Ü¶ ÁÅéîå 
çÆ ÁÅñÈç×Æ ù Û¼â Õ¶ Õ¶òñ ×°ðîÇå 
êðÅÇÂä ÔÆ Ô¯ ðÔ¶Í
Çìé° ×°ð éÅî¹ é êÅÇÂÁÅ ÜÅÇÂ¨ ÇÃè 
ÃÅÇèÕ ðÔ¶ ÇìññÅÇÂ¨
Çìé° ×°ð Ã¶ò¶ Ã¹Ö¹ é Ô¯òÆ êÈðË íÅÇ× ×°ð° 
êÅòÇäÁÅ¨3¨ (¨8¨9¨10¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 115)

Ôá-Ü¯× ÁÅÇç ÁÅéîå Õðî» ù 
ÃÅèäÔÅð¶ ×¯ðÖ ÁÅÇçÕ ÇÃè Ü¯×Æ ìæ¶ðÅ 
ÇìññÅ Ôà¶, Çåé·» ù Ã¼ÚÅ êzîÅðæ êzÅêå 
ÔÆ éÔÆº, Â¶Ô Õ¶òñ éÅî ç¹ÁÅðÅ ÔÆ êzÅêå 
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ éÅî¹ úÔé» ù ÇîÇñÁÅ ÔÆ 
éÔÆºÍ Çìé» Ã¼Ú¶ ×°ðÈ å¯º éÅî¹ éÔÆº êÅÇÂÁÅ 
ÜÅ ÃÕçÅÍ ×°ðî¹ÇÖ Ã¶òÕ ÇÃÖ ìä¶ Çìé» 

Ã¼ÚÅ ÁÅåî Ã¹Ö êzÅêå Ô°³çÅ ÔÆ éÔÆº Áå¶ 
êÈð¶ íÅ×» ÕðÕ¶ ÔÆ Ã¼ÚÅ ×°ðÈ êzÅêå Ô°³çÅ 
ÔËÍ å» å¶ Çé×°ð¶ ñ¯Õ» ù ÇÕå¶ íÆ Ã¹Ö 
éÔÆºÍ ÃÅðÆ ñ°ÕÅÂÆ Çé×°ðÆ ÔÆ êÂÆ ÇëðçÆ 
ÔËÍ êÈðìñ¶ ô°í Õðî» Áé°ÃÅð Ü¯ Ü¯ êzÅäÆ 
×°ðÈ éÅéÕ çÆ ÃðäÅÂÆ ÁÅ Õ¶ ×°ðîÇå 
îÅð×Æ ìÇäÁÅ ÔË, ÇåÃ çÆ ÔÆ êÈðÆ êËºçÆ 
ÔË å¶ Á×¯º ù íÆ À°Ã¶ çÆ êÈðÆ êò¶×ÆÍ
ÇÂÔ° îé° îËñÅ ÇÂÕ° é ÇèÁÅÂ¶¨ Á§åÇð îËñ° 
ñÅ×Æ ìÔ°° çÈÜË íÅÂ¶¨
åÇà åÆðÇæ ÇçÃ³åÇð íòË ÁÔ³ÕÅðÆ 
Ô¯ð° òè¶ðË ÔÀ°îË îñ° ñÅòÇäÁÅ¨3¨ 
(¨8¨11¨12¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 116)

ÇÂÕ òÅÇÔ×°ðÈ ù éÅ ÇèÁÅÀ°ä ÕðÕ¶ 
ÇÂÔ îé îËñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÔË å¶ îËñÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÕ ù Ûâ Õ¶ çÈÜ¶ 
íÅÇÂ çÆ À°êÅôéÅ ÇòÚ îÃå öðÕ ðÇÔ³çÅ 
ÔËÍ çÈÜ¶ íÅÇÂ ÇòÚ ñ¼×ä ÕðÕ¶ Ã×¯º Ô¯ð 
òè¶ð¶ îËñ ñ×çÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ çÈÜ¶ íÅÇÂ 
çÆ À°êÅôéÅ ÇòÚ ñæ ê¼æ Ô¯ÇÂÁÅ åà» 
åÆðæ» å¶ Ô¯ð ç¶ô ç¶ô»åð» ÇòÖ¶ ÇêÁÅ 
íÀ°ºçÅ ÇëðçÅ ÔËÍ ìÔ°å¶ åÆðæ», åà», ç¶ô 
ç¶ô»åð» ç¶ íðîé Õðé ÕðÕ¶ íðîéÔÅð¶ 
Áñ·ó ÜÇ×ÁÅÃÈ çÆ Ô³ÕÅð-òÅôéÅ Ô¯ð 
òèçÆ ðÇÔ³çÆ ÔË, å¶ Ô³ÕÅðÆ Ô¯ä ÕÇð Ô¯ð 

òè¶ð¶ ÔÀ°îË çÆ îËñ Úî¶ó ñËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ 
îËñ å» çÈð Ô°³çÆ ÔË Ü¶ ×°ð-çÆÇÖÁÅ ñË 
Õ¶ Ã¼Ú¶ ×°ðÈ çÅ Ã¶òÕ ÇÃ¼Ö ìä¶, ×°ðî³åð 
×°ð-çÆÇÖÁÅ ×°ðîÇå éÅî ç¶ ÁÇíÁÅÃ 
ÇòÇÚ Ü°à ÜÅò¶Í ÁËÃÅ Ü°à¶ ÇÕ ÜÆÀ°ºçÅ ÔÆ 
îð ðÔ¶Í
ê§Çâå êóÇÔ ÃÅç¹ é êÅòÇÔ¨ çÈÜË íÅÇÂ 
îÅÇÂÁÅ îé° íðîÅòÇÔ¨
îÅÇÂÁÅ î¯ÇÔ Ãí Ã¹Çè ×òÅÂÆ ÕÇð Áò×ä 
êÛ¯åÅòÇäÁÅ¨2¨
ÃÇå×°ð° ÇîñË åÅ åå° êÅÂ¶¨ ÔÇð ÕÅ éÅî¹ 
î³Çé òÃÅÂ¶¨
ÃìÇç îðË îé° îÅðË Áê¹éÅ î¹ÕåÆ ÕÅ çð° 
êÅòÇäÁÅ¨3¨ (¨8¨12¨13¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 116-17)

ò¶¶ç-êÅáÆ ê³Çâå ì¶ç ÇÃÇîzåÆÁ» ù, 
ôÅÃåz» ù êó·ç¶ Ôé, êð À°Ôé» ù êó· Õ¶ 
ÃòÅç Õ°Û éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅÍ ÇÂÃ Ã¹ÁÅç çÅ 
éÅ ÁÅÀ°äÅ ê³Çâå» çÆ êó·é-ÇòÇçÁÅ 
çÅ ÕÃÈð éÔÆº, çð-ÁÃñ ò¶ç» ôÅÃåz» 
ÇÃÇîzåÆÁ» ÁÅÇç ÇòÚ ÁÅÂÆ êó·ÅÂÆ ÔÆ 
Ã¼Ú¶ ðÃ Ã¹ÁÅç ÔÆä ÔËÍ À°Õå êó·ÅÂÆ ÔË 
ÔÆ çÈÜ¶ íÅò çÆ, åzË-×°ä» òÅñÆ êó·ÅÂÆ, 
îÅÇÂÁÅ ÇòÚ îé ù îé±ð Õðé òÅñÆ 
êó·ÅÂÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ êó·éÔÅð¶ ê³Çâå» 
çÅ îé îÅÇÂÁÅ-îîåÅ ÇòÚ ÔÆ íðîçÅ 
ÇëðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÅÇÂÁÅ çÆ î¯Ô-îîåÅ é¶ 
ÇòçòÅé ê³Çâå» çÆ Ãí Ã¹è ×³òÅ ÛâÆ ÔËÍ 
ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô Çéð¶ ÔÆ ÁÀ°×¹ä ÕîÅÀ°ºç¶ 
Ôé å¶ ÁÀ°×¹ä ÕîÅ ÕîÅ Õ¶ êÛ¯åÅÀ°ºç¶ 
ÔéÍ êÛåÅÀ°ºç¶ íÆ ÇÔðÇçúº éÔÆº, À°êð 
À°êð çÅ ÇçÖÅò¶ çÅ êÛ¯åÅòÅ, Ü¯ îÅÇÂÁÅ 
çÆ Çñì¶ó ÇòÚ ÇñìÇóÁ» Ô¯ÇÂÁ» ù ÁËò¶¶º 
ÇÛé îÅåð ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍ Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ çÅ 
ÇîñÅê Ô¯ò¶ å» å¼å êçÅðæ ÇÂÔé» ç¶ 
ê¼ñ¶ êò¶ Áå¶ ×°ðîÇå éÅî Â¶Ôé» ç¶ îé 

×¹ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì 
íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ§Ø ÜÆ 

ÁÅéîå ÇòÇçÁÅ å¶ 
×°ðîÇå ÇòÇçÁÅ
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ÇòÖ¶ ÁÅ Õ¶ òÃ¶Í ×°ð-çÆÇÖÁÅ ðÈêÆ ôìç 
×°ðî³åz çÆ Áå°¼à ÕîÅÂÆ ç¹ÁÅðÅ ÔÆ îé 
îðçÅ ÔË Áå¶ î¹ÕåÆ çÅ çð ÇîñçÅ ÔËÍ 
ÁÅéîå ÇòÇçÁÅ ç¶ ÁÇèÁËé ÕÆÇåÁ» 
î¹ÕåÆ Õç¶ éÔÆº ÇîñçÆ, íÅò¶º ÃÅðÆ À°îð 
ÇÂÃ ÇòÇçÁÅ êó·ÅÂÆ çÆ ÇÃð-ÖêÅÂÆ 
Õðç¶ ðÇÔäÍ
êÇó êÇó æÅÕ¶ Ã»Çå é ÁÅÂÆ¨ ÇåzÃéÅ ÜÅñ¶ 
Ã¹Çè é ÕÅÂÆ¨
ÇìÖ¹ ÇìÔÅÞÇÔ ÇìÖ¹ î¯Ô ÇêÁÅÃ¶ ÕÈó° ì¯Çñ 
ÇìÖ¹ ÖÅòÇäÁÅ¨7¨
×°ð êðÃÅçÆ Â¶Õ¯ ÜÅäÅ¨ çÈÜÅ îÅÇð îé° 
ÃÇÚ ÃîÅäÅ¨
éÅéÕ Â¶Õ¯ éÅî¹ òðåË îé Á³åÇð ×°ð 
êðÃÅçÆ êÅòÇäÁÅ¨8¨17¨18¨
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 120)

ÁÅéîå ÇòÇçÁÅ ù Ø¯Ö Ø¯Ö Õ¶ êó·é 
éÅñ Ã¼ÚÆ ô»åÆ, ÁÅé§ç-îÂÆ ô»åÆ, 
ÁÅåî-Áé§ç-çÅåéÆ-ô»åÆ ÔðÇ×÷ 
éÔÆº ÁÅÀ°ºçÆ, ìñÇÕ ÁÅéîå çÆÁ» 
êó·ÅÂÆÁ» êó·é ÕðÕ¶ êó·éÔÅÇðÁ» ù, 
êó·ÅÕÈÁ» ç¶ ÇÔðÇçÁ» ù ÇÂÃ ÁÅéîå 
ÇòÇçÁÅ-êó·ÅÂÆ å¯º À°åê³éÆ (À°åê³é 
Ô¯ÂÆ) ÇåzôéÅ-Á×éÆ Ô¯ð ÜÅñ ÇÃàçÆ ÔËÍ 
êð ìóÆ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË, Â¶Ôé» ÇÔðç¶-
ÜÇñÁ» ù Â¶Ã Üñé çÆ Ã¹è îÅåð íÆ 
éÔÆº ðÇÔ³çÆ, Ã×¯º ÇÂÃ ÇåzôéÅ-Á×é çÆ 
Üñ»ç çÅ À°µÕÅ ÔÆ ÁÇÔÃÅÃ é Õðç¶ Ô¯Â¶, 
ÇÂÃ ÷ÇÔðÆñÆ ÇòÇçÁÅ ç¶ ÇìÖ ÷ÇÔð ù 
Ô¯ð òè¶ð¶ õðÆçç¶ ÔéÍ Áå¶ ÇÜÀ°º ÇÜÀ°º 
ÇÂÃ ÇìÖ ù ÇìÔÅÞç¶ Ôé ÇåÀ°º ÇåÀ°º ÇÂÔ 
ÇìÖ Çåé·» ù ÇÂÃ ÇåzôéÅ îÂÆ î¯Ô îîåÅ 
ç¶ Ô¯ð òè¶ð¶ ÇêÁÅÃ¶ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ìÃ, 
ÃÅðÆ À°îð ÕÈó ÔÆ ÇòÔÅÞç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé 
Áå¶ ÕÈó çÆÁ» êó·ÅÂÆÁ» Õð Õð Õ¶ î¹Ö¯º 
ÕÈó ÔÆ Ççé ðÅå ì¯ñç¶ Ôé Áå¶ ÕÈó 
îÂÆ ÇìÖ ù ÔÆ Ö»ç¶ êÆºç¶ Ô³ãÅÀ°ºç¶ ÔéÍ 
ÇÂÔ Õ¶òñ ×°ðîÇå ÇòÇçÁÅ ÔÆ ÔË Ü¯ çÈÜ¶ 
íÅò çÆ ÇìÇÖÁÅ å¯º Õ¼ã Õ¶ ÇÂÕ ÁÕÅñ 
ê¹ðÖ å¶ Ã¼Ú¶ éÅî ù ÜÅéäÅ êÛÅéäÅ å¶ 
ÇòÔÅÞäÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ çòËå íÅò 
ù îÅð Õ¶ ÃÚó¶ ×°ðîÇå íÅò çÆ Â¶ÕåÅ 
ÇòÚ îé ÇÔðçÅ ÇÂÕ¼åð ÕðçÆ ÕðÅÀ°ºçÆ 
ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ø°ðîÅÀ°º¶ç¶ Ôé ÇÕ 
Õ¶òñ ×°ðîÇå ÇòÇçÁÅ ç¶ êðåÅê ÕðÕ¶ 
ÔÆ Â¶Õ¯ éÅî îé Á³åÇð òÃçÅ òðåçÅ 
ÔËÍ ÇÂÔ êç Õ¶òñ ×°ðÈ ç¶ êzÃÅç ÁêÅð 

ÇÕðêÅ éçð Õð Õ¶ ÔÆ êzÅêå Ô°³çÅ ÔËÍ 
å» å¶ ×°ðîÇå ÇòÇçÁÅ ÇòÔÈä ÁÅéîå 
ÇòÇçÁÅ çÆÁ» êó·ÅÂÆÁ» çÅ êÃÅðÅ 
ÇéðÅ ÕÈóÅòÅ ÔÆ ÔËÍ å¼å ÇòÇçÁÅ ÔË å» 
Õ¶òñ ×°ðîÇå ÇòÇçÁÅ ÔÆ ÔËÍ
ÇñÖÇçÁÅ ÇñÖÇçÁÅ ÕÅ×ç îÃ¹ Ö¯ÂÆ¨ 
çÈÜË íÅÇÂ Ã¹Ö¹ êÅÂ¶ é Õ¯ÂÆ¨
ÕÈó° ÇñÖÇÔ åË ÕÈó° ÕîÅòÇÔ ÜÇñ ÜÅòÇÔ 
ÕÈÇó ÇÚå° ñÅòÇäÁÅ¨6¨
×°ðî¹ÇÖ ÃÚ¯ ÃÚ¹ ÇñÖÇÔ òÆÚÅð°¨ Ã¶ Üé 
ÃÚ¶ êÅòÇÔ î¯Ö ç¹ÁÅð°¨
ÃÚ¹ ÕÅ×ç¹ Õñî îÃòÅäÆ ÃÚ¹ ÇñÇÖ ÃÇÚ 
ÃîÅòÇäÁÅ¨7¨  (¨8¨22¨23¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 123)

Õ¼ÚÆ ìÅäÆ ÇñÖäÔÅÇðÁ» ÁéîåÆÁ» 
é¶ ÁÅéîå íð¶ Õ¼ÚÆ ìÅäÆ ç¶ Á¼Öð» ù 
ÇñÖÇçÁ» ÇñÖÇçÁ» ÕÅ×÷» ç¶ íÅð 
íð íð Õ¶ ÁËò¶º ÔÆ ×³òÅÂ¶ Áå¶ ÇñÖä 
ì¹Øå¶ ØÃÅ ØÃÅ î¹ÕÅ î¹ÕÅ Õ¶ ø÷Èñ ÔÆ 
ÇÃà Ççå¶Í ÇÂÃ çÈÜ¶ íÅò çÆ Õ¼ÚÆ ìÅäÆ 
ù ÇñÖä êó·é ÕðÕ¶ ÇÕÃ¶ ù Ã¼ÚÅ Ã¹Ö 
êzÅêå éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ô ÕÈó ÔÆ ÇñÖç¶ 
Ôé å¶ ÇéðÅ ÕÈó ÔÆ ÕîÅò³ç¶ ÔéÍ ÁËÃ¶ 
ÕÈó ÇñÖä ÕîÅòäÔÅÇðÁ» êzæÅÇÂ 
ÃÇå×°ðÈ é¶ ÇÂÔ øåòÅ ÇçåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ 
ÇìÇè ÕÈó ÇòÖ¶ ÇÚå ñÅÀ°äÔÅÇðÁ» çÅ 
Üñ Ãó ÜÅäÅ ÔÆ ì¶Ôåð ÔËÍ Ü¯ ×°ðÈ 
ç¶ íð¯Ã¶ òÅñ¶ ÁÇé§é ×°ðÇÃÖ ×°ðî¹ÇÖ 
Üé Ôé, À°Ô Üç ÇñÖç¶ Ôé å» Ã¼ÚÆ 
ìÅäÆ ù ÔÆ ÇñÖç¶ Ôé, Ã¼ÚÆ ìÅäÆ çÆ 
ÔÆ òÆÚÅð-ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðç¶ ÔéÍ Çåé·» 
çÅ ÁËÃÅ ÕðéÅ ÃçÅ ñ¶Ö¶ êËºçÅ ÔËÍ êz³å± 
Ü¯ ê¹ðô ×°ðìÅäÆ ù íÆ ÇñÖ ÇñÖ Õ¶ 
ì¶Úç¶ Ôé, Çåé·» çÅ ÇÂÃ ÇìÇè Ã¼ÚÆ 
ìÅäÆ ù ÇñÖäÅ íÆ Çèz×ÅÕÅð çÅ ÁòËóÅ 
ÁÇèÕÅðÆ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ïæÅ- ÒÒÇèz×° 
ÇåéÅ ÕÅ ÜÆÇòÁÅ ÇÜ ÇñÇÖ ÇñÇÖ ò¶ÚÇÔ 
éÅÀ°¨...¨1¨  (òÅð ÃÅð³×, Ãñ¯Õ î: 1, 
ê³éÅ: 1245) Ã¶ Üé ÃçÅ ÔÆ ÃÚ¶ Ôé Ü¯ 
ÇÔå¯º ÇÚå¯º Õ¶òñ êðÀ°êÕÅð éÇîå Ã¼ÚÆ 
ìÅäÆ ù ÇñÖç¶ êó·ç¶ òÆÚÅðç¶ ÔéÍ î¯Ö 
ç¹ÁÅð êç çÆ êzÅêåÆ ç¶ Ã¼Ú¶ ÁÇèÕÅðÆ 
Ã¶ÂÆ Üé ÔéÍ ÇÜÃ ÕÅ×ç ù À°Ô 
×°ðìÅäÆ ÇñÖä ÇÔå òðåç¶ Ôé úÔ 
ÕÅ×ç íÆ è³é ÔË å¶ ÃÚ ÃðÈêÅ ÔËÍ úÔ 
Õñî çòÅå íÆ è³é Ôé Áå¶ ÃÚ ÃðÈêÅ 
ÔËé ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ À°Ô ÃÚÆ ìÅäÆ ù ÇñÖç¶ 

ÔéÍ å» å¶ ×°ðîÇå Áé°ÃÅð ×°ðîÇå 
ÇòÇçÁÅ å¯º Û°à Ô¯ð ÇòÇçÁÅ, õÅÃ Õð 
ÁÅéîå ÇòÇçÁÅ, ÇéðÆ ÔÆ ÁÇòÇçÁÅ 
ÔË, ÇÜÃ ç¶ êó·é Ã¹äé ÇñÖä ç¹ÁÅðÅ 
ÇéðÅ ÕÚ-Çê¼ÚÅêä ÔÆ Ô¼æ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, 
ÁÇòÇçÁÅ íðÆÁ» ÕÚÆÁ» ìÅäÆÁ» Ü° 
Ô¯ÂÆÁ»Í úÔ ÁÇòÇçÁÅ íðÆÁ» ÕÚÆÁ» 
ìÅäÆÁ» ÇòÚ êË Õ¶ ×°ðîÇå éÅî ù À°µÕÅ 
ÔÆ í°ñÅ ìËáç¶ Ôé, ÇÕå¶ æÅÀ°º ÇáÕÅäÅ 
éÔÆº ÇîñçÅ, úÔ ÁËÀ°º íðîç¶ íàÕç¶ 
Çëðç¶ Ôé, ÇÜò¶º Ã¹³ß¶ Øð ÇòÖ¶ ÕÅÀ°º 
ÕÀ±Â¶ ñ½ºç¶ Çëðç¶ ÔéÍ ïæÅ ×°ðòÅÕ:
Ãìç¹ ÇòÃÅðÇé ÇåéÅ áÀ°ð° é áÅÀ°¨
ízÇî í±ñ¶ ÇÜÀ° Ã¹³ßË ØÇð ÕÅÀ°¨...¨5¨ 
(¨8¨22¨23¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 123)

Çåé·» ÃÚ¶ ôìç ×°ðîÇå éÅî ù 
ÇòÃÅðéÔÅÇðÁ» é¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ êðñ¯Õ 
(Ôñå êñå) ç¯é¯º ÔÆ ×³òÅ ñÂ¶ ÔéÍ 
úÔé» ç¶ éÃÆì» ÇòÚ ÇéðÅ ç¹Ö ÔÆ ç¹Ö 
ÃÔ¶ÇóÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ïæÅ ×°ðòÅÕ:
Ôñå° êñå° ÇåéÆ ç¯òË ×òÅÂ¶ ç¹Ö¶ ç¹ÇÖ 
ÇòÔÅòÇäÁÅ¨5¨ (¨8¨22¨23¨) 
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 123)

ÇéðÆ ÕÈóÅòÆ ÁÅéîå ÇòÇçÁÅ 
ÇòÔÅÞäÔÅÇðÁ» êzæÅÇÂ Á×ñ¶ðÅ 
×°ðòÅÕ íÆ õÈì ØàçÅ ÔËÍ ïæÅ:
ÇÂÇÕ ÕÈÇó ñÅ×¶ ÕÈó¶ ëñ êÅÂ¶¨ çÈÜË íÅÇÂ 
ÇìðæÅ Üéî¹ ×òÅÂ¶¨
ÁÅÇê â°ì¶ Ã×ñ¶ Õ°ñ â¯ì¶ ÕÈó° ì¯Çñ ÇìÖ¹ 
ÖÅòÇäÁÅ¨6¨ (¨8¨23¨24¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 124)

×°ðîÇå éÅî ç¶ ÚîåÕÅð
ÇÂÃ¹ åé îÇÔ îé° Õ¯ ×°ðî¹ÇÖ ç¶ÖË¨ íÅÇÂ 
í×Çå ÜÅ ÔÀ°îË Ã¯ÖË¨
ÇÃè ÃÅÇèÕ î¯ÇéèÅðÆ ðÔ¶ Çñò ñÅÇÂ Çåé 
íÆ åé îÇÔ îé° é ÇçÖÅòÇäÁÅ¨7¨ 
(¨8¨23¨24¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 124) 

×°ðîÇå å¯º Ø°æ¶ Ô¯Â¶ ÇÃè ÃÅÇèÕ 
î¯éèÅðÆ ÁÅÇçÕ ÁÅéîåÆ ñ¯Õ 
ÁÅêäÆÁ» îé-À°Õå ÃîÅèÆÁ» 
ìæ¶ðÆÁ» ñÅÇÂ æÕ¶, êð Ãí ÇìðæÆÁ» 
ÔÆ ×ÂÆÁ», ÇÕÀ°ºÇÕ îé å» Çåé·» ç¶ 
òÃ ÔÆ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ Çåé·» çÆÁ» îé 
çÆÁ» îåÆÁ» ÃçÅ ÔÆ ÇÖ³âÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» 
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Ôé, À°æ¶ ÃîÅèÆÁ» ÇÕæ¶? ñ¯Õ-ÇòÖÅò¶ 
çÆÁ» êÖ³â-À°êÅèÆÁ» ÔÆ Ô°³çÆÁ» 
ÔéÍ ÁÅéîåÆ ñ¯Õ Â¶åé¶ îÅçÅ-êzÃå, 
îÅÇÂÁÅèÅðÆ Ô¯ ðÔ¶ Ôé ÇÕ úÔ ÇéÃ Ççé 
ÃðÆðÕ ðÃ» ÕÃ» ÇòÚ ÔÆ Ö¼Úå ðÇÔ³ç¶ 
ÔéÍ ÇÂÃ Ö¼Úåê¹ä¶ å¯º ðÇÔå Õ¯ÂÆ Õ¯ÂÆ 
ÇòðñÅ àÅò» àÅò» ÔÆ ×°ðÈ ç¶ êÅÃ¶ ñ¼×Å 
Ô¯ÇÂÁÅ ×°ðî¹ÇÖ ÃÜä ÔË, Ü¯ ÇÂÃ êz¶ôÅéÆ 
òÅñÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÁÅåî-Ö¶â òñ íÆ 
ÞÅå êÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ êz¶îÅ í×åÆ ÕðÕ¶ 
ÁÅêäÆ ÔÀ°îË ù Ã¹ÕÅÀ°ºçÅ î¹ÕÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 
ÁÅî ñ¯Õ» çÅ å» ÕÆ ÁÅÖäÅ ÔË, òâ¶ 
òâ¶ èÅðÇîÕ ÕðîÚÅðÆ íÆ ÇèÁÅé ñÅ 
ñÅ Õ¶ Ôà Ú¹Õ¶, êð úÔé» ù ÃðÆð ÇòÚ 
ÁÅåîÅ éÅ ÇçÃ ÃÇÕÁÅ, úÔé» çÆ é÷ð 
íÆ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ôÕñ ÇòÚ ÃðÆðÕ ðÃ» 
å¶ ð°Þ¶ÇòÁ» åÕ ÔÆ îÇÔçÈç ðÔÆ; Â¶Ôé» 
ÃðÆðÕ ÇòÇôÁ» å¯º À°Ú¶ À°á Õ¶ ÁÅåîÕ 
ÁòÃæÅ çÆ ìðÆÕÆ åÕ éÅ Áêó ÃÕ¶Í 
êð-
ÃéÕÅÇçÕ éÅðç î¹Çé Ã¶ÖÅ¨ Çåé íÆ åé 
îÇÔ îé° éÔÆ ê¶ÖÅ¨3¨ (¨9¨1¨36¨)
(ðÅ×¹ ×À°óÆ ×°ÁÅð¶ðÆ ÁÃàêçÆ ÕìÆð 
ÜÆ ÕÆ, ê³éÅ: 330)
(îé çÅ íÅò Â¶æ¶ ÁÅåîÅ çÅ þÍ) 

å» å¶ ÇÂÃ åé ÇòÖ¶ ÁÅåî-ÞñÕÅðÅ 
Õ¯ÂÆ Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ éÅî-ÁÇíÁÅÃÆ 
×°ðî¹ÇÖ Üé ÔÆ ò¶ÖçÅ ÔËÍ ÁÅåîÕ 
íÅÀ°-í×åÆ òÅñ¶ í×å Üé Õ¶òñ Ã¶ÂÆ 
Ôé, Ü¯ ÔÀ°îË ù îÅð î¹ÕÅÀ°ºç¶ Ôé, ÃÈÖî 
å¯º ÃÈÖî ÔÀ°îË ù íÆ é¶ó¶ éÔÆº ã°Õä 
Çç³ç¶Í ×°ðîÇå ÇòÇçÁÅ å¯º êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ 
Ã¼ÚÅ ÚÅéä Áå¶ ÁÅéîå ÇòÇçÁÅ ÕðÕ¶ 
ÃÔ¶ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ø°¼ê Á³è¶ðÅ Áå¶ À°Ã 
ÚÅéä Á³è¶ð¶ å¯º òÖ¯ òÖ êzÅêå Ô¯ÂÆ 
ÁòÃæÅ çÆ ÇòÃæÅð ÇòÁÅÇÖÁÅ Á×ñ¶ð¶ 
×°ðòÅÕ çÆÁ» ê³×åÆÁ» ÇòÚ õÈì ÇéÖÅð 
Õ¶ çðÃÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

Â¶Ô Õ¶òñ ×°ðîÇå Ç×ÁÅé ÁòÃæÅ 
ÔÆ ÔË, ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ Çåîð ÁÇ×ÁÅé çÅ 
Á³è¶ðÅ ÇìéÅÃ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ Á³åÇð ÁÅåî¶ 
ÚÅéäÅ ÔÆ ÚÅéäÅ Çìô°×°øå Ô¯ Õ¶ (Ö¶ó¶ 
ÇòÚ ÁÅ Õ¶) ÁÇ×ÁÅé Á³è¶ðÅ ×³òÅÇÂÁÅ 
Ü»çÅ ÔËÍ ×°ðîÇå ÁÅåî-ÁòÃæÅ ù 
×°ðîÇå éÅî ÁÇíÁÅÃ ç¹ÁÅðÅ ÔÆ ÇÂÔ 
êçòÆ êzÅêå Ô°³çÆ ÔË ÇÕ ÁÇíÁÅÃÆ Üé 
çÆ ÁÅåî-Ü¯Çå Ü¯åÆ ÃðÈê ÇòÖ¶ ÜÅÇÂ 

Ø°ñ Çîñ ÇØÚ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÁòÃæÅ å¶ 
Áêó Õ¶ îé çÆ Ã¼ÚÆ ÃÈÞ ìÈÞ ÁÅÀ°ºçÆ 
ÔËÍ Ã¼ÚÆ ×°ðîÇå ÃÈÞ ìÈÞ êÅ Õ¶ ÔÆ 
òÅÇÔ×°ðÈ ç¶ çðìÅð ÇòÚ ÃÚÆ Ã¯íÅ 
çÅ êÅåð ìäÆçÅ ÔËÍ ×°ðîÇå çÆ ÁÇå 
À°µÚ Çòñ¼ÖäåÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ òÅÇÔ×°ðÈ ç¶ 
Ü¯Çå ÃðÈêÆ êzÕÅô ù ÃðÆð ç¶ Á³çð ÔÆ 
êzÕÅôå Ô¯ÇÂÁÅ êðå¼Ö ê¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ 
ÔËÍ ×°ðîÇå éÅî ÁÇíÁÅÃ çÅ ÇÂÔ 
Áé¯ÖÅ ÚîåÕÅð ÔË Áå¶ ÃðÆð ç¶ Á³çð 
ÔÆ êðå¼Ö òÅÇÔ×°ðÈ ç¶ çðôé ç¶Öä çÅ 
ÇÂÔ Áé±êî çðÃÅðÅ ÔËÍ ×°ðîÇå å¯º 
Û°à Ô¯ð ÃÅð¶ Áéîå îå» Á³çð ÁËÀ°º 
í°ñ¶ÖÅ êÅÇÂÁÅ ×ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ìÅÔð 
å¯º ÁÅ Õ¶ ÔÆ ð¼ì ÇîñçÅ ÔËÍ Ü¯ ÃðÆð¯º 
ìÅÔð ÁÅ Õ¶ Çîñ¶×Å, À°Ô ÃðÈê Ãð×°ä 
ðÈê ÇòÚ ÔÆ ×°îðÅÔ¶ ×Â¶ ÁÅéîå» é¶ 
êz×àÅÇÂÁÅ ÔËÍ Á³åð×Çå (ÁÅåî Çðç 
Á³åÇð ÔÆ) Çéð×°ä Ü¯Çå ÃðÈê¶ çðôé 
çÆ êzÅêåÆ Õ¶òñ ×°ðîÇå ÔÆ ÕðÅÀ°ºçÆ 
ÔËÍ ÁÅéîå çÆÁ» çðÃÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» 
Ãð×°ä ÃðÈê çÆÁ» êzÅêåÆÁ» íÆ Ãí 
Áé°îÅéÕ êzÅêåÆÁ» ÔÆ ÔéÍ òÅÃåò 
êzÅêåÆ çÅ À°æ¶ éîÈç îÅåð íÆ éÔÆºÍ 
ÃðÆð å¯º ìÅÔðòÅð íÅñäÔÅÇðÁ» ç¶ ê¼ñ¶ 
Õ°Û éÔÆº êËºçÅÍ ÁËÃ¶ íÅñäÔÅð¶ ÇòÚÅð¶ 
Çéð¶ Çò×ÅðÆÁ» òÅñÆ ÔÆ Çò×ÅðÆ ç¹Ö 
À°áÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ìÅÔðòÅð¯º éÅ ÔÆ 
À°Ô éÅî çÆ ñÖåÅ Õð ÃÕç¶ Ôé, éÅ ÔÆ 
éÅî çÆ êzÅêåÆ úÔé» ù Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ å» 
å¶ úÔ ÃÅðÆ ÁòðçÅ ì¶ÃÈÞ îéî¹Ö Á³èñ¶ 
ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

ÇÂÔ éÅî Áî¯ñÕ ÔÆ ÔË Ü¯ éÅîÆ çÆ 
êzÅêåÆ ÕðòÅ ÃÕçÅ ÔË å¶ ×°ðêzÃÅçÆ ÔÆ 
ÕðòÅ ÃÕçÅ ÔË, íÅò, ×°ðîÇå ç¹ÁÅðÅ 
ÔÆ ×°ðîÇå éÅî êzÅêå Ô°³çÅ ÔËÍ éÅî 
êzÅêå ÕÆÇåÁ» ÔÆ ÔÀ°îË çÆ éÇòðåÆ 
Ô°³çÆ ÔËÍ ÔÀ°îË çÆ éÇòðåÆ Çìé» ì¼Üð 
ÕêÅà Ö¹ñ·ç¶ ÔÆ éÔÆºÍ ×°ðîÇå Á³çð 
(×°ðÈ Øð ÇòÖ¶) ÇÂÔ Çòñ¼ÖäåÅ-
îÂÆ òÅèÅ ÔË Ü¯ ÃzÆ ×°ðÈ çÃî¶ô Ãî¶º 
å¯º ÔÆ ÚÇñÁÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÃzÆ ×°ðÈ 
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ åÅì¶ ×°ðÈ ÃðÈê éÅî 
ÁÇíÁÅÃ ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» ç¹ÁÅðÅ ÔÆ 
Ã¼ÚÅ ×°ð-çÆÇÖÁÅ-îÂÆ ôìç ÇîñçÅ 
ÔËÍ ÇÂÔ ôìç À°êç¶ô ÕÆ Ô°³çÅ ÔË, 
×°ð-çÆÇÖÁÅ ÕÆ Ô°³çÆ ÔË- ÇéðÆ éÅî 

ÁÇíÁÅÃ çÆ æ¼ððÅà Á³åð ÁÅåî¶ Úñ 
êËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ×°ð-ôìç-çÆÇÖÁÅ Çîñ¶ 
Çìé» éÅî ÁÇíÁÅÃ çÅ å¯ðÅ å°ðçÅ ÔÆ 
éÔÆºÍ ÇÜé·» Óå¶ ×°ðÈ çÆ õÅÃ ÇÕðêÅ 
ÕàÅÖô Ô°³çÆ ÔË, Çåé·» ç¶ Á³çð ÔÆ À°êð 
ç¼ÃÆ ÇìÀ°ºå Áé°ÃÅð éÅî òÃçÅ èÃçÅ 
å¶ ðÃçÅ ÔËÍ À°êð ç¼ÃÆ ÃÅðÆ ÁòÃæÅ 
Á×¶ ÇñÖ¶ ×°ðòÅÕ ç¶ íÅò ÇòÚ õÈì 
ÇéðÈêé Áå¶ ÇòÁÅÖå Ô°³çÆ ÔË:
ÔÀ°îË îÅÇð ìÜð ÕêÅà Ö¹ñÅÇÂÁÅ¨ éÅî¹ 
Áî¯ñÕ° ×°ð êðÃÅçÆ êÅÇÂÁÅ¨
Çìé° ÃìçË éÅî¹ é êÅÂ¶ Õ¯ÂÆ ×°ð ÇÕðêÅ 
î³Çé òÃÅòÇäÁÅ¨2¨
×°ð Ç×ÁÅé Á³Üé° ÃÚ¹ é¶åzÆ êÅÇÂÁÅ¨
Á³åÇð ÚÅéä° ÁÇ×ÁÅé¹ Á³è¶ð° 
×òÅÇÂÁÅ¨
Ü¯åÆ Ü¯Çå ÇîñÆ îé° îÅÇéÁÅ ÔÇð çÇð 
Ã¯íÅ êÅòÇäÁÅ¨3¨
ÃðÆðÔ° íÅñÇä Õ¯ ìÅÔÇð ÜÅÂ¶¨ éÅî¹ é 
ñÔË ìÔ°å° ò¶×ÅÇð ç¹Ö¹ êÅÂ¶¨
îéî¹Ö Á³è¶ ÃÈÞË éÅÔÆ ÇëÇð ÇØÇð 
ÁÅÇÂ ×°ðî¹ÇÖ òæ¹ êÅòÇäÁÅ¨4¨ 
(¨8¨24¨25¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 124)

Áéîå» òÅñ¶ ÃÅð¶ îå» ÇòÚ Çëð 
Çëð Õ¶, Ø°³î Ø°³î Õ¶, Ô³ã Ô³ã Õ¶, 
î¹ó ×°ðîÇå îå, íÅò, ×°ðÈ Øð ÇòÖ¶ 
ÁÅÇÂÁ» ÔÆ Ã¼Ú¶ òÖð éÅî Áî¯ñÕ çÆ 
Ã¼ÚÆ êzÅêåÆ Ô°³çÆ ÔË, ÁËò¶º ÕçÅÇÚå 
éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆ; ÇÕÀ°ºÇÕ ×°ðÈ ìÅÞ¯º Ø¯ð 
Á³èÅð ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ 

×°ðîÇå ×°ðÈ Øð å¯º Ø°æ¶ Ô¯Â¶ 
ÁÅéîåÆ ñ¯Õ ÜîÕÅñ ç¶ ×zÃ¶ Ô¯Â¶ ÔÆ 
Ú°ðÅÃÆÔ ç¶ ×¶ó ÇòÚ Ø°³îç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé 
å¶ ë¯ÕÆ ÕÈÕ ê¹ÕÅð Õðç¶ Ôé, êð À°Ôé» 
çÆ Ã¹äçÅ Õ¯ÂÆ éÔÆºÍ Ôð çî Üéî 
îðé ç¶ ð¯× íð¶ ×¶ó ÇòÚ ÔÆ ð¯×Æ Ô¯ Õ¶ 
êÂ¶ Â¶Ô Ã¼à» Ö»ç¶ ÔéÍ ×³ç×Æ ÇìôàÅ 
ç¶ ÕÆÇóÁ» ò»×È³ À°Ôé» çÅ ÃçÅ ÇìôàÅ 
(×³ç×Æ) ÇòÚ ÔÆ ÇéòÅÃ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ 
Â¶Ã¶ êzÕÅð ÇìôàÅ ÇòÖ¶ ëÅæ¶ Ô¯Â¶ ÔÆ ç¹Ö 
êÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ïæÅ ×°ðòÅÕ-
ìÅÞ° ×°ðÈ ÔË Á³è Á³èÅðÅ¨ ÜîÕÅÇñ ×ðá¶ 
ÕðÇÔ ê¹ÕÅðÅ¨
ÁéÇçé° ð¯×Æ ÇìÃàÅ Õ¶ ÕÆó¶ ÇìÃàÅ îÇÔ 
ç¹Ö¹ êÅòÇäÁÅ¨7¨ (¨8¨25¨26¨)
(îÅÞ î: 3, ê³éÅ: 125)
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ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÁÇé§é 
ÇÃ¼Ö ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù çÃ» ×°ðÈ 
ÃÅÇÔì» çÅ Ã¼ÚÅ ÃðÈê ÜÅäç¶ Ô¯Â¶, ÃzÆ 
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êÈðÅ êÈðÅ Áçì 
ÃéîÅé Õðç¶ ÔéÍ ÇÃð ôÅÔ» ç¶ Ã¼ÚÅ 
ôÅÔ, ×°ðÈ êÅåôÅÔ, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì 
ÜÆ ù î³éäÅ ×°ðÈ êÅåôÅÔ ç¶ ÁÇé§é 
×°ðÇÃ¼Ö» çÅ êÈðÅ êÈðÅ èðî ÇîÁÅð ÔËÍ 
Áçì ÃéîÅé Ô¶á ÇñÖÆÁ» ÇÃ¼ÖÆ ÇÃçÕ 
çÆÁ» ÁÇé§éåÅ êÈðå ôðèÅ-íÅòéÆÁ» 
éÅñ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË:-

 îé, ìÚé, Õðî ÕðÕ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ù Ã¼ÚÅ ÕÇñÁÅä-ÕÅðÆ  ×°ðÈ 
ÃîÞäÅ Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ çÃî¶ô ÜÆ ç¶ Ô°Õî 
Áé°ÃÅð Ô¯ð ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ÔèÅðÆ Çâ³íÆ 
×°ðÈ Áå¶ ÕÇñÁÅäÕÅðÆ ×°ðÈ òÅñÆ 
ôðèÅ éÔÆº ÇñÁÅòäÆÍ

×°ðÈ Ã³×å ç¶ ÃîÅ×î ÇòÚ Üç¯º íÆ 
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êzÕÅô Ô¯ò¶ 
å» À°Ú¶ Ã¹Ú¶ ÇÃ³ØÅÃä À¹µå¶ Ô¯ò¶Í

êzÕÅô ðÈê ÇÃ³ØÅÃä ÃðÈê À°µå¶ 
ÃÜÅÂ¶ Ô¯Â¶ ìÃåð ÚÅÔ¶ ÇÃ¼è¶ ÃÅç¶ ÔÆ 
Ô¯ä, êz³å± ÃÉ¼Û Áå¶ ÃÅø ÕÆå¶ Ô¯Â¶ Ô¯äÍ 
ð³×çÅð Áå¶ ð¶ôîÆ ð°îÅñ» (êà¯ÇñÁ») 
çÅ ÃÜÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ éÔÆºÍ õÅÃ Õð ×°ðÈ 
êÅåôÅÔÆÁ» çÆÁ» ìéÅòàÆ åÃòÆð» 
òÅñ¶ ð°îÅñ¶ Á¼×¶ Áå¶ À°µå¶ ÃÜÅÀ°ä¶ 
îÔ» îéîÇå ÇòÚ çÅõñ ÔéÍ

ÇÃ³ØÅÃéÆ ð¹îÅñ ÇÃ¾è¶ ÃÅç¶ å¶ ÃÅø, 
Øà å¯º Øà ê³Ü Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ 

Ã¹ÖÅÃéÆ ÇÃ³ØÅÃé ÇéðÅñ¶ êÆó·¶ Ü» 
êñ§Ø å¶ Ô¯ò¶Í Ô¶á» ×°ç¶ñ¶ ÷ðÈð ÇòÛÅÂ¶ 
ÜÅä Áå¶ À°µêð ÚÅéäÆ ÷ðÈð Ô¯ò¶Í

ÇÕÃ¶ ÁñîÅðÆ ÇòÚ åÅó Õ¶ ÃzÆ 
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù ð¼ÖäÅ ÁÇé§éåÅ 
òÅñÆ ÇÃ¼ÖÆ ÇÃçÕ ÔÆéåÅ çÆ ÇéôÅéÆ 
ÔËÍ ÇÜÃ öðÆì ç¶ ×zÇÔ ÇòÖ¶ ò¼ÖðÅ 
ÕîðÅ Ã¹ÖÅÃé òÅñÅ å¶ êñ§Ø-êÆó·Å 
ÇòÛÅòä òÅñÅ éÅ Ô¯ò¶, À°Ô ÇòÚÅð¶ 

öðÆì ÇÃ¼Ö ÁÅêäÆ Çòå Áé°ÃÅð, êð 
êÈðé Áçì ÃéîÅé éÅñ ÁñîÅðÆ ç¶ 
Ö¹ñ·¶ õÅé¶ ÇòÚ ÔÆ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì 
ÜÆ çÅ ÇÃ³ØÅÃé ÜîÅ ÃÕç¶ ÔéÍ êð À°Ô 
Ö¹ñ·Å õÅéÅ Ô¶á» À°µå¶ ÇÃ¾è¶ ÃÅç¶ öðÆì¯ 
öðÆìÆ òÅñ¶ ìÃåð» éÅñ Ãô¯íå Ô¯ò¶Í

Ã¹ÖÅÃé òÅñ¶ ÁÃæÅé ÇòÖ¶ èÈê 
è¹ÖÅäÆ ÁåÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé 
çÅ ÁÅåîÕ ÃðÈê, À°Ãé-ÃÆå Áå¶ 
Ö¹ÇèÁÅ-ÇåzÖÅ å¯º ÇéðÅñî Áå¶ Çéðñ¶ê 
ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì, ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ù Ô°éÅñ¶ ÇÃÁÅñ¶ ç¶ ÇõÁÅñ 
Áé°ÃÅð ìÃåð À°ãÅòä¶ Áå¶ í¯× 
ñ°ÁÅÀ°äÅ ÇÂÔ ÇéðÆ ÁÅéîåÆÁ» òÅñÆ 
ÇÕÇðÁÅ ÔËÍ

ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êzÕÅô 
ðÈêÆ çðìÅð Çò¾Ú, Ü» ÇÃ³ØÅÃéÆ 
ÁÃæÅêé À°¶µå¶ çÃ» ×°ðÈ êÅåôÅÔÆÁ» 
çÆÁ» ìéÅòàÆ åÃòÆð» Á¼×¶ Çê¼Û¶ ð¼Ö 
Õ¶ ÃÜÅòäÆÁ» ÇéðÆ îéîÇå ÔËÍ

ÇÜ¼æ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ 
êzÕÅô Ô¯ä, À°Ã çðìÅðÆ Õîð¶ ù íñÆ 
í»å ÃøÅÂÆ ÃÇÔå ÃÜÅòäÅ ÁÇåÁ³å 
÷ðÈðÆ ÔË Áå¶ çðìÅð ÇòÖ¶ êzÕÅôå ÃzÆ 
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì À°µå¶ Ú½ð ÕðéÅ òÆ 
êðî ÃéîÅéÆÕ Áå¶ Áçì êÈðå ÔË; 
êz³å± Üç åÅÂÆº êÅáÆ ÇÃ³Ø êÅá éÅ Õð¶ 
Áå¶ òÅÕ éÅ ñò¶ À°ç¯º åÅÂÆº Õ¯ÂÆ ÇÃ³Ø 
Ã¼Üä ÖóÅ Ô¯ Õ¶ Ú½ð ÕðçÅ ðÔ¶Í

ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êÅá Õðé 
Ãî¶º Ü» òÅÕ ñËä Ãî¶º Ü¯ ÇÃ³Ø ÃzÆ ×°ðÈ 
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ åÅÇìÁÅ ÃÜ¶, À°Ô 
ê³Ü-ÇÂôéÅéÅ Õð Õ¶ ìËá¶Í ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ åÅì¶ ÇÂÃ êzÕÅð ìËáäÅ 
êÈðé Áçì ÃéîÅéåÅ çÆ ÇéôÅéÆ ÔËÍ 
Ü¯ ÕÅÔñ¶ ÇìòÔÅðÆ ñ¯Õ Çìé» ê³Ü-
ÇÂôéÅéÅ ÕÆå¶ å¶ Ü¯ÇóÁ» òÅñ¶ êËð» 
Ãî¶å ÇéðÞ¼Õ Ô¯ Õ¶ åÅì¶ ÃÜ Ü»ç¶ Ôé, 

ÇÜ¼æ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ 
ç¶ êzÕÅô Ô¯ä, À°Ã çðìÅðÆ 
Õîð¶ ù íñÆ í»å ÃøÅÂÆ 
ÃÇÔå ÃÜÅòäÅ ÁÇåÁ³å 
÷ðÈðÆ ÔË Áå¶ çðìÅð ÇòÖ¶ 
êzÕÅôå ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì 
À°µå¶ Ú½ð ÕðéÅ òÆ êðî 
ÃéîÅéÆÕ Áå¶ Áçì êÈðå 
ÔË; êz³å± Üç åÅÂÆº êÅáÆ 
ÇÃ³Ø êÅá éÅ Õð¶ Áå¶ òÅÕ 
éÅ ñò¶ À°ç¯º åÅÂÆº Õ¯ÂÆ 
ÇÃ³Ø Ã¼Üä ÖóÅ Ô¯ Õ¶ Ú½ð 
ÕðçÅ ðÔ¶Í ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êÅá Õðé 
Ãî¶º Ü» òÅÕ ñËä Ãî¶º Ü¯ 
ÇÃ³Ø ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ 
çÆ åÅÇìÁÅ ÃÜ¶, À°Ô ê³Ü-
ÇÂôéÅéÅ Õð Õ¶ ìËá¶Í

√z∆ ◊π± ◊zßÊ √≈«‘Ï ‹∆ 
Á≈ ¡ÁÏ √«Â’≈

×¹ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì 
íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ§Ø ÜÆ 



10 11

So Kahiyat Hai Soora Volume 9 | Issue 09 | September 2023  | S.A.S. Nagar (Mohali)

À°Ô ÁÇé§é ôðèÅ òÅñ¶ ÇÃ¼Ö éÔÆº ÕÔÅ 
ÃÕç¶Í ÇÂÔ ìóÆ íÅðÆ ì¶ÁçìÆ ÔËÍ Ü¯ 
ñ¯Õ îËçÅé¶ (êÅõÅé¶) ÜÅä òÅñ¶ êÅÜÅî¶ 
ÃÇÔå ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ åÅì¶ 
ÜÅ ìËáç¶ Ôé À°Ô ìóÆ íÅðÆ í°ñ Õðç¶ 
ÔéÍ 

Ã¼ÚÆ Ã¹ÇÚÁÅðåÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ êÅÜÅîÅ 
ñÅÔ Õ¶ Áå¶ ê³Ü-ÇÂôéÅéÅ Õð Õ¶ ÃzÆ 
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ åÅÇìÁÅ ìËÇáÁÅ 
ÜÅò¶Í ÇÜé·» ñ¯Õ» ç¶ å¶ó ÕÛÇÔð¶ éÔÆº 
Ô°³ç¶ Ü» Áàêà¶ ÕÛÇÔð¶ (Çé¼Õð») êÅÂ¶ 
Ô°³ç¶ Ôé, À°Ô ÁÅêäÅ êÅÜ À°Øóé å¯º 
âðç¶ ÁÕÃð êÅÜÅî¶ Ãî¶å ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ åÅì¶ ÜÅ ìËáç¶ ÔéÍ

îÅÂÆÁ» ìÆìÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ Ô°Õî ÔË 
ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ åÅì¶ ÃÜä 
Ãî¶º Áäñ× ÃñòÅð» êÅÜÅî¶ êÅ Õ¶ 
ìËáä, ÕçÆ òÆ òðå¯º ÇòÚ ÁÅÂ¶ Ãó¶ 
Ô¯Â¶ êÅÜÅî¶ (ÃñòÅð») êÅ Õ¶ éÅ ìËáäÍ 
À°Ô ÷ðÈð êËð è¯ Õ¶ ìËáäÍ Ü¯ ÃñòÅð 
(êÅÜÅîÅ) Ü°¼åÆ éÅñ ñ¼× Ú¹¼ÇÕÁÅ Ô¯ò¶, 
À°Ô òÆ êÇÔé Õ¶ åÅì¶ éÅ ìËáäÍ ÇÂÃ 
ÇòÚ ð³ÚÕ Ã³ç¶Ô éÔÆº ÇÕ ÃÉ¼Û ÃñòÅð 
êÅÜÅî¶ çÅ êÇÔðÅòÅ ×°ðÈ-çðìÅðÆ-
ê¹ôÅÕ ÇòÚ ôÅîñ ÔËÍ                 

ÇÂÔ¯ ÕÅðé ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÃzÆ Á³ÇîzåÃð 
çðìÅð ÃÅÇÔì (ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì) ÇòÖ¶ 
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÇéÕàÆ 
Ã¶òÅçÅð» ù êÅÜÅî¶ ÃÜÅÂ¶ ò¶Öç¶ Ô», 
êz³å± ÇÂÔ ×¼ñ Çò¼Ççå ðÔ¶ ÇÕ À°é·» ç¶ 
ÇÂÃ Ã¶òÅ, ÇéÕàåÅ éÇî¼å ÃÜÅÂ¶ Ô¯Â¶ 
êÅÜÅî¶ õÅÃ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜé·» ù 
À°Ô ÇÃðø Ã¶òÅ Ãî¶º ÔÆ ÃÜÅÀ°ºç¶ Ôé, 
ÁÅî õÅÃ òðå¯º ÇòÚ éÔÆº ÇñÁÅÀ°ºç¶Í Ü¯ 
ÇéÕàÆ Ã¶òÅçÅð ÇÂÃ Áçì ÃéîÅéåÅ 
êÈðå èÅðéÅ ù éÔÆº èÅðçÅ, À°Ô ×°ðÈ 
ÃÅÇÔì çÅ êÈðÅ ç¶äçÅð Ô°³çÅ ÔËÍ 

Çåé·» ×°ðÈ çðìÅðÆ ÇéÕàÆ Ã¶òÅçÅð» 
çÆ ðÆÃ¶ Ü¯ ê¹ðô ÇéÞ¼Õ Ô¯ Õ¶, Ôð êzÕÅð 
çÅ îËñÅ Õ°ÚËñÅ êÅÜÅîÅ êÅ Õ¶ ÃzÆ ×°ðÈ 
×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ åÅì¶ ÜÅ ìËáç¶ Ôé, 
À°Ô ñ¯Õ Áçì ÃéîÅéåÅ òÅñÆ ðÇÔå-
ðÇÔäÆ å¯º À°µÕ¶ ÔÆ ì³ÇÚå ÔéÍ Çåé·» 
çÆ ÁÇé§é í×åÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ Õç¶ òÆ 
êÈðé å½ð å¶ ëñçÅÇÂÕ éÔÆº Ô°³çÆÍ

ÕÂÆ éÅî-èðÆÕ ÇéðíË ÇÃ¼Ö ÁÃÆº 
ÁËÃ¶ òÆ Çâ¾á¶ Ôé Ü¯ Ãó¶ Ô¯Â¶ êÅÜÅî¶ 

Áå¶ ÃóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ü°ðÅì» òÅñ¶ 
êËð» Ãî¶å ÔÆ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ 
çÆ åÅì¶ ÜÅ ìËáç¶ Ôé Áå¶ ÇéðíË Ô¯ 
Õ¶ êÅá Õðé ñ× êËºç¶ ÔéÍ À°é·» ç¶ 
êËð» ÇòÚ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ ìÈà» å¯º Áå¶ ìÈà» 
òÅñÆÁ» Ü°ðÅì» å¯º Ãó¶ Ô¯Â¶ Úîó¶ çÅ 
î¹ôÕ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

ë¶ð òÆ À°Ô ÇÂÃ åð·» åÅì¶ ìËáä 
Ãî¶º êzòÅÔ éÔÆº Õðç¶Í À°ºÜ À°Ô ×°ð-

çðôé» ç¶ ê¼Õ¶ é¶îÆ êz¶îÆ ÁÅêä¶ ÁÅê 
ù ÷ÅÔð Õðç¶ Ôé Áå¶ ìó¶ çÅÁò¶ éÅñ 
ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÁÃÆº ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ 
ç¶ çðôé Õðé å¯º Çìé» À°µÕÅ Á³é-Üñ 
êÅé éÔÆº Õðç¶ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ Õ³î ù 
Ô¼æ ñÅÀ°ºç¶ Ô»Í ÁÃÆº À°é·» çÆ ÇÂÃ é¶î 
íðÆ Çé§îðåÅ å¯º Õ°ðìÅé Ü»ç¶ Ô»Í ÕÅô 
ÇÕ À°Ô À°êð ç¼ÃÆ ôðèÅ ÃéîÅéåÅ ç¶ 
òÆ èÅðéÆ Ô¯ä!
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ÇÜé·» Ã¼Üä» é¶ ÃzÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ³Ø ÜÆ 
ç¶ ÇéÕàòðåÆ Ô¯ä çÅ îÅä êzÅêå ÕÆåÅ 
ÔË, À°Ôé» é¶ ÁÅêäÆ ÷ìÅéÆ ÇÂÔ ×¼ñ» 
ÁÃÅù çÃÆÁ» Ôé ÇÕ ÃzÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ³Ø 
ÜÆ é¶ Õç¶ íÆ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ éÅ 
ÔÆ ÇÂÕ¼ÇñÁ» ÇÕÃ¶ ù Á³Çîzå ÛÕÅÇÂÁÅ 
Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ù ÇÂÕ¼ÇñÁ» éÅî ÇçåÅÍ 
Ôî¶ôÅ Á³Çîzå ÛÕÅÀ°ä ç¶ îÔ» ÕÅðÜ ñÂÆ 
ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» çÆ ôîÈñÆÁå ÇòÚ ôÅîñ 
Ô°³ç¶ ðÔ¶ Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ 
åÅÇìÁÅ úÔé» ç¶ òÕå ÇòÚ ê³Ü ÇêÁÅð¶ 
ÔÆ éÅî (×°ðî³åz) Çç³ç¶ ðÔ¶Í ÚÅÔ¶ ÃzÆ ìÅìÅ 
ÜÆ ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä, íÅò¶º 
éÅ Ô¯ä, ÃzÆ ìÅìÅ ÜÆ é¶ Õç¶ ÁÅêä¶ ÁÅê 
ù ×°ðÈ éÔÆº ÃçòÅÇÂÁÅÍ À°Ô ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ù ÁÅêäÅ ÇÂôà ×°ðÈ î³éç¶ Ãé 
Áå¶ ÜÇ×ÁÅÃÈÁ» ù îéÅÀ°ºç¶ ÃéÍ

ÁÜ ÒÃÇåÜ°×ÆÓ øÇðôå¶ ÇÂÃ ìÆîÅðÆ 
çÅ éÅÀ°º Ã¹ä Õ¶ í°óÕ À°µá¶ ÔéÍ ìÆîÅðÆ 
çÃä òÅÇñÁ» ù, ìÆîÅðÆ çÆ ÃÈ³Ô ñÅÀ°ä 
òÅÇñÁ» ù îéîåÆÂ¶ çÃç¶ ÔéÍ ìÆîÅðÆ 
êÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù îéîåÆÂ¶ î³éä¯º 
Ã³Õ¯Úç¶ ÔéÍ
ÒÒÇÂÔ¹ ÇÃîðé° ÃÇå×°ð å¶ êÅÂÆÁË¨6¨ÓÓ 
(ðÅîÕñÆ í×å ÕìÆð ÜÆ, ê¿éÅ : 970) 
ç¶ ×°ðòÅÕ çÆ ê³×åÆ çÆ ÕÃ½àÆ Áé°ÃÅð 
×°ðîÇå îÇÔîÅ-îÂÆ ÇÃîðé çÅ çÅåÅ 
Õ¶òñ ÃÇå×°ðÈ ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÕÆ ÇÂÔ 
Á¼Ü Õñ· ç¶ éÅî ç¶ä òÅñ¶ ÃÅð¶ ç¶ ÃÅð¶ 
ÔÆ ÃÇå×°ðÈ Ôé? ÇÜÃ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ¼ñ¶ ÇÃÖ 
é¶ õ°ç éÅî ç¶ä çÆ ÔîÅÕå ÕÆåÆ, À°Ã 
é¶ îÅé¯ ×°ðÈ ìäé çÆ ÔîÅÕå íÆ ÕÆåÆÍ 
ì¼Ã, ÇÂÃ åð·» ÔÆ ×°ðÈ â³î· çÆ ìÆîÅðÆ 
ëËñÆ Áå¶ îÔ» îéîÇå êzÕÅôÕ Ô¯ÂÆÍ 
éÅî ×°ðî³åz çÅ çÅåÅ ÇÃîðé çÅ çÅåÅ ÔË 
å» ÇÃðë ÃÇå×°ðÈ ÔÆ ÔËÍ ÇÂÕ¯, Õ¯ÂÆ ÇÂ¾Õ 
ÇÂÕ¶ñÅ ÇÃ¼Ö Õç¶ íÆ éÅî çÅ çÅåÅ, éÔÆº 
Ô¯ ÃÕçÅ, íÅò¶º ÇÕåéÆ ÕðäÆ òÅñÅ ÇÕÀ°º 
éÅ Ô¯ò¶Í ÕðéÆ òÅñ¶ ê³Ü ÇÃ³Ø» çÅ ê¹³Ü ÃzÆ 

×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ åÅÇìÁÅ ÔÆ ÃzÆ ×°ðÈ 
çÃî¶ô ÜÆ ç¶ êðê¼Õ êzÚñå ÕÆå¶ ÁÃÈñ 
îðïÅçÅ Áé°ÃÅð Á³Çîzå ÛÕÅ ÃÕçÅ ÔË 
Áå¶ ÇÂÃ Á³Çîzå êzÚÅð ç¶ Ãî¶º éÅî çÆ 
çÅÇå ÁÇèÕÅðÆ Üé» ù ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ 
ç¶ À°ñà Ü¶ Õ¯ÂÆ ÕðçÅ ÔË Ã¯ îéîÇå å¶ 
îÔ» îéîÇå ÕðçÅ ÔËÍ

ÃÇå×°ðÈ ÇÂ¼Õ ÔË-
×°ð-ôìç-ÇÃîðé ðÈêÆ Ô¼à 

ÚñÅÀ°äÔÅðÅ, ÇÃîðé çÆÁ» çÅå» 
ç¶òäÔÅðÅ, ×°ÇðÁÅÂÆ ç¶ åõå Úòð çÅ 
ÁÇèÕÅðÆ ×°ðÈ ÃÇå×°ðÈ ÇÂÕ¯ Ãî¶º ÇòÖ¶ 
ÇÂÕ¯ ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÁËÃÅ Ã¼Ú Ã¼ÚÅ ÃíçÈ 
ò¼âÅ ×°ðÈ, ÃÇå×°ðÈ êç, ÇÂÕ ù Çîñ 
ÃÕçÅ ÔË Áå¶ À°Ã ù Çîñ ÃÕçÅ ÔË ÇÜÃ 
ù ÇÕ ÃÇå×°ðÈ Çà¼Õ¶ Áå¶ ÇÜÃ çÅ Ü¯Çå 
ÃðÈêÆ Çñò ÇèÁÅé è¶ï ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ-Çî¼Õ 
Ô¯ò¶Í ïæÅ-
ÃÚ¹ ÃÚÅ ÃíçÈ òâÅ ÔË Ã¯ ñÂ¶ ÇÜÃ¹ ÃÇå×°ð° 
ÇàÕ¶¨
Ã¯ ÃÇå×°ð° ÇÜ ÃÚ¹ ÇèÁÅÇÂçÅ ÃÚ¹ ÃÚÅ 
ÃÇå×°ð° ÇÂÕ¶¨
Ã¯ÂÆ ÃÇå×°ð° ê¹ðÖ¹ ÔË ÇÜÇé ê³Ü¶ çÈå ÕÆå¶ 
òÇÃ ÇÛÕ¶¨...(¨8¨)
(×À°óÆ ÕÆ òÅð î :4, ê³éÅ : 304)

å» å¶ ×°ðìÅäÆ çÆ ÕÃÀ°àÆ Áé°ÃÅð 
ÃÇå×°ðÈ ê¹ðÖ çÆÁ» ÇÂÔ ÇéôÅéÆÁ» Ôé-

(1)	 ÃÇå×°ðÈ ê¹ðÖ ÇÂÕ¯ Ãî¶º ÇòÖ¶ 
ÇÂÕ¯ ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

(2)	 Ã¯ÂÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÜÃ ù ÁÕÅñ 
ê¹ðÖ òñ¯º ×°ÇðÁÅÂÆ çÅ Çà¼ÕÅ ÇîÇñÁÅÍ

(3)	 Ü¯ Ü¯Çå-Ü°×Çå Õðå¶ Ü¯åÆï 
ÃðÈê éÅñ ÇÂ¼Õ-Çî¼Õ Ô¯ò¶Í

(4)	 Ü¯ ×°ð-ôìç Ô¼à çÅ Ã¼ÚÅ ôÅÔ 
Ô¯ò¶Í

(5)	 Ü¯ ×°ðî³åz éÅî ÇÃîðé ðÈêÆ 
Ã¼ÚÆ ò¼æ çÅ Ã¼ÚÅ çÅåÅð Ô¯ò¶Í

(6)	 ÇÜÃ çÅ ÁÇÔÇéÇÃ Çñò-
ÇèÁÅé-è¶ï (êðîÅåîÅ êðî¶Ãð° òÅÇÔ×°ðÈ 

ÇÜé·» Ã¼Üä» é¶ ÃzÆ ìÅìÅ ðÅî 
ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÇéÕàòðåÆ Ô¯ä çÅ 
îÅä êzÅêå ÕÆåÅ ÔË, À°Ôé» é¶ 
ÁÅêäÆ ÷ìÅéÆ ÇÂÔ ×¼ñ» ÁÃÅù 
çÃÆÁ» Ôé ÇÕ ÃzÆ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ³Ø 
ÜÆ é¶ Õç¶ íÆ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ 
ÇòÚ éÅ ÔÆ ÇÂÕ¼ÇñÁ» ÇÕÃ¶ ù 
Á³Çîzå ÛÕÅÇÂÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ 
ÇÕÃ¶ ù ÇÂÕ¼ÇñÁ» éÅî ÇçåÅÍ 
Ôî¶ôÅ Á³Çîzå ÛÕÅÀ°ä ç¶ îÔ» 
ÕÅðÜ ñÂÆ ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» çÆ 
ôîÈñÆÁå ÇòÚ ôÅîñ Ô°³ç¶ ðÔ¶ 
Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ 
åÅÇìÁÅ úÔé» ç¶ òÕå ÇòÚ 
ê³Ü ÇêÁÅð¶ ÔÆ éÅî (×°ðî³åz) 
Çç³ç¶ ðÔ¶Í ÚÅÔ¶ ÃzÆ ìÅìÅ ÜÆ ê³Ü» 
ÇêÁÅÇðÁ» ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä, íÅò¶º 
éÅ Ô¯ä, ÃzÆ ìÅìÅ ÜÆ é¶ Õç¶ ÁÅêä¶ 
ÁÅê ù ×°ðÈ éÔÆº ÃçòÅÇÂÁÅÍ 
À°Ô ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù 
ÁÅêäÅ ÇÂôà ×°ðÈ î³éç¶ Ãé Áå¶ 
ÜÇ×ÁÅÃÈÁ» ù îéÅÀ°ºç¶ ÃéÍ

Ï≈Ï≈ ≈Ó «√ßÿ ‹∆ √z∆ ◊π± 
◊zßÊ √≈«‘Ï ‹∆ Á∂ «√æ÷

×¹ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì 
íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ§Ø ÜÆ 
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ÁÕÅñ ê¹ðÖ) ÇòÖ¶ Ü°ÇóÁÅ ðÔ¶Í
(7)	 ÇÜÃ é¶ ê³Ü¶ çÈå ÕÅî, Õz¯è, 

ñ¯í, î¯Ô å¶ ÁÔ³ÕÅð ò¼Ã Õð Õ¶ ÇÛ¼Õ¶ å¶ 
ì³é· ñÂ¶ Ô¯äÍ

(8)	 ÇÜÃ ù ÒÒè¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆÓÓ 
À°ÚÅðé çÆ Ãîð¼æÅ Ô¯ò¶Í

ÇÂÔé» ÇÃëå» òÅñÅ ÃÇå×°ðÈ Ô¯ 
ÃÕçÅ ÔËÍ Ô¯ð ÜäÅ ÖäÅ æ¯ó¯ Ô¯ ÃÕçÅ þ? 
ÇÂæ¶ ÁÜ Õ¾ñ· ÇÂ¼à Ú¹Õ¯ å» ×°ðÈ À°åê³é Ô¯ 
Ü»çÅ ÔËÍ úÔ ÁÅê¶ ÔÆ ×°ðÈ ìä ìä ìÇÔ³ç¶ 
Ôé, éÅ ÇÕÃ¶ ç¶ æÅê¶, éÅ ×°ðÈ ÃÇå×°ð 
ÁÕÅñ ê¹ðÖ ç¶ Çà¼Õ¶, éÅ ×°ðÈ ÕðåÅð ç¶ 
çð×ÅÔÆ çðìÅð òñ¯º æÅê¶ ×Â¶Í ÇÂÕ¯ Ãî¶º 
Á³çð ÔÆ Áé¶Õ ×°ðÈ-×¼çÆÁ» Ú¼ñÆÁ» 
Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ì¾Ã Ôð Õ¯ÂÆ Õ³é» ÇòÚ 
î³åz ëÈÕ Õ¶ ÇÂÕ ÇÂÕ¼ñÅ ÔÆ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ 
æÅÀ°º ×°ðÈ ìä ìÇÔ³çÅ ÔËÍ ×°ðÈúº Øà Õ¯ÂÆ 
ÃçÅÀ°äÅ ÔÆ éÔÆº ÚÅÔ°³çÅÍ Çéð³ÕÅðÆÁ» 
çÅ ×°ðÈ Áñ¼×, éÅîèÅðÆÁ» çÅ ×°ðÈ 
Áñ¼×, ðÅèÅ Ã¹ÁÅîÆÁ» çÅ ×°ðÈ Áñ¼×, 
×ÇÔð ×íÆðÆÁ» çÅ ×°ðÈ Áñ¼×, ÇÂÇå 
ÁÅÇç æÅª æÅÂÆº ×°ð-êzäÅñÆÁ» ÚñÆÁ» 
Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÷ðÅ Õ° ÇÕÃ¶ çÆ Ã³å×ÆðÆ 
êzÇÃè Ô¯ÂÆ, úÔ¯ ÔÆ ×°ðÈ ÕÔÅòä ñ¼× 
ÇêÁÅÍ
ìÅäÆ çÅ ì¯ÇÔæÅ ÒÒÃÇå×°ðÈÓÓ-

ÇÃîðé-çÅå¶ ÃÇå×°ðÈ îÔ¼å° çÅ Ãí 
å¯º òâÅ Õðå¼ò ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ã ù è¹ð¯º 
ÁÅÂÆ ìÅäÆ À°ÚÅðé Õðé çÆ Ãîð¼æåÅ 
êzÅêå Ô¯ò¶, ÇÜÃ ù è¹ð¯º ÁÅÂÆ ÖÃî ÕÆ 
ìÅäÆ À°åð¶Í Ü¯ Áñê¼× ê¹ðô ÃÇå×°ð 
çÆ ðÆÃ¶ ìÅäÆ À°ÚÅðé çÆ ÔîÅÕå Õðç¶ 
Ôé, À°é·» êzæÅÇÂ ÔÆ Á×ñÅ ×°ðòÅÕ ÇÂ³é 
Çì³é ØàçÅ ÔË :-
ÃÇå×°ð ÕÆ ìÅäÆ ÃÇå ÃðÈê¹ ÔË ×°ðìÅäÆ 
ìäÆÁË¨
ÃÇå×°ð ÕÆ ðÆÃË Ô¯Çð ÕÚ¹ ÇêÚ¹ ì¯ñç¶ Ã¶ 
ÕÈÇóÁÅð ÕÈó¶ ÞÇó êóÆÁË¨
úé©Å Á³çÇð Ô¯ð¹ î¹ÇÖ Ô¯ð¹ ÔË ÇìÖ¹ îÅÇÂÁÅ é¯ 
ÞÇÖ îðç¶ ÕóÆÁË¨9¨
(×À°óÆ ÕÆ òÅð î: 4, ê³éÅ : 304)

íÅò, ÃÇå×°ðÈ çÆ ìÅäÆ ÔÆ è¹ð ÕÆ 
ìÅäÆ Ô¯ä ÕÇð ÃÇå ÃðÈê ìÅäÆ ÔË Áå¶ 
×°ðÈ (ÃÇå×°ðÈ) ù ÔÆ ÇÂÔ ìÅäÆ À°ÚÅðéÆ 
ìÇä ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ÁðæÅå, ×°ðÈ ù ÔÆ 
ìÅäÆ À°ÚÅðé çÅ ÁÇèÕÅð ÔË, Ô¯ð ÇÕÃ¶ 

ù éÔÆºÍ Ü¯ Ô¯ð Áñê¼× ê¹ðô, Ãðì¼× 
ê¹ðÖ ÃÇå×°ð çÆ ðÆÃË ÕÚ ÇêÚ ìÅäÆ, 
Õ¼ÚÆ ìÅäÆ À°ÚÅðé çÆ ãÆáåÅ Õðç¶ 
Ôé, Ã¯ ÕÈÇóÁÅð Ôé Áå¶ ÁËÃ¶ ÕÈó 
Õ°øðÅéÆ ÕÈÇóÁÅð ê¹ðô Û¶åÆ ÔÆ Þó 
êËºç¶ Ôé Áå¶ À°é·» çÅ ÕÈó êÅÜ À°ØÇó 
Ü»çÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÆ Á³çðñÆ 
òÅôéÅ ÇåzôéÅ Ô¯ð Ô°³çÆ ÔËÍ ÃÇå ÃðÈê 
çÆ À°é·» ù Çò×ÅÃ ñÖåÅ Ô°³çÆ éÔÆº, 
Ã¯ À°Ô ÁËò¶º ÔÆ Áðñ ìðñ îÈ³Ô¯º ì¯ñç¶ 
ÔéÍ ÁÇíêðÅ À°é·» çÅ îÅÇÂÁÅ ðÈêÆ ÇìÖ 
ç¶ ìà¯ðé çÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇìÖ îÅÇÂÁÅ Ô¶å 
ÔÆ À°Ô êÂ¶ ÞÖ» îÅðç¶ Ôé Áå¶ ÃÇå×°ðÈ 
ìäé ç¶ ÁÔ³ÕÅð ÇòÚ êÂ¶ Ãó Ãó Õó· 
Õó· îðç¶ Ôé; ÇÕÀ°ºÇÕ òÅÃåò ÇòÚ 
×°ðÈ À°Ô ìä ÃÕç¶ éÔÆº, ÁÅêäÅ Þ¼Ã ÔÆ 
êÈðÅ Õðç¶ ÔéÍ Á¼Ü Õñ· éò¶º â³î·Æ ×°ðÈ 
ìÅäÆ À°ÚÅðé òÅñ¶ À°×ò ðÔ¶ Ôé, êð 
íÅò¶º Õ¯ÂÆ Õ¯Ôå±ð å¯º ÒÒÃðîé Á½ë çÆ 
îÅÀ±ºà (Sermen of the Mount) çÅ ð¼ìÆ 
Ã³ç¶ôÅ ÇñÁÅò¶, íÅò¶º ÕËñÅô êðìå å¯º, 
íÅò¶º Õ¯Ô ÁËòðËÃà å¯º ÇÂñÔÅîÆ îËÃ¶Ü 
(Ã³ç¶ôÅ) ÇñÁÅò¶, ÇÂé·» Ãíé» çÆ ìÅäÆ 
ÇÂÃ ×°ðòÅÕ Áé°ÃÅð ÇéðÆ Õ¼ÚÆ ìÅäÆ 
ÔÆ ÔË:-
ÃÇå×°ðÈ ÇìéÅ Ô¯ð ÕÚÆ ÔË ìÅäÆ¨
ìÅäÆ å ÕÚÆ ÃÇå×°ðÈ ìÅÞÔ° Ô¯ð ÕÚÆ 
ìÅäÆ¨
ÕÔç¶ ÕÚ¶ Ã¹äç¶ ÕÚ¶ ÕÚÆ ÁÅÇÖ òÖÅäÆ¨
ÔÇð ÔÇð Çéå ÕðÇÔ ðÃéÅ ÕÇÔÁÅ ÕÛÈ 
é ÜÅäÆ¨
ÇÚå° ÇÜé ÕÅ ÇÔÇð ñÇÂÁÅ îÅÇÂÁÅ ì¯ñÇé 
êÂ¶ ðòÅäÆ¨
ÕÔË éÅéÕ¹ ÃÇå×°ðÈ ìÅÞÔ° Ô¯ð ÕÚÆ 
ìÅäÆ¨24¨
(ðÅîÕñÆ î: 3 Áé§ç¹, ê³éÅ : 920)

Õ¯ÂÆ ÕñÕÆ ÁòåÅð ìäé çÅ â§í 
ðÚçÅ ÔË, Õ¯ÂÆ ÇéÔÕñ§Õ ÁòåÅðÆ ×°ðÈ 
çÅ â³î ðÚä çÆ ìÆîÅðÆ ÃÔ¶óÆ ìËáÅ ÔËÍ 
Áé¶Õ» ÁÅêÅ-ê³æÆ-×°ðÈ-â³î·ÆÂ¶ Ö¹³ì» 
ò»×È§ Çéå éò¶º ç¹êÇÔð À°×ò À°êÜ ðÔ¶ 
ÔéÍ ÃzÆ çÃî¶ô ÜÆ çÅ íÇòôå òÅÕ êÈðÅ 
Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÒÒØð Øð Ô¯ÇÂ ìËá ÔËº ðÅîÅ¨ 
Çåé å¶ ÃðË é Õ¯À± ÕÅîÅ¨ÓÓ (çÃî ×z§æ, 
ÕñÕÆ, 12-4)
éÅîèÅðÆ ôz¶äÆ Áå¶ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ³Ø 

ÜÆ-
Üç åÅÂÆº ÁÃÅâÆ éÅîèÅðÆ ôz¶äÆ é¶ 

ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù Ã¼ÚÅ ×°ðç¶ò 
î³ÇéÁÅ Áå¶ ÃzÆ ìÅìÅ ÃÅÇÔì ìÅìÅ ðÅî 
ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ êÈðÇéÁ» å¶ Úñ Õ¶ ÇÂÃ ôz¶äÆ 
Á³çð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ åÅÇìÁÅ 
ê³Ü» ×°ðî¹Ö ÇêÁÅÇðÁ» ç¹ÁÅðÅ Á³Çîzå 
ÛÕä Áå¶ ×°ð-çÆÇÖÁÅ ×°ðî³åð ñËä 
çÆ å¼å ×°ðîÇå îðïÅçÅ Ú¼ñÆ ðÔÆ, åç 
åÅÂÆº ÇÂÃ ôz¶äÆ Á³çð À°Ú ÕîÅÂÆÁ» 
òÅñ¶ éÅî-ÁÇíÁÅÃÆ ÜÆòé À°åê³é 
Ô°³ç¶ ðÔ¶ êð Üç¯º íÆ ÇÂÃ ×°ð-îðïÅçÅ 
ÇòÚ í³×äÅ êÂÆ, À°ç¯º å¯º ÔÆ æÅÀ°º æÅÂÆº 
ÇÃîðé-çÅå¶ ×°ðÈ â³î· çÆ ×ÆåÅ êÃÅð 
ìËá¶Í ÁÜð êç ÜÇðÁÅ éÅ Ç×ÁÅÍ Úó·çÆ 
ÕñÅ å¯º Öó·çÆ ÕñÅ Ô¯ ×ÂÆÍ Á×ñÆ ×¼ñ 
íÆ ×òÅ ìËá¶Í Á¼Ü Õñ· À°é·» ù ÇÂÕ¼ñ¶ 
ÇÂÕ¼ñ¶ éÅî ç¶ä çÅ ñÅÂÆÃËºÃ ÇîÇñÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜé·» çÅ ÁÅåîÕ ÜÆòé 
êzîÅðæ òñ¯º À°ÕÅ ÔÆ Ç×ÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ 
ÔË, ÇÜé·» çÅ ô¶òÅ ×°ðÈ ê³æ ÇòÖ¶ ç¹ëÅó 
êÅÀ°ä çÅ ÔË, éÅîèÅðÆ ôz¶äÆ Á³çð À°Ô 
êzèÅé î³é¶ Ô¯Â¶ Ôé Áå¶ î³é¶-ç³é¶ ñÆâð 
ÃçÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ñÆâð» ç¶ å°øËñ ÔÆ 
ÇÂÃ ôz¶äÆ ù ìÔ°åÆ ÔÅéÆ ê¹ÜÆ ÔËÍ ÃÅð¶ 
Þ×ÇóÁ» çÆ Üó· ÇÂÔ ÔéÍ Õç¶ ÇÂÔ 
ê¹ñÆàÆÕñ å³çä-åÅä¶ ÇòÚ íÆ åÆÃîÅð 
Ö» ìä ìÇÔ³ç¶ Ôé, Õç¶ Ã¯ôÇñÃà» ÇòÚ 
Ô¼æ êËð ÜÅ îÅðç¶ Ôé, Õç¶ ÁÕÅñÆÁ» 
éÅñ ðñ Õ¶ èó¶ì³çÆ çÅ ìÅ÷Åð ×ðî Õðç¶ 
Ôé, Õç¶ ÃðÕÅð-êzÃå å¶ ÃðîÅÂ¶çÅð» 
çÅ ÜÅ çî íðç¶ ÔéÍ

ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ éÅîèÅðÆÁ» 
ç¶ î³é¶-êzî³é¶ ìÅð·ò¶º Ü» å¶ð·ò¶º ×¼çÆ-
éôÆé ×°ðÈ ç¶ ÇÂÔ îéÚñ¶ ñ¯× îé÷Èð¶ 
é÷ð ÔéÍ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÁÃÆº ÕñÜ°× 
ÇòÚ ÃÇåÜ°× òðåÅ ÛÇâÁÅ ÔË Áå¶ 
Ú¼Õð-òðåÆ ðÅÜ çÅ íÆ éÅîèÅðÆÁ» ù 
çÅÁò¶çÅð î¹ÃåÇÔÕ ìäÅ Û¾ÇâÁÅ ÔË, 
êð çð-ÁÃñ ÕñÜ°× Á³çð îÔ» Ø¯ð 
ÕñÜ°× ÇòæÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÆ À°é·» 
çÆ ôz¶äÆ ÇòÚ éÅî Ççzó·ÅÀ°ä Áå¶ ÇÃîðé 
çÆ çÅÇå çÆ ÃÖå ÇéðÅçðÆ éÔÆº Ô¯ ðÔÆ? 
ÕÆ À°Ô ×°ðîÇå ÁÃÈñ» å¯º À°ñà ×°ðÈ 
â³î çÆ ìÆîÅðÆ éÔÆº ëËñÅ ðÔ¶? Õç¶ òÆ 
ÇÂÔ ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÕ 



12 13

So Kahiyat Hai Soora Volume 9 | Issue 09 | September 2023  | S.A.S. Nagar (Mohali)

çÆé ç¹éÆ ç¶ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ Ã¼Ú¶ ×°ðç¶ò 
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÔîÃðÆ Õð 
Õð Õ¶ Øð Øð Á³çð ×°ðÈ ìä ìä ìËáä 
Áå¶ Áñê¼× ÜÆò Ãðì¼× îÔ» ê¹ðÖ» ç¶ 
ôðÆÕ Ô¯ Öñ¯òäÍ  ÃzÆ ×°ðÈ çÃî¶ô ÜÆ é¶ 
×°ð-×¼çÆ çÅ Çà¼ÕÅ ç¶ Õ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ù Á÷ñÆ å¶ ÁìçÆ ×°ðÈ, ÒÒÁÅÇç 
Á³Çå Â¶ÕË ÁòåÅðÅ¨ÓÓ (êÅ: 10, ÕÇìï¯ ìÅÚ 
ì¶éåÆ Ú½êÂÆ, êçÅ 9¨) ×°ðÈ æÅê ÇçåÅ 
Áå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ åÅÇìÁÅ 
ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» ù ÇÃîðé-çÅÇå ç¶ä çÅ 
ÁÇèÕÅð ìÖÇôÁÅÍ ÇÂÃ Çìè ÇÂÔé» ê³Ü» 
Á³çð ×°ðÈ çÆ ÕñÅ, ÃÇå×°ðÈ çÆ Ã³êÈðé 
ÁÅåî-ôÕÇå òðåÅÂÆ Áå¶ Ôî¶ôÅ ñÂÆ 
×°ðÈ â³î· çÅ ÇÃñÇÃñÅ õåî Õð ÇçåÅ Áå¶ 
ç¶ÔèÅðÆÁ» çÆ ×°ðÈ ìäé çÆ ì¹ñ-ÔòÃÆ 
òÅñÆ ìÆîÅðÆ ù á¼ñ· êÅ ÇçåÆÍ Ô°ä îéî¹Ö 
ñ¯Õ ×°ðÈ ÁÅÂÆéÆ ÁÅÇ×ÁÅ å¯º À°ñà ø¶ð 
úÔ¯ ìÆîÅðÆ ëËñÅÇÂÁÅ ñ¯óç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ê³æ 
ù ÔÅéÆ êÔ°³ÚÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÃzÆ ×°ðÈ çÃî¶ô 
ÜÆ ç¶ Ô°Õî» çÆ, ×°ðîÇå ÁÃÈñ» çÆ, ê³Ü» 
ÇêÁÅÇðÁ» çÆ, ×¹ð-ìõôÆ êçòÆ çÆ Áå¶ 
Ã¼Ú¶ ×°ðç¶ò ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ Ø¯ð 
ì¶ÁçìÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Á³Çîzå-ìÅäÆ ç¶ Ãð-Úôî¶
Ü°×¯ Ü°× Áà¼ñ ÃÇå×°ðÈ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 

ÃÅÇÔì ÜÆ-
×°ðìÅäÆ Á³çð ôìç ÇòÚÅð (×°ð 

ôìç ÇòÚÅð, ×°ðîÇå éÅî ÇòÚÅð, 
ÃÇå×°ð ìÚé ÇòÚÅð) Õðé ÕðÅòä 
ç¶ ÇÜåé¶ íÆ Ô°Õî ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, À¹Ôé» 
ÇòÚ ôìç ÇòÚÅð å¯º íÅò ôìç ÁÇíÁÅÃ 
ÕîÅÂÆ, ×°ðîÇå éÅî ÁÇíÁÅÃ ÕîÅÂÆ ÔËÍ 
Ã¹ÁÅÃ Ã¹ÁÅÃ, ÃÅÃ Ç×ðÅÃ éÅî ÁÇíÁÅÃ 
çÆ Ã¼ÚÆ ÕÅð ÕîÅòäÅ ÇÂÔ¯ Ã¼ÚÅ ×°ðîÇå 
ÇòÚÅð ÔËÍ ïæÅ ×°ðòÅÕ-
ÃÇå×°ð ìÚé ÕîÅòä¶ ÃÚÅ Â¶Ô° 
òÆÚÅð°¨...1¨ (¨4¨29¨99¨)	
(ÇÃðÆðÅ×¹ î: 5, ê³éÅ : 52)

ÃÇå×°ð ìÚé» ðÈêÆ Ô°Õî» çÆ åÅîÆñ 
ÕðéÆ ÇÂÔ ÃÇå×°ð ìÚé ÕîÅòä¶ ÔéÍ 
ÃÇå×°ð çÅ Ô°Õî» ÇÃð Ô°Õî ÔË éÅî çÅ 
ÜêäÅÍ å» å¶ éÅî ÜêäÅ, ÁðæÅå, 
éÅî ÁÇíÁÅÃ ÕîÅÂÆ ÕðéÅ ÔÆ ÃÇå×°ðÈ 
ç¶ Ô°Õî» çÆ åÅîÆñ ÕðéÅ, ÁðæÅå, 
ÃÇå×°ð ìÚé» çÅ ÕîÅòäÅ ÔËÍ...

Á³Çîzå-ìÅäÆ ç¶ ôðôÅð Ãð¯òð, 
Á³Çîzå ìÅäÆ ç¶ í³âÅð Ãð-Úôî¶ ç¶ Ü°×¯ 
Ü°× ÁÅÇç Á³Çå Â¶Õ¯ ×°ðÈ ÁòåÅð Ô°ä 
Õ¶òñ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ Ôé, ÇÜé·» 
ù ÇÕ Ô°Õî ÁÕÅñ ç¹ÁÅðÅ ÃzÆ Õñ×Æèð 
çÃî¶ô ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÁÃæÅêé ÕÆåÅ ÔË, 
ÇÜé·» ç¶ çðôé ÕÆÇåÁ» ÃËºÕó¶ Ô÷Åð» 
×°ðÇÃÖ Ã³å-ÚÕ¯ð» çÆ Üñé ì¹ÞçÆ ÔË 
Áå¶ îé ÃÆåñ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜé·» çÆ Á³Çîzå 
ìÅäÆ Ã¹ä Ã¹ä Õ¶ Ãz¯å¶ Üé» çÆ êðî ×Çå 
Ô°³çÆ ÔËÍ ïæÅ ×°ðòÅÕ -
Á³Çîzå ìÅäÆ ÔÇð ÔÇð å¶ðÆ¨ Ã¹Çä Ã¹Çä Ô¯òË 
êðî×Çå î¶ðÆ¨
ÜñÇé ì¹ÞÆ ÃÆåñ° Ô¯ÇÂ îé±ÁÅ 
ÃÇå×°ð ÕÅ çðÃé° êÅÇÂ ÜÆÀ°¨1¨ 
(¨4¨23¨30¨)	
(îÅÞ î:5, ê³éÅ : 103)

ÕÆ ÇÂÔé» ÁÅê¯º ìä ìËá¶ ç¶ÔèÅðÆ 
×°ðÈÁ» ù ÁÇêÀ° ÇéÞð ÞðÇéÁ» ç¶ Þðé 
òÅñÆ Á³Çîzå ìÅäÆ ç¶ À°ÚÅðé çÆ Ãîð¼æÅ 
ÔË? ÁËò¶º ×çÆÁ» î¼ñ î¼ñ Õ¶ Áå¶ Ú½ð 
Þ°ñÅ Þ°ñÅ Õ¶ ×°ðÈ ìäé çÆÁ» ðÆÃ» Áå¶ 
ÇÃîðé-çÅå¶ ìäé çÆÁ» ÕÈóÆÁ» ÔÅáÆÃ» 
Õðç¶ ÔéÍ ÕÂÆÁ» çÆÁ» å» ÔáÆÃ» ÁËæ¯º 
åÅÂÆº Á¼êó ×ÂÆÁ» Ôé ÇÕ À°Ô ÃÇå×°ðÈ 
ÕÆ ðÆÃ¶ ÕÈóÆÁ» ÕÚ-ÇêÚÆÁ» ìÅäÆÁ» íÆ 
À°ÚÅðé ñ× ×Â¶ ÔéÍ ÇÜÃ Õ¾ÚÆ ìÅäÆ å¯º 
åÃÈ îÅåð åÃ¼ñÆ íÆ ÇÕÃ¶ Ã¹äé êó·éÔÅð¶ 
ÜÇ×ÁÅÃÈ çÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÍ Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ 
çÆ Á³Çîzå ìÅäÆ çÆ êÅðÃ-ðÃÅÇÂä-ÕñÅ 
ÇÂÃ Á×ñ¶ ×°ðòÅÕ Á³çð ÇÕÁÅ Ã¹³çð 
òðäé ÔË:-
Á§Çîzå ìÅäÆ ×°ð ÕÆ îÆáÆ¨ ×°ðî¹ÇÖ ÇòðñË 
ÇÕéË ÚÇÖ âÆáÆ¨
Á§åÇð êð×ÅÃ¹ îÔÅ ðÃ¹ êÆòË çÇð ÃÚË 
Ãìç¹ òÜÅòÇäÁÅ¨1¨
ÔÀ° òÅðÆ ÜÆÀ° òÅðÆ ×°ð ÚðäÆ ÇÚå° 
ñÅòÇäÁÅ¨
ÃÇå×°ð° ÔË Á³Çîzå Ãð° ÃÅÚÅ îé° éÅòË îËñ° 
Ú¹ÕÅòÇäÁÅ¨1¨ ðÔÅÀ°¨ (¨8¨7¨8¨)
(îÅÞ î:3, ÁÃàêçÆÁÅ, ê³éÅ : 113)

ÇÂÔ ÃÇå×°ðÈ çÆ Áîð ÕñÅ òÅñÆ 
Á³Çîzå ÃÅðÖÆ îÆáÆ ìÅäÆ ù ÔÆ å½øÆÕ» 
Ôé ÇÕ ÇÜÃ ç¶ Ú¼Öä í°³Úä éÅñ ìÅäÆ 
ç¶ ðÃÆÂ¶ ×°ðî¹Ö Üé» ç¶ Øà» Á³åÇð ðÃ 
Ü¯Çå êð×ÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ éÅî 
îÔ» ðÃ ç¶ ÁÇîÀ° ×àÅÕ ×àÕÆºòç¶ Ôé 

Áå¶ ÇÂÃ çÆ ìðÕå éÅñ ÁÇîÀ° ×àÅÕ 
×àÕÆò¶ ×°ðî¹Ö çÃî ç¹ÁÅð Úñ¶ Ü»ç¶ 
Ôé, ÇÜÃ çð Ã¼Ú¶ ÇòÖ¶ ÇÕ Ççé ðÅå 
ÁéÔç ôìç òÜä ñ× êËºç¶ Ôé, ÁËÃÆ 
Á³Çîzå ìÅäÆ çÅ ì¯ÇÔæ Á³Çîzå-Ãð ÃÅÚÅ, 
ÃÇå×°ðÈ ÃÚÅ ×°ðç¶ò ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÔÆ 
ÔËÍ Ü¯ Üé íÆ ÇÂÃ Á³Çîzå-Ãð¯òð Á³çð 
â°ìÕÆÁ» ñÅÀ°ºçÅ ÔË, À°Ã ç¶ îé çÆ îËñ 
À°åð Ü»çÆ ÔËÍ ÁËÃÆ Á³Çîzå ìÅäÆ çÅ 
Ãð¯òð ì¯ÇÔæ Ãð-ÚôîÅ ÇÂÕ Ãî¶º Á³çð 
ìÃ ÇÂÕ¯ ÃÇå×°ðÈ ÔÆ ÔË, Ü¯ ÁÇíÁÅÃ 
ÕîÅÂÆ Õðé Ü¯× ÇÂÕ¯ ôìç çÆ ÇÃîðé-
çÅÇå çÅ çÅåÅð ÔËÍ

Á§Çîzå çÆ ðÃÅÇÂä ôÕåÆ òÅñÆ 
ìÃ ÇÂÕ¯ ÔÆ ìÅäÆ ×°ðìÅäÆ ÔËÍ ÇÂÃ ×°ðÈ 
ðÈê ìÅäÆ ù, ÇÂÃ ×°ðÈ ðÈê Á³Çîzå ìÅäÆ 
ç¶ ì¯ÇÔæ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ù ÔÆ ×¹ðÈ 
ÃÇå×°ðÈ êç êzÅêå ÔËÍ  ×°ðòÅÕ :-
ÇÂÕÅ ìÅäÆ ÇÂÕ¹ ×°ð° ÇÂÕ¯ Ãìç¹ òÆÚÅÇð¨
ÃÚÅ ÃÀ°çÅ Ôà° ÃÚ¹ ðåéÆ íð¶ í³âÅð¨	
×°ð ÇÕðêÅ å¶ êÅÂÆÁÇé Ü¶ ç¶òË ç¶òäÔÅð¹¨
ÃÚÅ ÃÀ°çÅ ñÅí° ÃçÅ ÖÇàÁÅ éÅî¹ ÁêÅð¹¨
ÇòÖ¹ ÇòÇÚ Á³Çîzå° êz×ÇàÁÅ ÕðÇî 
êÆÁÅòäÔÅð¹¨
éÅéÕ ÃÚ¹ ÃñÅÔÆÁË è³é° ÃòÅðäÔÅð¹¨2¨
(ðÅ×¹ Ã¯ðÇá òÅð îÔñ¶ 4 ÕÆ, î: 3, ê³éÅ 
: 646)

ÇÂÔ ×°ðòÅÕ ÇéÃÚ¶ ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ 
ôìç ÇÃîðé çÅ Ã¼ÚÅ ÃÀ°çÅ ÇÂÕ¯ Ã¼ÚÆ 
×°ð-Ô¼à (àÕÃÅñ) å¯º ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ô¼à 
çÅ îÅñÕ, ×°ðÈ Ã¼ÚÅ êÅåôÅÔ, Á³Çîzå ðÈêÆ 
×°ä» çÅ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ í³âÅð ÔËÍ ÇÂÃ 
×°ðìÅäÆ ì¯ÇÔæ Ã¼Ú¶ ×°ðç¶ò ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Á³çð ÇÂÔé» ðåé ÜòÅÔð 
îÅäÕ» ç¶ ÁäÇ×äå í³âÅð¶ íð¶ êÂ¶ Ôé, 
êz³å± ×°ðÈ çÆ ÇÕðêÅ ç¹ÁÅðÅ ÔÆ êÅÂÆç¶ 
ÔéÍ ÇÜÃù ÁÅê ç¶òäÔÅð çÅåÅð ç¶ò¶ 
ÇåÃ ù ÔÆ ÇÂÔ ð¼ìÆ çÅÇå ÇîñçÆ ÔËÍ 
ÇÂÔ¯ ÇÃîðé-çÅÇå òÅñÅ ÃÀ°çÅ ÔÆ Ã¼ÚÅ 
ñÅíÕÅðÆ ÃÀ°çÅ ÔËÍ Öàä ï¯× ÁêÅð 
ÃÀ°çÅ ÇÂÔÆ ÔË, ÇÜÃ ÃÀ°ç¶ ç¶ ÇòÔÅÜä 
ÕÇð ÇòÖ ÇòÚ¯º ÔÆ Á³Çîzå À°µ×ò ÁÅÀ°ºçÅ 
ÔËÍ å» å¶ ÇÃîðé çÆ çÅÇå ù Ã³íÅñ Õ¶ 
òðåäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ è³é ÔË ÇÂÃ çÅÇå ç¶ 
Ã³òÅðé ÃÆ×ÅðéÔÅðÅ ÃÇå×°ðÈ çÅåÅÍ 

ÕÅÚ¶ ×°ð å¶ î¹ÕÇå é ÔÈÁÅ-
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ÒÒÂ¶Õ Ü¯Çå ç¹ÇÂ îÈðåÆÓ òÅñÅ ôìç-
ÇîñÅòÅ ÕðÅòäÔÅð ÃÇå×°ðÈ ðÈê Ã¼Ú¶ 
Á³Çîzå-Õ°³â ù Û¼â Õ¶ Ü¯ ÇìÖñÆêå ì¹èÆ 
òÅñ¶ Áñê¼× ×°ðÈÁ» ç¶ ÇêÛ¶ îÅÇÂÁÅòÆ 
îé¯ðæ-îÂÆ ÇìÖ ÇìÔÅÞä õÅåð ñ¯í 
ññÚÅÂ¶ íÜ¶ Çëðç¶ Ôé Áå¶ ×°ðÈ Øð 
å¯º ì¶î¹Ö Ô¯ Õ¶, Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ çÆ ÚÅÕðÆ 
ù åñ»ÜñÆ ç¶ Õ¶ Çâ§íÆ ×°ðÈÁ» çÆ 
ÇòâÅäÆ ÚÅÕðÆ ÃÔ¶óç¶ Çëðç¶ Ôé, 
À°Ô ×°ðîÇå î¼å ÁÚ¼ñ À°å¶ ôðèÅ 
íð¯ÃÅ ðÖä òÅñÅ ÁÅêäÅ èðî íÆ 
×òÅ ìËáç¶ Ôé Áå¶ èðî ×òÅ Õ¶ Ã¼ÚÆ 
ÃÈÞ ìÈÞ å¯º íÆ ò»Ü¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ççé 
ðÅå À°Ôé» çÆ ç¹Ö» ÇòÚ ÔÆ ÇòÔ»çÆ 
ÔË, À°Ôé» ù Áñê¼× ×°ðÈÁ» çÆ ÃÔ¶ó 
éÅñ ÇÃîðé çÆ Ã¼ÚÆ çÅÇå ÔÆ ê¾ñ¶ 

éÔÆº êËºçÆÍ À°Ô éÅ ÇÂå Õ¶ éÅ À°å 
Õ¶Í ×°ðÈ Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ å¯º ì¶î¹Ö Ô¯ Õ¶ 
À°Ô çÆé ç¹éÆ ç¯é¯º ÔÆ ×òÅ ìËáç¶ Ôé 
Áå¶ ñÅÜ-ñ¯ä Ô¯ Õ¶ Çìé êÅäÆ ÔÆ 
â°ì îðç¶ ÔéÍ Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ å¯º êzÅêå 
ÕÆåÅ ×°ð-ôìç ×°ðî³åð éÅî ÔÆ 
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÃÖ ç¶ Øà Á³åð òÃ Õ¶ èÃ 
ÃÕçÅ ÔË, Çëð ÇòÃðçÅ Õç¶ éÔÆºÍ ÇÂÃ 
Çìè ÃÇå×°ðÈ çÆ ôðéÆ ÁÅÇÂÁ» éÅî 
çÆ êÅðÃ-ÕîÅÂÆ ç¶ å°øËñ êðÆêÈðé 
êzîÅåîÅ çÆ ÃçÅ Ô÷ÈðÆ òÅñÆ ôðé 
êzÅêå Õð Õ¶ íÆ À°Ô òâíÅ×Å Üé ÃçÅ 
ÇÃîðé íÜé ÇòÚ ÔÆ Çéî¼×é ðÇÔ³çÅ 
ÔËÍ ìÃ Ã¼Ú¶ ÃÇå×°ðÈ çÆ ÕÆåÆ Ã¶òÅ-
í×åÆ ÔÆ ÃçÅ Ã¹ÖçÅÇÂÕ ÔË Áå¶ Ü¯åÆ 
Ü¯Çå ÇîñÅòäÔÅðÆ ÔËÍ ïæÅ ×°ðòÅÕ:-

Á§Çîzå° Û¯Çâ ÇìÇÖÁÅ ñ¯íÅä¶ Ã¶òÅ ÕðÇÔ 
ÇòâÅäÆ¨
ÁÅêäÅ èðî¹ ×òÅòÇÔ ìÈÞÇÔ éÅÔÆ 
ÁéÇçé° ç¹ÇÖ ÇòÔÅäÆ¨
îéî¹Ö Á³è é Ú¶åÔÆ â±Çì î¹Â¶ Çìé° 
êÅäÆ¨1¨
îé ð¶ ÃçÅ íÜÔ° ÔÇð ÃðäÅÂÆ¨
×°ð ÕÅ Ãìç¹ Á³åÇð òÃË åÅ ÔÇð ÇòÃÇð 
é ÜÅÂÆ¨1¨ðÔÅÀ°¨
ÇÂÔ¹ ÃðÆð¹ îÅÇÂÁÅ ÕÅ ê¹åñÅ ÇòÇÚ 
ÔÀ¹îË ç¹ÃàÆ êÅÂÆ¨
ÁÅòä¹ ÜÅäÅ Ü§îä¹ îðäÅ îéî¹ÇÖ êÇå 
×òÅÂÆ¨
Ãå×°ð° Ã¶Çò ÃçÅ Ã¹Ö¹ êÅÇÂÁÅ Ü¯åÆ 
Ü¯Çå ÇîñÅÂÆ¨2¨ (¨4¨12¨45¨)
(ÇÃðÆðÅ×¹ î:3, ê³éÅ : 31)     

-Ã¹ÖçÆê ÇÃ§Ø
îËº ÁÅêä¶ Çòô¶ çÅ é»Á Òê§Ü ÇòÕÅð- 

ÇÂÕ Ø°äÓ ÇÂÃ ñÂÆ ð¾ÇÖÁÅ ÔË, ÇÕªÇÕ 
Üç¯º ÇÂÕ ñ¼ÕóÆ ù Ø°ä ñ¼× Ü»çÅ ÔË å» 
À°Ô Á§çð¯ êÈðÆ åð·» Ö¯ÖñÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, 
Ü¯ ìÅÁç ÇòÚ ÇÕÃ¶ Õ§î éÔÆº ÁÅÀ°ºçÆÍ 
êÇÔñ» ñ¼ÕóÆ ìÔ°å î÷ìÈå Ô°§çÆ ÔË å¶ 
Ôð æ» òðåÆ Ü»çÆ ÔË, êð Üç¯º À°Ô Ø°ä 
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»çÆ ÔË å» À°Ô ñ¼ÕóÆ ù 
Á§çð¯º- Á§çð Ö¯ÖñÅ Õð Çç§çÅ ÔËÍ ÇÂÃ 
åð·» ÔÆ ê§Ü ÇòÕÅð» (ÕÅî, Õz¯è, ñ¯í, 
î¯Ô, Ô³ÕÅð) ÇòÚ¯º Üç¯º îé°¼Ö ÇÕÃ¶ ÇÂÕ 
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔË å» ÇÂÔ îé°¼Ö ç¶ 
ÃðÆð ù ÇÂÕ Ø°ä ò»× ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ 
ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ îé°¼Ö ç¶ ÃðÆð ù Ö¯ÖñÅ 
Õð Çç§çÅ ÔËÍ ÇÜÃ éÅñ À°Ã ç¶ ÃðÆð çÅ 
éÅÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÕÅî: ×°ðìÅäÆ ÇòÚ øðîÅé ÁÅªçÅ 
ÔË- 
ÕÅî¹ Õz¯è¹ ÕÅÇÂÁÅ ÕÀ° ×ÅñË¨
ÇÜÀ° Õ§Úé Ã¯ÔÅ×Å ãÅñË¨...¨18¨ 
(¨54¨1¨) 
(ðÅîÕñÆ î: 1 çÖäÆ úÁ§ÕÅð¹, Á§×: 
932)

Ü¶Õð ÕÅî çÆ íÅòéÅ ÇÂéÃÅé Óå¶ 
íÅðÈ Ô¯ ÜÅò¶ å» À¹Ô ÇÂéÃÅé å¯º ÔËòÅé 
çÆ êzÇòðåÆ èÅðé Õð ñËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ î§çÆ 

íÅòéÅ À°Ã çÆ ÕÅÇÂÁÅ çÅ éÅÃ Õð 
Çç§çÆ ÔËÍ ÕÅî çÆ íÅòéÅ çÆ ç¹ðòðå¯º 
ç¹ÁÅðÅ ÃîÅÜ ÇòÚ ÁêÇò¼åðåÅ çÆ 
íÅòéÅ À¹êÜçÆ ÔËÍ 

Õz¯è: Õz¯è çÅ êzÕ¯ê îé çÆ Áô»åÆ çÆ 
Ãî¼ÇÃÁÅ ù À°åê³é Õð Çç§çÅ ÔËÍ Õz¯è-
ò¼Ã ÁÅÇÂÁÅ ÁÅçîÆ ÁÅêäÅ òÆ é°ÕÃÅé 
ÕðçÅ ÔË å¶ çÈÃð¶ çÅ òÆ é°ÕÃÅé ÕðçÅ 
ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Õz¯èÆ å¯º çÈðÆ ìäÅÂÆ ð¼Öä çÆ 
ñ¯ó ÔËÍ ×°ðìÅäÆ ÇÂÃ çÆ êzz¶ðéÅ Çç§çÆ ÔË: 
úéÅ êÅÇÃ ç¹ÁÅÇÃ é ÇíàÆÁË ÇÜé Á§åÇð 
Õz¯è¹ Ú§âÅñ¨3¨ (¨4¨2¨66¨)
(ÇÃðÆðÅ×¹ î: 4, Á§×: 40)

ñ¯í: ñ¯í çÆ ñÅñÃÅ ç¶ éÅñ îé°¼Ö 
òÅèÈ ñ¯ó» ù Üéî Çç§çÅ ÔËÍ ÇÜÃ éÅñ 
À°Ã çÆ ÇåzôéÅ ò¼èçÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÜÃ 
ç¶ ëñÃðÈê À¹Ã ç¶ Á§çð ÇàÕÅú éÔÆº 
ÁÅªçÅÍ å¶ Ôî¶ôÅ íàÕäÅ ÇòÚ ÇêÁÅ 
ðÇÔ§çÅ ÔËÍ
ñ¯íÆ éð ðÔ¶ ñêàÅÇÂ¨ ÔÇð Õ¶ éÅî 
Çìé¹ çð×Ô ÇîñË ÃÜÅÇÂ¨12¨ 
(¨13¨1¨2¨)
(íËðÀ¹ î: 3 Øð¹ 2, Á§×: 1155)  

î¯Ô: î¯Ô çÆ íÅòéÅ é¶ îé°¼Ö ÇòÚ¯º 
ÇòôÅñåÅ õåî ÕðÕ¶ õ¹ç×ð÷Æ çÆÁ» 
Õ§è» À¹ÃÅð Õ¶ À¹Ã ù Çé¼ÜÆ çÅÇÂÇðÁ» 
å¼Õ ÃÆîå Õð Çç¼åÅ ÔËÍ î¯Ô çÆ êzÇòðåÆ 

òÅñ¶ îé°¼Ö Õ¯ñ ìÔ°å Õ°Þ Ô°§ç¶ Ô¯Â¶ òÆ 
À°Ô Ô¯ð òÃå» çÆ ñÅñÃÅ ÇòÚ ðÇÔ§çÅ ÔË, 
ÇÜÃ éÅñ À°Ô ì¹ðÅ Õ§î Õðé å¯º òÆ ×°ð¶÷ 
éÔÆº ÕðçÅÍ
èÇé Ü¯ìÇé Ü×¹ áÇ×ÁÅ ñÇì ñ¯Çí 
ÁÔ§ÕÅÇð¨
î¯Ô á×À¹ñÆ ÔÀ¹ î¹ÂÆ ÃÅ òðåË Ã§ÃÅÇð¨1¨ 
(¨9¨13¨)
(ÇÃðÆðÅ×¹ î: 1, Á§×: 61)

Ô§ÕÅð: ÒÔÀ¹îËÓ ÁèÆé ÁÅÇÂÁÅ îé°¼Ö 
ÁÅêä¶ ÁÅê ù êðî ÔÃåÆ éÅñ¯º å¯ó Õ¶ 
ÇÂÕ ò¼ÖðÆ ÔÃåÆ òÜ¯º ÃæÅêå ÕðçÅ 
ÔËÍ ×°ðîÇå Áé°ÃÅð ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ Ã§ÃÅð 
çÆÁ» ÃîÈÔ Ãî¾ÇÃÁÅò» çÆ Üó· ÔËÍ
Ô§À¹îË Á§çÇð ÖóÕ¹ þ ÖóÕ¶ ÖóÇÕ 
ÇòÔÅÇÂ¨
Ô§À°îË òâÅ ð¯×¹ ÔË îÇð Ü§îË ÁÅòË 
ÜÅÇÂ¨...¨2¨ 
(òâÔ§Ã ÕÆ òÅð..., î: 3, Á§×: 592)

ÇÂÔ Ü¯ ÕÅîÅÇçÕ êzÇòðåÆÁ» Ôé, 
Üç¯º îé°¼Ö ÇÂé·» ç¶ ò¾Ã ÁÅ Ü»çÅ ÔË å» 
À°Ô ÁÅêäÅ ÁÅê éÔÆº êÛÅäçÅ å¶ Ôî¶ôÅ 
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ñÅñÃÅ ÇòÚ ðÇÔ§çÅ ÔËÍ ÇÜÃ 
ÕÅðé À°Ô ÁÅêä¶ åé å¶ îé ç¯ò» çÅ 
éÅÃ Õð ìËáçÅ ÔËÍ   

# ÇéôÅé-Â¶-ÇÃ¼ÖÆ, Öâ±ð ÃÅÇÔìÍ

ê§Ü ÇòÕÅð- ÇÂÕ Ø°ä
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ÇÜé·» ÇÃ§Ø» é¶ ê¹¼áÆÁ» Ö¼ñ» ñ°ÔÅÂÆÁ»

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ç¹éÆÁÅ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» 
Õ½î», èðî» Áå¶ ç¶ô» ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ 
éÅñ¯º Çéò¶ÕñÅ, Çòñ¼Öä, ÁÃÚðÜîÂÆ, 
ñÅ-ÇîÃÅñ Áå¶ ÔËðå-Á³×¶÷ ÔËÍ ×°ðÈ 
ÃÅÇÔìÅé, ×°ðÇÃ¼Ö ï¯ÇèÁ», ÁäÖÆ 
ÃÈðìÆð», îÔÅé Çòð»×ä», Õ°ðìÅéÆ ç¶ 
î¹Ü¼ÃÇîÁ», îÔÅé Áå¶ Áñ½ÇÕÕ ôÔÆç 
ÇÃ³Ø»-ÇÃ³ØäÆÁ» Áå¶ í°Þ§×ÆÁ» çÅ, À°îð 
ÇòÚ ÃÅðÆÁ» Õ½î» å¯º Û¯àÆ, êð³å± îé°¼ÖÆ 
ÁÕñ ù ÔËðÅé Õð ç¶ä òÅñ¶ ñÅÇîÃÅñ 
ÕÅðéÅÇîÁ» ÕÅðé À°µÚåî Áå¶ ôÅéÅî¼åÅ 
ÇÂÇåÔÅÃ ÔË ÇÜÃ ç¶ îÔ¼åòêÈðé êÇÔñÈÁ» 
ù Ôð ×°ðÇÃ¼Ö Ãò¶ð¶-ôÅî ÁðçÅÃ ç½ðÅé 

ïÅç ÕðçÅ ÔË Áå¶ À°é·» îÔÅé ôÔÆç» 
çÅ ÇèÁÅé èðçÅ ÔËÍ ×°ðîÇå ÇòÚÅðèÅðÅ 
ÒÒÁêéÅ Çì×ÅÇð Çìð»éÅ Ã»ãËÓÓ Ô¼Õ-
Ã¼Ú ñÂÆ èðî-ï°¼è Õðé, êðÀ°êÕÅð, 
ÇåÁÅö Áå¶ Õ°ðìÅéÆ çÆ îÔÅé ÇøñÅÃøÆ 
ÔËÍ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ îé°¼ÖåÅ ÇòÚ 
Ô¯ ðÔ¶ Áèðî, Üìð, ÷°ñî, è¼Õ¶ôÅÔÆ, 
ì¶-ÇÂéÃÅøÆ Áå¶ Á³é·Æ ñ°¼à-ÖÃ¹¼à Çòð°¾è 
ÜÈÞä ñÂÆ ÇÂÀ°º êz¶ÇðÁÅ:
ÜÀ° åÀ° êz¶î Ö¶ñä ÕÅ ÚÅÀ°̈  ÇÃð° èÇð 
åñÆ ×ñÆ î¶ðÆ ÁÅÀ°̈ ...¨20¨ (¨27¨) 
(Ãñ¯Õ òÅð» å¶ òèÆÕ, î: 1, Á§×: 1412)

ÇÂÃ îÅð× ç¶ ê»èÆ ñÂÆ êÅÇåôÅÔ é¶ 

ôðå ÇÂÔ ð¾ÖÆ:
ÇÂå° îÅðÇ× êËð° èðÆÜË̈  ÇÃð° çÆÜË ÕÅÇä é 
ÕÆÜË̈ 20¨ (¨27¨)
(Ãñ¯Õ òÅð» å¶ òèÆÕ, î: 1, Á§×: 1412)

ÇÂÃ ÇòÚÅðèÅðÅ ù ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ 
ÁîñÆ ðÈê ÇòÚ êz×à Õðé ÇÔ¾å ÃzÆ ×°ðÈ 
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ìÅìðÆ Üìð, ÷°ñî, 
ì¶ÇÂéÃÅøÆ, ñ°¼à-ÖÃ¹¼à Áå¶ ðÅÜÕÆ è¼Õ¶ 
Çòð°¼è ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕÆåÆÍ ìÅìð ù ÜÅìð 
ÇÕÔÅÍ íÅðå À°µå¶ À°Ã ç¶ Ôîñ¶ çÅ â¼à Õ¶ 
Çòð¯è ÕÆåÅÍ Â¶îéÅìÅç ç¶ Õåñ¶ÁÅî çÆ 
Ãõå ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðÇçÁ» î¹öñ» ù ÒÜîÓ 
×ðçÅÇéÁÅ Áå¶ êðîÅåîÅ ù òÆ À°ñ»íÅ 

êz¯. ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø
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Çç¾åÅÍ ×°ðÈ ÜÆ é¶ øðîÅÇÂÁÅ :
ÁÅêË ç¯Ã¹ é ç¶ÂÆ ÕðåÅ Üî¹ ÕÇð î¹×ñ° 
ÚóÅÇÂÁÅ¨
Â¶åÆ îÅð êÂÆ ÕðñÅä¶ åËº ÕÆ çðç¹ é 
ÁÅÇÂÁÅ¨1¨ (¨3¨5¨39¨)
(ÁÅÃÅ î: 1, Á§×: 360)

ìÅìð çÆÁ» Ü¶ñ·» Õ¼àÆÁ», Ú¼ÕÆÁ» 
êÆÃÆÁ»Í ÇÂÃ åð·» ÕðÕ¶ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ 
ç¶ò ÜÆ é¶ ñ¯Õ» ù ÒÒíË ÕÅÔÈ ÕÀ° ç¶å éÇÔ 
éÇÔ íË îÅéå ÁÅé¨ÓÓ çÅ ðÃåÅ Ççzó· 
ÕðÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò 
ÜÆ é¶ å¼åÆÁ» åòÆÁ» À°µå¶ ìËá ÒÒå¶ðÅ 
ÕÆÁÅ îÆáÅ ñÅ×Ë̈  ÔÇð éÅî¹ êçÅðæ¹ éÅéÕ° 
î»×Ë̈ ÓÓ ù ÇÚåòÇçÁ» ÒÒåêÇå îÅÇÔ 
áÅÇã òðåÅÂÆ¨ÓÓ çÅ íÅäÅ òðåÅÇÂÁÅ 
Áå¶ Áâ¯ñ-ÇÚå ðÇÔ§ÇçÁ» ôÔÆçÆ êÅ 
ñÂÆÍ çÈÃÇðÁ» ç¶ èðî ù ìÚÅÀ°ä ÇÔ¾å 
ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ç¹éÆÁÅ 
ÇòÚ ÇÂÕ Áé¯ÖÆ ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî Õð Çç¼åÆÍ 
ÒÒÇåñÕ Ü³ßÈ ðÅÖÅ êzí åÅ ÕÅ¨ ÕÆé¯ ìâ¯ 
ÕñÈ îÇÔ ÃÅÕÅ¨ÓÓ ÔÅñ»ÇÕ ÇåñÕ-Ü³ÞÈ 
ù å» ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ îÅéåÅ 
ÔÆ éÔÆº ÃÆ Çç¼åÆÍ êz³å± ÇÕÃ¶ ù èðî ç¶ 
ÁÅèÅð À°µå¶ åÃÆÔ¶ ç¶ä¶, åô¼çç ÕðéÅ, 
÷¯ð-ÜìðÆ èðî-åìçÆñÆ ÕðÅÀ°äÅ Áå¶ 
Õåñ¶ÁÅî ÕðéÅ Õ°çðåÆ Çéïî» Çòð°¼è 
ÃÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÂÃ Üìð çÅ 
â¼à Õ¶ Çòð¯è ÕÆåÅ Áå¶ ô»åÇÚ¾å ôÔÆçÆ 
êÅ ñÂÆ Áå¶ èðî çÆ ðÅÖÆ ÇÔ¾å ÁÅêäÆ 
îÔÅé Õ¹ðìÅéÆ ç¶ Çç¾åÆÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç 
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ å» ÁÅêäÅ Ãðì³Ã ÔÆ Õ°ðìÅé 
Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Çê¼Û¯º ÇÃ³Ø»-ÇÃ³ØäÆÁ» 
Áå¶ í°Þ³×ÆÁ» çÆÁ» Áé¶Õ» ôÔÆçÆÁ» 
Ô¯ÂÆÁ», ÇÜé·» ù êÈðÆ ôðèÅ, ÃÇåÕÅð Áå¶ 
ÇéîðåÅ ÃÇÔå Ôð ð¯÷ ç¯ò¶º Ãî¶º ÁðçÅÃ 
ÇòÚ ÇÂÕ îé-ÇÚ¾å Ô¯ Õ¶ ïÅç Õðç¶ Ô»Í 
ÇÂÃ ñ¶Ö ÇòÚ íÅÂÆ ÜË ÇÃ³Ø Çê³â ìÅðé 
Ç÷ñ·Å êÇàÁÅñÅ ìÅð¶ ÇòÚÅð Õð ðÔ¶ Ô»Í

ç¹éÆÁÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÚÅð ÁÇÜÔ¶ 
ôÔÆç Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜé·» ù Ãî¶º çÆÁ» ÃðÕÅð» 
é¶ ê¹¼áÆ Ö¼ñ ñÅÔ Õ¶ ôÔÆç ÕÆåÅÍ êÇÔñÅ 
ôÔÆç ÒôîÃ åìð¶÷Ó ÇÜÃ çÅ êÈðÅ éÅî 
ÒîÖçÈî ôÅÔ ôîÃ¹çÆéÓ ÃÆÍ ÇÂÔ ×÷éÆ 
ç¶ ÇÂñÅÕ¶ Ãì÷Åð ç¶ òÃéÆÕ ÃéÍ ÇÂ¾æ¯º 
ÇÂÔ À°ç¯º ç¶ íÅðåÆ ôÇÔð î¹ñåÅé ÇòÚ 
ò¼Ã¶Í ÇÂÔ ÃÈøÆ øÕÆð íÜé-ì³ç×Æ Õðé 

òÅñ¶ ÃéÍ î÷·ìÆ î½ñÅÇäÁ» é¶ î¹ñåÅé ç¶ 
ÔÅÕî ù ÇôÕÅÇÂå Õð Çç¼åÆ ÇÕ ôîÃ¹çÆé 
ÒÁ¼é Á¼ñ Ô¼ÕÓ ÁÅÖçÅ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé Ãî¶º 
ç¶ ÔÅÕî ç¶ Ô°Õî éÅñ ÇÂé·» çÆ ê¹¼áÆ Ö¼ñ 
ñÅÔ Õ¶ ôÔÆç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

çÈÜ¶ ôÔÆç ÒôîÃ¹çÆé î¹Ô³îçÓ Ô¯Â¶ Ôé 
Ü¯ åðì¶÷ ç¶ òÃéÆÕ ÃéÍ ÇÂÔ õ¹çÅ-êzÃå 
Ã³å ÃéÍ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ Ççé ÇÂé·» 
é¶ ÕðÅîÅåÆ ã³× ðÅÔÆº ÇÂÕ î¹ðç¶ ù ÁÅç¶ô 
ÕðÕ¶ Öó·Å Õð Çç¼åÅ Áå¶ î¹ðçÅ ÇÜÀÈºçÅ Ô¯ 
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÁêðÅè ÕÅðé òÕå ç¶ ÔÅÕî 
ÁñÅÀ°çÆé î¹Ô³îç é¶ ÇÂé·» çÆ ê¹¼áÆ Ö¼ñ 
À°åÅðé çÅ Ô°Õî Çç¼åÅÍ Ô°Õî çÆ åÅîÆñ 
ÕðÇçÁ» ê¹¼áÆ Ö¼ñ ñÅÔ Õ¶ ÇÂé·» ù ÖÈÔ 
ÇòÚ Ã¹¼à Çç¼åÅÍ êzÇÃ¼è ÕòÆ î½ñÅéÅ ðÈîÆ 
ÇÂÃ¶ Ã³å çÅ Ú¶ñÅ ÃÆÍ (îÔÅé Õ¯ô, ê³éÅ: 
158)

åÆÜÅ îÔÅé ôÔÆç íÅÂÆ ×°ñ÷Åð ÇÃ³Ø 
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜé·» ù íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ 
ôÔÆçÆ À°êð³å Ô¯ð ÕÂÆ ÇÃ³Ø» Ãî¶å ÔÅó 
Ã¹çÆ ê³ÚîÆ ÃåÅð» Ã¯ ÇÂÕÅéò¶º (1791) 
ù ê¹¼áÆ Ö¼ñ ñÅÔ Õ¶ ôÔÆç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 
ÇÂé·» ôÔÆçÆÁ» ìÅð¶ ÇÂÀ°º ÇìÁÅé ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅ ÔË:
êÇÔñ¶ îéÆ ÇÃ³Ø Õ¶ åÅÂÆº, ÕÅ÷Æ ëåòÅ çÆÂ¶ 
Ã¹äÅÂÆÍ
ÇåÃ¶ ×Ëðî ÜñÅÇç ÁÅÇÂ, ì³ç ì³ç çÆÂ¶ Ü°çÅ 
ÕðÅÂ¶Í
êÆÛ¶ ÇÃ³Ø ×°ñÜÅð¶ Õ¶ðÆ, ê¹áÆ Ö¼ñ ñÅÔÆ 
Çìé ç¶ðÆÍ

Ú½æ¶ ñÅÃÅéÆ ôÔÆç Ô¯Â¶ Ôé íÅÂÆ ÜË 
ÇÃ³Ø ÜÆ òÅÃÆ Çê³â ìÅðé é¶ó¶ êÇàÁÅñÅÍ 
ÇÂÃ Çê³â çÅ é»Á À°Ã Ãî¶º î¹öñ îÅÜðÅ 
ÃÆÍ ÇÂ¾æ¶ Ç÷ÁÅçÅ ò¼Ã¯º î¹öñ» ÁðæÅå 
î¹ÃñîÅé» çÆ ÃÆÍ Õ°Þ Øð ðÅîçÅÃÆÂ¶ 
ÇÃ³Ø» ç¶ Ãé Áå¶ íÅÂÆ ÜË ÇÃ³Ø çÅ Ãì³è 
òÆ ×°ðÇÃ¼Ö ðÅîçÅÃÆÂ¶ êÇðòÅð éÅñ ÃÆÍ

ÁÅê ÜÆ çÅ ÃÅðÅ êÇðòÅð Á³ÇîzåèÅðÆ 
êÈðé ×°ðÇÃ¼Ö ÇÕðåÆ êÇðòÅð ÃÆÍ íÅÂÆ ÜË 
ÇÃ³Ø é¶ Ãî¶å êÇðòÅð ôÔÆçÆ ç¶ Õ¶ ÇÃ¼ÖÆ 
ÇÃçÕ, Ççzó·åÅ å¶ Áâ¯ñåÅ çðÃÅÀ°ºÇçÁ» 
ÕæéÆ Áå¶ ÕðéÆ ç¶ êÈð¶-ÃÈð¶ Ô¯ä çÅ ÃìÈå 
Çç¼åÅÍ

ÇÂÕ ÕòÆ é¶ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÂÀ°º ÇìÁÅé 
ÕÆåÅ ÔË:
è³é À°é ÇÃ³Øé Õ¶ ÇÜé Õð ÃÅÕÅ åÜ¶ 

êðÅéÍ
ðÔ¶ éÅî ÇÂÃ Õðî ÕÅ ÔË Ü¼× ÁÅòé ÜÅéÍ
ôÔÆç ÜË ÇÃ³Ø ÖñÕ¼à Ô°Â¶ ò¯Ô ÔËº îÔ» 
îÔÅéÍ

îÔÅé ôÔÆçÆ ç¶ Õ¶ íÅÂÆ ÜË ÇÃ³Ø 
ÜÆ é¶ èðî À°µå¶ êÈðÅ êÇÔðÅ Çç¼åÅ Áå¶ 
í×å ÕìÆð ÜÆ ç¶ îÔÅé À°êç¶ô ù Ü×å 
ÃÅÔîä¶ ÁîñÆ ðÈê ÇòÚ ÇéíÅÇÂÁÅÍ í×å 
ÕìÆð ÜÆ çÅ øðîÅé ÔË:
ÃÈðÅ Ã¯ êÇÔÚÅéÆÁË Ü° ñðË çÆé Õ¶ Ô¶å¨
ê¹ðÜÅ ê¹ðÜÅ ÕÇà îðË ÕìÔÈ é ÛÅâË 
Ö¶å°̈ 2¨2¨ 
(Ãñ¯Õ ÕìÆð, Á§×: 1105)

íÅÂÆ ÜË ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÇêåÅ ÜÆ é¶ çÃî¶ô 
×°ðÈ ÜÆ êÅÃ¯º Á³Çîzå êÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ íÅÂÆ 
ÜË ÇÃ³Ø òÆ ìÚêé å¯º ÔÆ ÁÅêä¶ ÇêåÅ 
ÜÆ éÅñ ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÜÅä ñ¼×¶Í 
íÅÂÆ ÜË ÇÃ³Ø ×°ðîÇå ç¶ èÅðéÆ, ×°ðÈ-Øð 
êzåÆ êÈð¶ ÃîðÇêå, ×°ðìÅäÆ ç¶ ð³× ÇòÚ 
ð³×¶, ðÇÔåòÅé Áå¶ ÇåÁÅ× çÆ îÈðå 
Á³ÇîzåèÅðÆ êÈðé ×°ðÇÃ¼Ö ÃéÍ ÁÅê Ã¼ÚÆ-
Ã¹¼ÚÆ ÇÕðå ÕðÕ¶ ÃÇå×°ð» éÇîå çÃò³è 
Õ¼ãÇçÁ» ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÅ ÇéðìÅÔ 
Õðç¶ ÃéÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ç¶ ç¯ Ãê¹¼åð Ãé- 
íÅÂÆ ÕóÅÕÅ ÇÃ³Ø Áå¶ íÅÂÆ ÖóÕ ÇÃ³ØÍ 
ÁÅê çÆ èðî êåéÆ çÅ éÅî ìÆìÆ è³é 
Õ½ð ÃÆÍ 

íÅÂÆ ÜË ÇÃ³Ø ù ÇÕÀ°ºÇÕ çÃî¶ô ÇêåÅ 
ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ Ã³×å îÅéä 
çÅ Ã¹íÅ× êzÅêå Ô°³çÅ ÇðÔÅ ÃÆ, À°é·» 
é¶ ÁÅêä¶ Ãê¹¼åð» ù ÃzÆ çÃî¶ô ÜÆ ìÅð¶ 
ÕæÅò» Ã¹äÅ-Ã¹äÅ Õ¶ ç¯Ô» Ãê¹¼åð» Á³çð 
êÈðÅ õÅñÃÂÆ Ü¯ô Áå¶ Ü÷ìÅ íð Çç¼åÅ ÃÆÍ 
ç¯ò¶º ÔÆ Á³ÇîzåèÅðÆ, Çé¾åé¶îÆ, ÁÅÚÅð-
ÇòÔÅð å¶ ÇòÚÅð ç¶ êÈð¶-ÃÈð¶ ðÇÔåòÅé 
õÅñÃ¶ ÃéÍ çÃî êÅÇåôÅÔ çÅ øðîÅé 
ÒÒÇÂé ×ðÆì ÇÃÖé ÕÀ° ç¶À±º êÅåôÅÔÆ¨ 
ïÔ ïÅç ÕðÇÔº ÔîðÆ ×°ÇðÁÅÂÆ¨ÓÓ ç¯Ô» 
Ãê¹¼åð» ù Ã¹äÅ Õ¶ À°é·» Á³çð Çé¾å éò» 
Ü¯ô, Ü÷ìÅ, ×°ðÈ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Áå¶ 
Ççzó·åÅ íðç¶Í 

Çç¼ñÆ ç¶ ìÅçôÅÔ î¹Ô³îç ôÅÔ ð³×Æñ¶ 
çÆ î½å Áå¶ ò÷Æð Õðî çÆé ç¶ îÅð¶ 
ÜÅä çÆ õìð Ã¹äÇçÁ» ÔÆ ÁÇÔîç ôÅÔ 
ÁìçÅñÆ é¶ Áø×ÅÇéÃåÅé å¯º Çç¼ñÆ ç¶ 
åõå À°µå¶ Õì÷Å Õðé çÆ éÆïå éÅñ 
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Ç×ñÇÜÁ», ×Å÷ÆÁ» Áå¶ ÜÔÅçÆÁ» çÆ 
ø½Ü ñË Õ¶ Ã³é 1753 ÇòÚ íÅðå À°µå¶ 
çÈÜÅ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·» êÇÔñ» 
ñÅÔ½ð Áå¶ Çëð ÃðÇÔ³ç À°µå¶ Õì÷Å Õð 
ÇñÁÅÍ ÁìçÅñÆ é¶ ÁÅêä¶ ÜðéËñ Áìç¹Ã 
Ãî¹ç õÅé ù ÃðÔ³ç çÅ ø½ÜçÅð Çéï°Õå 
Õð Çç¼åÅÍ Áìç¹Ã Ãî¹ç õÅé ÁÇå çðÜ¶ 
çÅ ÜùéÆ, ÷Åñî Áå¶ ÇéðçÂÆ ÔÅÕî ÃÆÍ 
ÇÂÃ çÆÁ» ÷ÅñîÅé» Õðå±å» Áå¶ ðÅÜÕÆ 
Á¾ÇåÁÅÚÅð» å¯º å³× ÁÅ Õ¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÔ³çÈ 
ÃðÔ³ç Û¼â Õ¶ ç¹ð¶â¶ ÜÅ ò¼Ã¶Í ÇÃ¼Ö» ù òÆ 
ÇÂÃ é¶ ÁÅêä¶ ÷°ñî çÅ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅÍ 
À°êð³å ÇÂÔ ÷Åñî ÃðÔ³ç çÅ ÃÈì¶çÅð ìä 
Ç×ÁÅÍ Ú¶å Ã¹çÆ çÃòÆº Ã³é 1753 ù ÇÂÔ 
ÁÅêä¶ Õ¯åòÅñ é÷ÅîÀ°çÆé ù éÅñ ñË Õ¶ 
ÇÔ³çÈÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Õåñ¯×Åðç ÕðçÅ 
î¹öñ îÅÜðÅ ê¹¼Ü Ç×ÁÅÍ ÁÅð÷Æ ÕÚÇÔðÆ 
ñÅ ñÂÆ Áå¶ Ô°Õî ÕÆåÅ ÇÕ Ü¶Õð Çê³â 
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÇÃ¼Ö Ô¯ò¶ å» À°Ã ù ÃÈì¶çÅð 
çÆ ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅò¶Í íÅÂÆ 
ÜË ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ ÖÈÔ À°µå¶ ÁÅêäÆ ÇÕðå 
ÇòÚ ð°¼Þ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ êáÅé ÇÃêÅÔÆÁ» é¶ 
íÅÂÆ ÃÅÇÔì ù ëó Õ¶ ÃÈì¶çÅð ç¶ Á¾×¶ ê¶ô 
Õð Çç¼åÅÍ Áìç¹Ã Ãî¹ç õÅé Á³ÇîzåèÅðÆ 
ÇÃ³Ø ù ò¶Ö Õ¶ ÇÖóÇÖóÅ Õ¶ Ô¼ÇÃÁÅ Áå¶ 
Çëð êÈð¶ ð¯Ôì Áå¶ Õz̄è éÅñ ÕóÇÕÁÅ 
ÇÕ ÁÃÆº å°ÔÅâ¶ êÅÃ¯º çÆ ñ§Ø Õ¶ ÁÅÂ¶ å» 
å°ÃÆº ÃÅù ÃñÅî ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÆåÆÍ íÅÂÆ 
ÃÅÇÔì é¶ À°µåð Çç¼åÅ ÇÕ À°é·» ù å» ø½Ü 
ç¶ ñ§Øä çÅ êåÅ ÔÆ éÔÆº ñ¼×Å ÇÕÀ°ºÇÕ 
À°Ô å» ÁÅêäÆ ÇÕðå ç¶ éÅñ-éÅñ ìÅäÆ 
êó·é ÇòÚ ñÆé ÃéÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ 
ÇÕ Üç¯º Õ¯ÂÆ ÇÃ¼Ö ÇÂÕ-îé ÇÂÕ-ÇÚ¾å Ô¯ 
Õ¶ ÁÅêä¶ ×°ðÈ ç¶ Úðé» éÅñ Ü°óçÅ ÔË 
å» À°Ã ù ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ çÆ Ã¯ÞÆ 
éÔÆº ðÇÔ³çÆÍ ÇÂÃ Óå¶ ÃÈì¶çÅð é¶ ÔÕÈîåÆ 
Ô§ÕÅð ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ Ú³×Å, îËº êÇàÁÅñÅ 
ÜÅ Õ¶ å¶ðÆ å¶ð¶ ×°ðÈ-Úðé» éÅñ Ü°óÆ 
ÇìðåÆ ò¶Ö»×Å Áå¶ åËù Ãî¶å êÇðòÅð 
Ã÷Å ç¶ò»×ÅÍ êÇÔñ» å±§ î¶ðÅ ÇÂÔ æ¯ó·Å 
ÃÅîÅé-ÁÃìÅì ÇÃð À°µå¶ Ú¹¼Õ Õ¶ êÇàÁÅñ¶ 
êÔ°³ÚÅÍ À°é·» Ççé» ÇòÚ ÁÅòÅÜÅÂÆ Áå¶ 
ã¯ÁÅ-ã°ÁÅÂÆ ç¶ ÃÅèé ÇÂÃ åð·» ç¶ ÔÆ 
Ô°³ç¶ ÃéÍ Õ¯åòÅñ Çé÷ÅîÀ°çÆé ù Ô°Õî 
çÆ åÅîÆñ ÕðÅÀ°ä çÅ ÁÅç¶ô Ô¯ÇÂÁÅÍ 
íÅÂÆ ÜË ÇÃ³Ø é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ êÇÔñ» ÇÂÔ 

ç¼Ã¯ ÇÕ ÇÂÃ ÁÃìÅì ì¯Þ¶ ÇòÚ ÔË ÕÆ? À°é·» 
ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÇÂÕ Á³ÇîzåèÅðÆ ÇÃ¼Ö Ô», ÁËÃÅ 
éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅ÷ï¯× ÃÅîÅé ÇÃð 
À°µå¶ Ú¹¼Õä éÅñ î¶ð¶ èðî ù Á»Ú ÁÅò¶Í 
Õ¯åòÅñ íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÅ ÜòÅì Ã¹ä Õ¶ 
Õ¼êÇóÁ» å¯º ìÅÔð Ô¯ Ç×ÁÅÍ Á¼×-ììÈñÅ 
Áå¶ ñÅñ-êÆñÅ Ô¯ Õ¶ ì¯ÇñÁÅ ÇÕ åËù ÇÂÔ 
ê¹¼Ûä çÅ ÁÇèÕÅð éÔÆº ÔËÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì 
ç¶ Ç÷¼ç Õðé À°µå¶ Õ¯åòÅñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ 
ÇÂÃ ì¯Þ¶ ÇòÚ ÃÈì¶çÅð çÅ Ô°¼ÕÅ ÔËÍ íÅÂÆ 
ÃÅÇÔì é¶ êÈð¶ ÃÇÔÜ êð Ççzó·åÅ éÅñ ÇÕÔÅ 
ÇÕ ÇÜé·» Õ¶Ã» ÇòÚ çÃî êÅÇåôÅÔ çÅ 
Á³Çîzå Ú¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°é·» À°µå¶ îËº 
Ô°¼ÕÅ éÔÆº ð¼Ö»×ÅÍ ÜòÅì Ã¹ä Õ¶ Õ¯åòÅñ 
ç¶ Ã¼åÆº Õ¼êóÆº Á¼× ñ¼× ×ÂÆ Áå¶ À¹Ã é¶ 
Ô°Õî Çç¼åÅ ÇÕ ÇÂÃ çÆ ÛîÕ» îÅð-îÅð 
Õ¶ ÖñóÆ À°è¶ó ÇçúÍ ÷Åñî ÇÃêÅÔÆÁ» 
é¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ù ãÅÔ ÇñÁÅ Áå¶ ÛîÕ» 
îÅð-îÅð Õ¶ À°é·» çÅ ÃðÆð ñÔÈ-ñ°ÔÅé 
Õð Çç¼åÅÍ

ÃÈì¶çÅð é¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ù Çëð ÇÕÔÅ 
ÇÕ À°Ô Ô°¼ÕÅ ÇÃð À°µå¶ Ú¹¼Õä ñÂÆ î³é 
ÜÅä, éÔÆº å» À¹é·» ù Õåñ Õð Çç¼åÅ 
ÜÅò¶×ÅÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ù î½å çÅ âð éÔÆº 
ÃÆÍ À°é·» ù ÁÅêä¶ ÃÇå×°ð» çÅ À°êç¶ô 
Ççzó· ÃÆÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ øðîÅé ÔË:
îðä° î¹äÃÅ ÃÈÇðÁÅ ÔÕ° ÔË Ü¯ Ô¯ÇÂ îðÇé 
êðòÅä¯̈
ÃÈð¶ Ã¶ÂÆ ÁÅ×Ë ÁÅÖÆÁÇÔ çð×Ô êÅòÇÔ 
ÃÅÚÆ îÅä¯̈ ...¨3¨ (¨4¨2¨)
(òâÔ§Ã¹ î:1, Á§×: 579)

íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ êÈðÆ Ççzó·åÅ éÅñ 
Ü°ÁÅì Çç¼åÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêäÅ åé, 
îé Áå¶ èé Ãí Õ°Þ ÃÇå×°ð» ù Áðêä 
ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÃÇå×°ð» ç¶ Ô°Õî 
ÇòÚ Ú¼ñä çÅ ÁÇÔç ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 
À°Ô ÃÇå×°ð» ç¶ Ô°Õî çÆ ÁçÈñÆ éÔÆº 
Õð ÃÕç¶Í íÅÂÆ ÃÅÇÔì ç¶ ì¯ñ Ãé, ÒÒî¶ð¶ 
êzÅä» çÆ ÃÇå×°ð» ç¶ Ô°Õî ç¶ ìðÅìð Õ¯ÂÆ 
ÁÇÔîÆÁå éÔÆº ÔËÍÓÓ 

è³é ×°ðÇÃ¼ÖÆ! 
íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÇå×°ð» 

çÅ À°êç¶ô ÔË:
Õ°¼áÅ, Ô°¼ÕÅ, ÚðÃ, å³ìÅÕÈ, ×»ÜÅ, à¯êÆ, 
åÅóÆ, ÖÅÕÈÍ
ÇÂé ÕÆ úð é ÕìÔÈ³ ç¶Ö¶, ðÇÔåò³å Ã¯ ÇÃ³Ø 

òÃ¶Ö¶Í
Çëð ÃÈì¶çÅð é¶ êËºåóÅ ìçñÇçÁ» 

ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼ÖÆ ÇòÚ ÕÆ ÇêÁÅ ÔËÍ ÜÅé éÅ 
×°ÁÅ, ÁÃÆº åËù ðÅÜÃÆ ôÕåÆ Áå¶ èé-
ç½ñå éÅñ îÅñÅ-îÅñ Õð ç¶ò»×¶ Ü¶Õð 
å±§ çÆé î¹Ô³îçÆ ÕìÈñ Õð ñò¶ºÍ åËù î½å 
À°êð³å òÆ Ü§éå Çîñ¶×Æ ÇÜ¼æ¶ ÔÈð» êðÆÁ» 
Çîñä×ÆÁ» Áå¶ ÃçÅ ìÇÔôå ÇòÚ ÔÆ 
ðÔ¶º×ÅÍ êð íÅÂÆ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÔîä¶ í×å 
ÕìÆð ÜÆ çÅ À°êç¶ô ÃÆ:
Õòé° éðÕ° ÇÕÁÅ Ã¹ð×° ÇìÚÅðÅ Ã³åé ç¯À± 
ðÅç¶̈
Ôî ÕÅÔÈ ÕÆ ÕÅÇä é Õãå¶ Áêé¶ ×¹ð 
êðÃÅç¶̈ 5¨ (¨6¨3¨)
(ðÅîÕñÆ ìÅäÆ í×åÅ ÕÆ, ÕìÆð ÜÆÀ¹, 
Á§×: 969)

íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð çÆé 
î¹Ô³îçÆ ÕìÈñ Õðé À°êð³å î½å éÔÆº 
ÁÅÀ°ºçÆ å» îËº Ã¯Ú ÃÕçÅ Ô» êð³å± Üç¯º 
Ôð èðî ÇòÚ î½å Áà¼ñ ÔËÍ î½å çÅ Ãî» 
ÃæÅé Áå¶ ÕÅðé éÆïå ÔËÍ ×°ðòÅÕ ÔË:

ÒÒîðä° ÇñÖÅÇÂ î³âñ îÇÔ ÁÅÂ¶̈ ÓÓ å» 
Çëð îËº ÁÅêä¶ ×°ðÈ å¯º ì¶î¹Ö ÇÕÀ°º Ô¯ò»? 
íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ á¯Õ Õ¶ ÜòÅì Çç¼åÅÍ ÁÅê 
ÁðçÅÃ ÇòÚ ñÆé Ô¯ ×Â¶ ÇÕ, Ô¶! Ã¼Ú¶ 
êÅÇåôÅÔ! Ã¶òÕ çÆ ìÔ°óÆ Õð¯ å» Ü¯ îËº 
×°ðÇÃ¼ÖÆ Õ¶Ã»-Ã¹ÁÅÃ» éÅñ ÇéíÅÁ ÃÕ»Í 
ÕìÆð ÜÆ çÅ øðîÅé ÔË, ÒÒîé¹ é Çâ×Ë 
åé¹ ÕÅÔ¶ ÕÀ¹ âðÅÇÂ¨ÓÓ íÅÂÆ ÃÅÇÔì Ççzó· 
Áå¶ Áâ¯ñ ÃéÍ Ôð ×°ðÇÃ¼Ö ç¶ ÃÅÔîä¶ 
×°ð-À°êç¶ô ÔË:
êÇÔñÅ îðä° ÕìÈÇñ ÜÆòä ÕÆ ÛÇâ ÁÅÃ¨
Ô¯Ô° ÃíéÅ ÕÆ ð¶ä°ÕÅ åÀ° ÁÅÀ° ÔîÅðË 
êÅÇÃ¨1¨
(Ãñ¯Õ î: 5, Á§×: 1102)

ÃÈì¶çÅð é¶ ìÔ°å ñÅñÚ Áå¶ âðÅò¶ 
Çç¼å¶ êð íÅÂÆ ÃÅÇÔì êÈðÆ åð·» Ççzó· Áå¶ 
Áâ¯ñ ðÔ¶Í Á³å ù ÃÈì¶çÅð é¶ Ô°Õî Çç¼åÅ 
ÇÕ ÒÃîôçÆé î¹Ô³îç åìð¶÷Ó ò»× ÇÂÃ 
ù ê¹¼áÅ à³× Õ¶ ê¹¼áÆ Ö¼ñ ñÅÔ Õ¶ Õåñ 
Õð ÇçúÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ Ô¼Ã Õ¶ ÇÕÔÅ 
ÇÕ ÇÂÃ å¯º Ú³×Å Ãî» î¶ð¶ ñÂÆ Ô¯ð Õç¯º 
Ô¯ò¶×Å, Üç¯º îËº ÁÅêä¶ ÃÇå×°ðÈ ç¶ çðÃÅÂ¶ 
îÅð× À°µå¶ Ú¼ñÇçÁ» ×°ð-Úðé» ÇòÚ ÜÅ 
ÇìðÅÜ»Í ÜñçÆ Õð¯Í ÇÜÃ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ 
ÁÅêäÅ çÅçÅ, ÇêåÅ, îÅåÅ, îÅî¶, êzÅä» 
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å¯º ÇêÁÅð¶ ÇÃ³Ø Áå¶ ÁÅêä¶ ñÖå¶-ÇÜ×ð 
ìÅìÅ ÁÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ, ìÅìÅ Ü°ÞÅð ÇÃ³Ø 
ÜÆ ÚîÕ½ð çÆ ×ó·Æ ÇòÚ, ìÅìÅ ÷¯ðÅòð 
ÇÃ³Ø ÜÆ Áå¶ ìÅìÅ øåÇÔ ÇÃ³Ø ÜÆ ÃðÔ³ç 
çÆÁ» éÆÔ» ÇòÚ ÇÚäòÅ Õ¶ ôÔÆç ÕðòÅ 
ñÂ¶ îËº å» À°Ã ÃÇå×°ðÈ çÅ ÇÂÕ ÁçéÅ 
ÇÜÔÅ éÅîèðÆÕ ÇÃ¼Ö Ô», î¶ð¶ êzÅä Áå¶ 
î¶ðÆ ÕÅÇÂÁÅ À°Ã ÃÇå×°ðÈ çÆ ÔÆ ÁîÅéå 
ÔËÍ êzÇÃ¼è ÕòÆ Ã. ÇòèÅåÅ ÇÃ³Ø åÆð é¶ 
ÇÂÃ ØàéÅ ù ÇÂÀ°º ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔË:
çÆé î³é, ë¶ð òÆ Á³å îðéÅ, ë¶ð ÇÕÀ°º 
Ô¯ÂÆÂ¶ èðîÔÆé ôÅÔÅ!
å±³ å» ÷Åñî ç¶ Ø¯ó¶ ÃòÅð Ô¯ÇÂúº, À°µå¶ 
Ã¹¼à Õ¶ êÅê çÆ ÷Æé ôÅÔÅ!
ÃÅâÆ Á¼Ö ç¶ ÇòÚ éÅ ÚÆ÷ Õ¯ÂÆ, ÇÂÔ Ü¯ 
÷ð, ÷¯ðÈ, ÷îÆé ôÅÔÅ!
î½å çÅ îÈñ é íËÁ ÇðÔÅ, Ô°³ç¶ î½å Óå¶ éÔÆº 
×î×Æé ôÅÔÅÍ

Üç¯º ÃÈì¶çÅð é¶ ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÃ³Ø 
â¯ñçÅ éÔÆº Áå¶ Ççzó· Ã§Õñê ÔË å» À°Ã 
é¶ Ô°Õî Çç¼åÅ ÇÕ î¹öñ îÅÜðÅ ÇòÚ¯º ÔÆ 
ç¯ ÕÃÅÂÆ î³×òÅ Õ¶ Çê³â ç¶ ì¯Ôó Áå¶ 
Çê¼êñ ç¶ ÇòÚÅñ¶ íÅÂÆ ÜË ÇÃ³Ø ù ê¹¼áÅ 

ñàÕÅ Õ¶ êËð ç¶ Á³×Èá¶ å¯º ñË Õ¶ ÇÃð åÆÕ 
ê¹¼áÆ Ö¼ñ ñÅÔ ÇçúÍ ÇÂÃ åð·» ÔÆ ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅÍ è³é ×°ðÇÃ¼ÖÆ Áå¶ è³é ÃÇå×°ðÈ 
êÅÇåôÅÔ! ÇÃ³Ø Áâ¯ñ ÇðÔÅ, ÃÆÁ å¾Õ 
éÔÆº À°ÚÅðÆ Áå¶ Ö¹ôÆ-Ö¹ôÆ ôÔÆçÆ ÜÅî 
êÆ ÇñÁÅÍ ÃðÆð á§ãÅ Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ 
Ã¹ðåÆ ÁÅêä¶ ÃÇå×°ð» ç¶ Úðé» ÇòÚ 
ÜÅ ÇìðÅÜÆÍ 

íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ôÔÆçÆ Ú¶å Ã¹çÆ 
çÃòÆº, Ã³îå 1810 ù Ô¯ÂÆÍ À°êð³å 
íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÅ ÃÅðÅ êÇðòÅð òÆ ôÔÆç 
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÕÃ¶ ÕòÆ é¶ ÁÇÜÔ¶ 
ñÅÃÅéÆ ÃÈðÇîÁ» ÇÃ³Ø» ôÔÆç» ìÅð¶ 
ÇÂÀ°º ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔË:
Ü°× Ü°× ÇÜÀ°ºç¶ é¶ À°Ô ì³ç¶, ÁäÖ ñÂÆ 
Ü¯ îðç¶Í
ÃÈñÆ, ÚðÖóÆ, ë»ÃÆ Úó· òÆ, ÇÖó ÇÖó 
êÂ¶ é¶ Ô¼Ãç¶Í
ÁÅêäÅ î¹ðôç îéÅòä ÖÅåð, í¶à ÇÃð» 
çÆ Õðç¶Í

åæÅ ×°ðòÅÕ ÔË:
ÃÇå×°ð ÁÅ×Ë ÃÆÃ¹ í¶à ç¶À° Ü¶ ÃÇå×°ð 
ÃÅÚ¶ íÅòË¨

ÁÅê¶ çÇÂÁÅ ÕðÔ° êzí çÅå¶ éÅéÕ Á³ÇÕ 
ÃîÅòË¨4¨1¨
(å¹ÖÅðÆ Û§å î: 4, Á§×: 1114)

ÃÈì¶çÅð ç¹éÆÁÅ çÅ ÇØéÅÀ°äÅ ÷°ñî 
ÕðÕ¶ êÇàÁÅñ¶ ò¼ñ ù ðòÅéÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ 
î×ð¯º Çê³â ç¶ ñ¯Õ» é¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÃÅð¶ 
ôÔÆç» çÅ Ã³ÃÕÅð Õð Çç¼åÅÍ ÇÜ¼æ¶ À°é·» 
çÆ ïÅç ÇòÚ ïÅç×Åð ÃîÅè ìäÅÂÆ 
×ÂÆ À°êð³å ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ 
À°ÃÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜ¼æ¶ Ôð ÃÅñ ôÔÆç» 
çÆ ïÅç ÇòÚ Ü¯ó-î¶ñÅ ñ¼×çÅ ÔË Áå¶ 
Áé¶Õ» Ã³×å» ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ 
Á¼×¶ éåîÃåÕ Ô¯ Õ¶ ôÔÆç» ù ÁÅêäÆ 
ôðèÅ Áå¶ ÃÇåÕÅð í¶à ÕðçÆÁ» ÔéÍ 
ÁËÃ¶ ôÔÆçÆ ÁÃæÅé îÔÅé êÇò¼åð 
ÁÃæÅé Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ ÃÅù òÆ ×¹ðÇÃ¾ÖÆ 
ù Õ¶Ã»-Ã¹ÁÅÃ» Ã§× ÇéíÅÀ¹ä çÆ 
êz¶ðéÅ Çç§ç¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ ôÅÇÂð é¶ çð°Ãå 
øðîÅÇÂÁÅ ÔË:
ôÔÆç¯º ÕÆ Õåñ×ÅÔ Ã¶, ÇÕÁÅ ì¶Ôåð ÔË 
ÕÅìÅ,
ôÔÆç¯º ÕÆ õÅÕ ê¶ å¯ Ö¹çÅ íÆ Õ°ðìÅé Ô¯åÅ 
þÍ

- ÜÃÇò§çð ÇÃ§Ø ÕÅÔîÅ
è§é è§é ÃzÆ ×¹ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ ç¶ Ãî¶º 

Üç¯º ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì, ÃzÆ Á§ÇîzåÃð 
ÇòÖ¶ êÇò¾åð Ãð¯òð çÆ ÕÅð-Ã¶òÅ Ú¾ñ 
ðÔÆ ÃÆ, À¹ç¯º ìÔ¹å ÃÅðÆ Ã§×å çÈð¯º-çÈð¯º 
ÁÅ Õ¶ Ã¶òÅ Õð ðÔÆ ÃÆÍ Ã§×å ÇòÚ ÇÂÕ 
ìÔ¹å ÔÆ é¶Õ Ã¹íÅÁ òÅñÆ ÇÂÃåzÆ ð¯÷ÅéÅ 
Ã¶òÅ Õðé ñÂÆ ÁÅªçÆ ÃÆÍ Ãò¶ð¶ À¹Ô 
ÁÅ Ü»çÆ, Çëð ÃÅðÅ Ççé à¯ÕðÆ ñË Õ¶ 
Çî¾àÆ ã¯ºÔçÆÍ Ã¶òÅ Õðç¶-Õðç¶ Ççé ÇòÚ 
ÕÂÆ òÅð ç¯ò» Ô¾æ» éÅñ Ô¹ñÅðÅ îÅðçÆ 
ç¶ÖÆ Ü»çÆ, ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ ê¿ØÈó¶ ù Ô¹ñÅðÅ 
ç¶ÂÆçÅ þÍ ôÅî Ô¹§ç¶ ÔÆ Áñ¯ê Ô¯ Ü»çÆÍ 
Ãò¶ð¶ Çëð êz×à Ô¯ Ü»çÆÍ  

ôðèÅ¬Á» é¶ þðÅé Ô¯ Õ¶ ÃÅðÆ ×¾ñ 
ÃzÆ ×¹ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ ù ç¾ÃÆ å» ×¹ðÈ ÜÆ 
é¶ À¹Ã ìÆìÆ ù Ã¾ç Õ¶ Ã§×å ç¶ ÃÅÔîä¶ 
ê¹¾ÇÛÁÅ ÇÕ, ÒÒÁÅê ÇÕ¾æ¯º ÁÅªç¶ Ô¯, Ççé 
ÇòÚ ÕÂÆ ò¶ð» Ô¾æ» éÅñ Ô¹ñÅðÅ ÇÕª 
Õðç¶ Ô¯ Áå¶ Çëð ôÅî ç¶ Ãî¶º Áñ¯ê ÇÕ¾æ¶ 

Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯?ÓÓ À¹Ã é¶ À¹µåð Çç¾åÅ, ÒÒîËº 
ÁÅêä¶ êåÆ-ç¶ò ÜÆ ù í×òÅé î§é Õ¶ 
À¹Ã çÆ Ã¶òÅ ÕðçÆ Ô», ÇÜÃ ÕÅðé î¶ðÆ 
Ôð ÇÂ¾ÛÅ êÈðÆ Ô¹§çÆ þÍ î¶ðÅ Øð ÕÅìñ 
(Áë×ÅÇéÃåÅé) ÇòÚ þÍ î¶ðÅ ÇÂÕ ì¾ÚÅ 
þ Ü¯ îËº ÁÅêä¶ Øð ê¿ØÈó¶ ÇòÚ Ã¹ñÅ Õ¶ 
ÁÅªçÆ Ô»Í îËº Ôð ð¯÷ Ãò¶ð¶ ÜñçÆ ÔÆ 
ÁÅêä¶ êåÆ-ç¶ò ÜÆ ù êzôÅçÅ ÛÕÅ Õ¶ 
Áå¶ ì¾Ú¶ ù ç¹¾è ÇêñÅ Õ¶ ê¿ØÈó¶¶ ÇòÚ 
Ã¹ñÅ Õ¶ ÇÂ¾æ¶ ÁÅÀ¹ä ñÂÆ Á¾Ö» ì§ç ÕðÕ¶ 
ÁÅêä¶ êåÆ-ç¶ò ÜÆ çÅ ÇèÁÅé ÕðÕ¶ 
ç¯ò» Ô¾æ» éÅñ ì¾Ú¶ çÅ ê¿ØÈóÅ Þ¹ñÅªçÆ 
Ô»Í ôÅî ç¶ Ãî¶º Çëð êåÆ ÜÆ çÅ ÇèÁÅé 
ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ Øð ÕÅìñ êÔ¹§Ú Ü»çÆ Ô»ÍÓÓ

ÇÂÔ Ã¹ä Õ¶ Ã§×å Áå¶ ×¹ðÈ ÜÆ ìÔ¹å Ö¹ô 
Ô¯Â¶ Áå¶ ÕÇÔä ñ¾×¶ ÇÕ å¶ðÆ Ã¶òÅ êzòÅé Ô¯ 
×ÂÆ þ Áå¶ À¹Ã çÆ Ã¶òÅ åº̄ Ö¹ô Ô¯ Õ¶ ÃzÆ 
çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÔîä¶ òÅñ¶ ìÅ÷Åð çÅ 
é»Á À¹Ã ìÆìÆ ç¶ é»Á À¹µå¶ ÒîÅÂÆ Ã¶ò» 
ìÅ÷ÅðÓ ð¾ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ Á¾Ü òÆ À¹Ã ìÅ÷Åð 

çÅ é»Á ÒîÅÂÆ Ã¶ò» ìÅ÷ÅðÓ îôÔÈð þÍ ÇÂÃ 
åð·» ÇÂÃ ìÆìÆ é¶ ÁÅêä¶ êåÆ ù ×¹ðîÇå 
Áé¹ÃÅð êðî¶ôÉð ðÈê î§é Õ¶ Ã¶òÅ Õðé éÅñ 
ÁÅêäÅ Áå¶ ÁÅêä¶ êåÆ çÅ ÇÂÔ ñ¯Õ Áå¶ 
êzñ¯Õ ç¯ò¶º Ã¹èÅð ñÂ¶Í 

ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ ÇòÚ ÒÃåÆÓ 
À¹Ã ÇÂÃåzÆ ù î§ÇéÁÅ Ç×ÁÅ þ, Ü¯ ÁÅêä¶ 
êåÆ-ç¶ò ù êðî¶ôÉð î§é Õ¶ À¹Ã çÆ Ã¶òÅ 
ÕðçÆ þÍ ÇÂÃ Ãì§è ÇòÚ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ÇòÚ ×¹ðÈ À¹êç¶ô ÇÂÃ êzÕÅð þ:
ÜñË é êÅÂÆÁË ðÅî Ãé¶ÔÆ¨ ÇÕðÇå Ã§Ü¯Ç× 
ÃåÆ À¹Çá Ô¯ÂÆ¨1¨ ðÔÅÀ¹¨
ç¶ÖÅ ç¶ÖÆ îéÔÇá ÜÇñ ÜÅÂÆÁË¨ ÇêzÁ Ã§×¹ 
é êÅòË ìÔ¹ Ü¯Çé íòÅÂÆÁË¨2¨
ÃÆñ Ã§ÜÇî ÇêzÁ ÁÅÇ×ÁÅ îÅéË¨ ÇåÃ¹ éÅðÆ 
ÕÀ¹ ç¹Ö¹ é ÜîÅéË¨3¨
ÕÔ¹ éÅéÕ ÇÜÇé ÇêzÀ¹ êðî¶Ãð¹ 
ÕÇð ÜÅÇéÁÅ¨ è§é¹ ÃåÆ çð×Ô 
êðòÅÇéÁÅ¨4¨30¨99¨
(×À¹óÆ ×¹ÁÅð¶ðÆ î: 5, Á§×: 185)

ÕÅìñ çÆ êåÆìzå ìÆìÆ- îÅÂÆ Ã¶ò»
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Ã³ÃÅð ÇòÚ ×z³æ å¶ ÁÃ³Ö» ÔÆ Ôé, 
èðî-×z³æ òÆ ìÔ°å ÃÅð¶ Ôé, êð Ò×°ðÈ 
×z³æÓ Õ¶òñ ÇÂÕ¯ ÔË Áå¶ À°Ô ÇÃ¼Ö» çÅ 
èðî-×z³æ ÔËÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇòÚÅðéÅ 
ìóÅ ÕÇáé ÔË ÇÕ Õç¯º å¶ ÇÕò¶º Õ¯ÂÆ Ò×z³æÓ 
Ò×°ðÈÓ ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÕáéÅÂÆ Ô¯ð 
òÆ ò¾è Ü»çÆ ÔË Üç¯º ÇÂÔ å¼æ ÃÅÔîä¶ 
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ 1469 å¯º 1708 åÆÕ 
ÇÃ¼Ö èðî çÅ ×°ðÈ ÃÅÇÖÁÅå îé°¼ÖÆ ðÈê 
ÇòÚ òÆ ÇòçîÅé ÇðÔÅ íÅò¶º ÒìÅäÆ-×°ðÈÓ 
çÅ ÇÃè»å òÆ êz×à Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÃ¼Ö èðî çÅ 1469 å¯º 1708 å¼Õ 
çÅ Ü¯ ÇÂÇåÔÅÃ ÔË, À°Ã ÇòÚ ÕÂÆ î¯ó 
ÁÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Áå¶ Çí³é-Çí³é ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» 
é¶ À°é·» î¯ó» ù ÇÜò¶º éÇÜ¼ÇáÁÅ À°Ã 
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù 
Çå³é Çòô¶ô åð·» ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÃzÆ 
ìËéðÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ êz×åÆ ù 
ÇòÕÅÃ (Evolution of the Khalsa) 
î³ÇéÁÅ ÔËÍ Ãð ×¯Õñ Ú³ç éÅð³× é¶ ÇÂÃ 

êz×åÆ ù êÇðòðåé (Transformation)  
î³ÇéÁÅ ÔËÍ Çêz³ÃÆêñ å¶ÜÅ ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ 
ù Ç÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅ (Growth of 
Responsibility) ÇÕÔÅ ÔËÍ ÇÃ¾Ö ÇÂÇåÔÅÃ 
ÇòÚ¯º íÅò¶º ÇÂÔ Çå³é¶ ÃðÈê Çîñç¶ Ôé, 
êð ÁÃñ ×¾ñ ÒÇ÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅÓ 
ÔÆ ÔË, å¶ Õ¯ÂÆ Ò×z³æÓ À°ç¯º ÔÆ ÇÕÃ¶ ê³æ ñÂÆ 
Ò×°ðÈÓ ìäçÅ ÔË Üç¯º ê³æ ÇòÚ Ç÷³î»çÅðÆ 
çÆ Ú¶åéåÅ êÈð¶ ðÈê ÇòÚ ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ 
ÇÜò¶º Üç¯º ÇÕÃ¶ ÃîÅÜ ÇòÚ Ç÷³î»çÅðÆ 
êÈðÆ ÁÅ Ü»çÆ ÔË åç Õ¯ÂÆ ÇñÖåÆ ÇòèÅé 
(Constitution) Ü» ÕÅùé (Law)  À°Ã 
ù Á×òÅÂÆ ç¶ä ñÂÆ Ãîð¼æ Ô¯ Ü»çÅ 
ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ Ç÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅ éÔÆº 
ÔË, À¹¼æ¶ ÇòèÅé å¶ ÕÅùé ç¶ Ô°³ÇçÁ» 
òÆ, ê¹ñÃ, ÕÚÇÔðÆ å¶ ÃÅðÅ êzì³è ÃîÅÜ 
ñÂÆ Ã¹ÖÅò» ÜÆòé À°êñìè éÔÆº ÕðÅ 
ÃÕç¶Í Ò×z³æÓ À°ç¯º Ò×°ðÈÓ ìä Ç×ÁÅ, Üç¯º 

ÇÃ¾Ö ê³æ Ü» ÃîÅÜ ÇòÚ Ç÷³î»çÅðÆ çÆ 
Ú¶åéåÅ êÈðé ðÈê ÇòÚ êzë¹Çñå Ô¯ÂÆ, 
íÅò Üç¯º ÇÃ¾Ö ÃîÅÜ çÆ ÁÅåîÅ ÒÇÃ³ØÓ 
êçòÆ ù êzÅêå Ô¯ ×ÂÆÍ ÒÇÃ³ØÓ êçòÆ 
ÇÕÃ¶ À°µÚÆ å¯º À°µÚÆ ÁÅåÇîÕ, îÅéÇÃÕ 
å¶ ì½ÇèÕ ê¼èð çÆ ñÖÅÇÂÕ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ã 
ÃîÅÜ çÆ ÁÅåîÅ çÆ À°Ô çôÅ ÔË Üç¯º 
Ãî¹¼Ú¶ ÃîÅÜ ÇòÚ Ã¼Ú çÆ ÃæÅêéÅ ñÂÆ 
Ç÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅ ÁÅ ×ÂÆ þÍ Üç¯º 
ÃÉå³åðåÅ å¶ ÃîÅÇÜÕ ÜÆòé ÃîÅé Ô¯ 
×Â¶ Ôé å¶ Üç¯º Ã¼Ú å¶ ÃÉå³åðåÅ ñÂÆ 
ñ¯óÆºçÆ Ççzó·åÅ Áå¶ ÃÅÔÃ ÃîÅÇÜÕ 
ÜÆòé çÅ Á³× ìä ×Â¶ ÔéÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ 
ÃîÅÜ ÒÇÃ³ØÓ êçòÆ Óå¶ êÔ°³ÚçÅ ÔË åç 
À¹¼æ¶ êÅÖ³â, ÞÈá å¶ ÁÇéÁ» éÔÆº ðÇÔ 
ÃÕç¶Í Üç¯º ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ çÆ ÁÅåîÅ ÒÇÃ³ØÓ 
êçòÆ Óå¶ êÔ°³ÚÆ å» ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø 
ÜÆ é¶ À°Ã å¯º ÇÂÕ êzä ñË Õ¶ À°Ã ù 
ÇÂÕ ÁÇèÁÅåîÕ ÇòèÅé Ò×°ðÈ ×z³æÓ ç¶ 
ðÈê ÇòÚ ç¶ Çç¾åÅ Áå¶ ôõÃÆ ×°ðåÅ çÅ 

×°ðÈ ×z³æ ÜÆ îÅÇéú
âÅ. åÅðé ÇÃ³Ø
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êzòÅÔ ÃîÅêå Õð Çç¼åÅÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç 
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÃîÅÜ çÆ ÒÇÃ³ØÓ ÁÅåîÅ å¯º 
Ü¯ êzä ÇñÁÅ, À°Ô ÃÆ, ÒòÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ 
ëåÇÔÓ ñÂÆ Ç÷³î»çÅðÆ ù ÇéíÅÀ°äÅÍ 
Ç÷³î»çÅðÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ îé°¼ÖÆ ÃîÅÜ ÇòÚ 
ÇÃ³Ø ÁÅåîÅ é¶ ×°ðÈ ×z³æ ç¶ ÁÇèÁÅåîÕ 
ÇòèÅé çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÒòÅÇÔ×°ðÈ çÅ 
ðÅÜÓ ÃæÅÇêå ÕðéÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ òÅÇÔ×°ðÈ 
çÅ ðÅÜ Ô°³çÅ ÔË, À¹¼æ¶ îé°¼ÖÆ ÃîÅÜ çÆ 
ðÇÔäÆ, ìÇÔäÆ, Ã¹íÅÁ, ÃÇíÁÅÚÅð 
çÅ ê¼èð À°Ô Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ òÅÇÔ×°ðÈ çÅ 
ÁÅêäÅ ê¼èð ÔË Áå¶ ÇÜÃ ê¼èð çÅ 
À¹¼ñ¶Ö ÒýÓ, ÒÃÇåéÅî¹Ó, ÒÕðåÅ ê¹ðÖ¹Ó, 
ÒÇéðíÀ°Ó, ÒÇéðòËð¹Ó, ÒÁÕÅñ îÈðÇåÓ, 
ÒÁÜÈéÆ ÃËí³Ó, Ò×°ðêzÃÅÇçÓ ç¶ îÔ» òÅÕ» 
Ü» ÃÈåz» ÇòÚ ì³Çé·ÁÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ òÅÇÔ×°ðÈ 
çÅ ðÅÜ ÔË, À¹¼æ¶ Â¶ÕåÅ ÔË, À°ÃÅðÈ ð°ÚÆ 
ÔË, ÕðåÅðÆ Ã¹íÅ ÔË,  ÒÇéðíËåÅ ÔËÓ, ÒéÅ 

Õ¯ ìËðÆ éÔÆ ì¶×ÅéÅÓ ÔË; Ã¹³çðåÅ ÔË, 
ÃÉÅèÆéåÅ ÔË, Ç×ÁÅé å¶ êzÕÅô ÔËÍ Üç¯º 
Õ¯ÂÆ ÃîÅÜ ÇÂÃ êzÕÅð çÆ ÒÇ÷³î»çÅðÆ çÆ 
Ú¶åéÅÓ êzÅêå Õð ñËºçÅ ÔË, åç Ò×z¿æÓ òÆ 
Ò×°ðÈÓ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Õ½îÆ ÇòÕÅÃ ÁÅÚðä 
çÆ êÇÕÁÅÂÆ å¶ Ç÷³î»çÅðÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ 
ÔÆ ÁÃñ ÇòÚ Ò×°ðÈÓ ÔËÍ

ÇÂÕ ×¼ñ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ Ò×³zæÓ òÆ 
ÇòÕÅÃ Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ èðî ×z³æ òÆ 
ÁÅêä¶ ÃðÈê ÇòÚ, ÁÅêäÆ íÅòéÅ ÇòÚ 
Áå¶ ÁÅêäÆ ÁÅåîÅ ÇòÚ ÇòÕÅÃ-ôÆñ 
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜÀ°º ÇÜÀ°º èðî ×z³æ» çÅ ÃðÈê 
ÇòÕÅÃ ÕðçÅ ÇðÔÅ ÔË, À°Ô ìÔ°-ç¶òòÅç 
å¯º ÒÂ¶ÕòÅçÓ ò¾ñ òèç¶ ×Â¶ Ôé, ÕæÅ 
ÕÔÅäÆÁ» çÆ æ» ô¾°è ÁÇèÁÅåÇîÕåÅ å¶ 
ê¶zî êç ÇòÕÃå Ô°³ç¶ ×Â¶ Ôé, ÃÅÕÅð 
À°êÅÃéÅ å¯º ÇéðÅÕÅð í×åÆ ò¾ñ Ççzó· 
Ô°³ç¶ ×Â¶ Ôé, çò³ç å¯º ÃêôàåÅ ò¾ñ 
êzÇòðå Ô°³ç¶ ×Â¶ Ôé, ÇÂÃ åð·» Ò×z³æÓ 
êÈðé ÇòÕÅÃ ÕðçÅ ÕðçÅ Ò×°ðÈÓ Ô¯ Ü»çÅ 
ÔËÍ

Üç¯º Ò×z³æÓ ô°¾è ðÈê ÇòÚ ç¶ô çÆ 
Ãî¹¼ÚÆ ÇÃÁÅäê å¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ êz×åÆ 
çÅ çðêä Ô¯ Çé¼ìóçÅ ÔË Áå¶ À°Ã ÇòÚ 
ç¶ô å¶ ÕÅñ çÆÁ» ÃÆîÅò» å¯º Ã¹å§åð Ô¯ 
Õ¶ ÇÕÃ¶ Õ½î çÆ ÇòÕÃå å¶ À°µéå Ô¯ÂÆ 
ÁÅåîÅ ù êzåÆÇéèåÅ Çç¾åÆ Ü»çÆ ÔË, å» 
Ò×³zæÓ Ò×°ðÈÓ ìä Ü»çÅ ÔËÍ ×°ðÈ ×z³æ çÆ 
×°ðåÅ ÇÂÃ¶ ÇòèÅé Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔËÍ ÇÂÔ 
Õ¶òñ ê³ÜÅìÆÁ» çÅ ÔÆ ×z³æ éÔÆº ÔË, éÅ 
Õ¶òñ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ ÃîÅÜ çÅ ÔË, éÅ ÇÕÃ¶ 
ÇÂÕ ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ìÅð·òÆº 
ÃçÆ å¯º ñË Õ¶ ÃåÅð·òÆº ÃçÆ ç¶ Á³å 
åÆÕ Ô¯Â¶ íÅðå ç¶ êzåÆÇéè í×å» ù 
êzåÆÇéèåÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÔ³çÈ, 
î¹ÃñîÅé, ÃÈøÆ, ÇÃ¼Ö, 36 îÔ»ê¹ðô», 
í×å», ×°ðÈÁ» çÆ ìÅäÆ ôÅîñ ÔË Áå¶ 
À°Ô ÃÅð¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ÇÃè»å» Óå¶ ÇÂÕÃ¹ð 
ÔéÍ ÇÂÔ ÒÃ½ ÇÃÁÅÇäÁ» ÇÂÕ¯ îåÓ ÇòÚ 
ôÕåÆ ÔË ÇÕ À°Ô À°Ã îå ù Ò×°ðÈÓ ìäÅ 
ç¶ò¶Í ÁÅåÇîÕ åÜðÇìÁ» çÅ ÇÂÔ ÇéÚ¯ó 
ÇÜÃ çÆ êzåÆÇéèåÅ îÔ»ê¹ðô» çÆ Ã³îåÆ 
ÕðçÆ ÔË, ÔÆ ×°ðåÅ ÔËÍ

êð åç òÆ Õ¯ÂÆ ×°ðÈ Ò×°ðÈÓ éÔÆº ÔË 
Ü¶ ÇÃ¾Ö ÒÇÃ¾ÖÓ éÔÆº ÔËÍ ÇÃ¾ÖÆ îé Áå¶ 
ÁÅåîÅ çÅ ê¼èð ÔË ÇÜÃ ÇòÚ êðÖ, 
ÇòÚÅð, Ö¯Ü, î½ÇñÕåÅ ÃÇÔå Ò×z³æÓ ÇòÚ¯º 

Çéå éò» Õ°Þ ×zÇÔä Õðé çÆ Ãîð¼æÅ 
ÔËÍ ÇÂÃ¶ ù ÒÇ÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅÓ, çÅ 
ê¼èð ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ ê¼èð ÇÕÃ¶ 
ÃîÅÜ ù Çîñ Ü»çÅ ÔË åç À°Ã çÅ Ò×z³æÓ 
òÆ Ò×°ðÈÓ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

2   
ÇÃ¾Ö ðò¼ÂÆÂ¶ é¶ ÔÆ Ò×z³æÓ çÆ ×°ðåÅ 

êçòÆ ù ÃæÅÇêå ÕÆåÅ ÔË Áå¶ Ã¹ð¾ÇÖÁå 
ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³è ÇòÚ ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ 
çÆ ÜÅÚéÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì 
ç¶ êÅá, çðôé, çÆçÅð çÅ ÇèÁÅé 
Çîñ¶ Áå¶ òÅÇÔ×°ðÈ íÅò ÒÒòÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ 
ÕÆ ëåÇÔÓÓ çÆ Ç÷³î»çÅðÆ ÇéíÅÀ¹ä çÅ 
ÁòÃð Çîñ¶ - ÒÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ 
ç¶ êÅá, çðôé, çÆçÅð çÅ ÇèÁÅé èð 
Õ¶ ì¯ñ¯ ÜÆ òÅÇÔ×°ðÈÓÍ ÇÂÃ ñ¶Ö ÇòÚ 
Á¼×¶ ÇòÚÅð ÇÂÔ ÔË ÇÕ ×°ðÈ ×z³æ ç¶ êÅá, 
çðôé å¶ çÆçÅð çÅ ÕÆ íÅò ÔËÍ

ÇÂÀ°º êzåÆå Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÁÃñ ÇòÚ 
Ôð ×z³æ íÅò¶º À°Ô ñ½ÇÕÕ ÇòÇçÁÅ çÅ 
ÔË Ü» êðÅñ½ÇÕÕ ÇòÇçÁÅ çÅ ÔË, ù 
òÅÚä ç¶ Çå³é ÔÆ çðÜ¶ ÔéÍ êÇÔñÅ- 
Ôð ×z³æ çÅ êÅá ÔÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ 
ÃèÅðé ÁÇèÁËé ÔË Ü» êÅá ÔËÍ êÅá å¯º 
ÁÇèÁËé åÆÕ Áé¶Õ çðÜ¶ Ôé, Ôð Õ¯ÂÆ 
ÁÅêäÆ ÁÅêäÆ ÇìðåÆ Áé°ÃÅð êÅá å¯º 
ÁÇèÁËé å¾Õ Ü»çÅ  ÔËÍ êÅá À°êð³å 
Ôð ×z³æ çÅ çðôé ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ íÅò 
À°Ã ×z³æ ÇòÚ ÁÅÂ¶ Çòô¶ ç¶ Ãî¹¼Ú¶ ÃðÈê 
ù ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ã ×z³æ ÇòÚ ÇÕ³é¶ 
Õ»â Ôé, À°é·» ù ÇÕÃ åð·» êzì³è ÇòÚ 
ð¾ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ×z³æ çÅ Ãî¹¼ÚÅ-
ìÅÔðñÅ ÃðÈê ÕËÃÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅéä å¯º 
ìÅÁç Ò×z³æÓ ç¶ çÆçÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé 
íÅò À°Ã ÇòÚ ìðÆÕÆÁ» ÕÆ Ôé, ÃÅð¶ 
×z³æ çÆ Ãî¹¼ÚÆ ôõÃÆÁå ÕÆ ÔË, À°Ã çÅ 
Ãî¹¼ÚÅ øñÃøÅ, À°Ã çÆ Á³çðñÆ ÁÅåîÅ, 
ÁÅÇç ÕÆ Ôé, ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ 
åð·» Üç¯º ÁÃÆº èðî-×z³æ ù ÇÂé·» Çå³é» 
çðÇÜÁ» ÇòÚ ÃîÞ ñËºç¶ Ô», å» Ò×z³æÓ 
Ò×°ðÈÓ ìäéÅ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ò×°ðÈ ×z³æÓ ç¶ 
êÅá ÇòÚ ÚÅð ×¼ñ» ôÅîñ Ôé íÅò ×°ðÈ 
×z³æ çÅ êÅá, ×°ðÈ ×z³æ Á¼×¶ ÁðçÅÃ, ×°ðÈ 
×z³æ çÆ êÇðÕðîÅ Áå¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÔîä¶ 
î¼æÅ à¶ÕäÅÍ Üç¯º Çé¾åé¶î ÇòÚ Üê¹ÜÆ, 
ðÇÔðÅÃ å¶ Ã¯ÇÔñÅ ÃÅÇÔì çÅ êÅá Ô°³çÅ 
ÔË, å» ÇÚ³é·ÅåîÕ ðÈê ÇòÚ ÃÅð¶ ×°ðÈ 

ÇÃ¼Ö èðî çÅ 1469 å¯º 1708 
å¼Õ çÅ Ü¯ ÇÂÇåÔÅÃ ÔË, À°Ã ÇòÚ 
ÕÂÆ î¯ó ÁÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Áå¶ Çí³é-Çí³é 
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» é¶ À°é·» î¯ó» ù ÇÜò¶º 
éÇÜ¼ÇáÁÅ À°Ã ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ãî¹¼Ú¶ 
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù Çå³é Çòô¶ô åð·» 
ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÃzÆ ìËéðÜÆ é¶ 
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆ êz×åÆ ù ÇòÕÅÃ 
(Evolution of the Khalsa) 
î³ÇéÁÅ ÔËÍ Ãð ×¯Õñ Ú³ç éÅð³× 
é¶ ÇÂÃ êz×åÆ ù êÇðòðåé 
(Transformation)  î³ÇéÁÅ ÔËÍ 
Çêz³ÃÆêñ å¶ÜÅ ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ ù 
Ç÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅ (Growth 
of Responsibility) ÇÕÔÅ ÔËÍ 
ÇÃ¾Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ¯º íÅò¶º ÇÂÔ Çå³é¶ 
ÃðÈê Çîñç¶ Ôé, êð ÁÃñ ×¾ñ 
ÒÇ÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅÓ ÔÆ ÔË, 
å¶ Õ¯ÂÆ Ò×z³æÓ À°ç¯º ÔÆ ÇÕÃ¶ ê³æ 
ñÂÆ Ò×°ðÈÓ ìäçÅ ÔË Üç¯º ê³æ ÇòÚ 
Ç÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅ êÈð¶ ðÈê ÇòÚ 
ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ
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×z³æ ÃÅÇÔì çÅ êÅá Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ×°ðÈ 
×z³æ ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¾Ö Õ¶ ÔÆ Çé¾åé¶î 
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Áé§ç ÃÅÇÔì çÅ êÅá ÇÂÃ¶ 
åð·» ÇÚ³é·ÅåîÕ ðÈê ÇòÚ Ã³êÈðé ÕÆåÅ 
Ü»çÅ ÔËÍ îÈñ î³åz ÇÂÃ¶ åð·» ÃËºÕó¶ òÅðÆ 
ÇÚ³é·ÅåîÕ ðÈê ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 
ÇÚ³é·ÅåîÕ ðÈê ÇòÚ ÔÆ ÇÃ¾Ö Ò×°ðÈ ×z³æÓ 
çÅ êÅá å¶ ÁÇèÁËé Õðé À°êð³å Ã³×å 
ÇòÚ ÔÅ÷ð Ô°³çÅ ÔËÍ Ã³×å ÇòÚ ÔÅ÷ð 
Ô°³ÇçÁ» À°Ô ×z³æ Á¼×¶ ÁðçÅÃ ÕðçÅ ÔËÍ 
ÁðçÅÃ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¯ ÇÃ¾ÇÖÁÅ îËù Ò×z³æÓ 
ç¶ êÅá ÇòÚ¯º êzÅêå Ô¯ÂÆ ÔË À°Ã Óå¶ å°ðé 
çÆ îËù Ãîð¼æÅ Çîñ¶Í Üç¯º ×z³æ Á¼×¶ ÇÂÃ 
åð·» çÆ ÁðçÅÃ Ô°³çÆ ÔË å» ×z³æ Ò×°ðÈÓ 
Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÁðçÅÃ À°êð³å ÇÃ¾Ö ×°ðÈ 
Ò×z³æÓ çÆ êÇðÕðîÅ ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ çÅ 
íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ îËº ÇÂÃ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ù ÜÆä 
ñÂÆ å¶ ÇÃ¾ÇÖÁÅ çÆ Ç÷³î»çÅðÆ ÇéíÅÀ°ä 
ñÂÆ ÁÅêäÅ åé, îé, èé Õ°ðìÅé Õðé 
ñÂÆ ÇåÁÅð Ô»Í Çëð ÇÃ¾Ö î¼æÅ à¶ÕçÅ 
ÔËÍ ÇÂÃ çÅ íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ îËº êzä ÕðçÅ 
Ô» ÇÕ êzÅêå Ô¯ÂÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ù ÜÆä ñÂÆ 
îËº Ãí Õ°Þ ÇéÛÅòð Õð»×ÅÍ Ã¯ êÅá, 
ÁðçÅÃ, êÇðÕðîÅ å¶ î¼æÅ à¶ÕäÅ, êÅá 
ç¶ Áîñ ç¶ ÔÆ ÚÅð Á³× ÔéÍ êÇÔñÅ 
Á³× ÃÅÇðÁ» ×z³æ» Ãì³èÆ áÆÕ ÔË, êð 
ÁðçÅÃ, êÇðÕðîÅ å¶ ÃÆÃ ÇéòÅÀ°äÅ 
Õ¶òñ Ò×°ðÈ ×z³æÓ ìÅð¶ ÔÆ áÆÕ ÔËÍ

×°ðÈ ×z³æ ç¶ çðôé çÅ íÅò ÇÂÃ 
ç¶ êzå¼Ö çðôé Ôé, ÇÂÃ ç¶ ìÅÔðñ¶ 
ÃðÈê ç¶ çðôé ÔéÍ ÇÂÃ çðôé ÇòÚ 
ÚÅð ×¾ñ» Ã¹¾å¶ ÇÃ¾è êzå¼Ö Ô°³çÆÁ» 
ÔéÍ êÇÔñÆ ×¼ñ ÇÂÔ êzå¼Ö ÔË ÇÕ ÇÂÔ 
íÅðåÆ ÁÇèÁÅåîÕ åÜðì¶, ÁÅåÇîÕ 
å¶ èÅðÇîÕ ÇÚ³åé Áå¶ í×åÆ íÅò 
çÅ êzåÆÇéè ×z³æ ÔËÍ ÇÜò¶º êÇÔñ» 
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÜé·» 
çÅ ï¯×çÅé ÔË À°Ô íÅðå ç¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö 
êz»å» ÇòÚ Çí³é Çí³é ç¶ô å¶ ÕÅñ ÇòÚ 
ÇòÚð¶Í Áé¶Õ êzÕÅð ç¶ åÜðÇìÁ» ÇòÚ¯º 
ñ§Øç¶ À°Ô Á³Çåî Ã¼Ú å¶ À°Ã ç¶ îÅð× 
Óå¶ êÔ°³Ú¶Í À°Ô ò¼Ö¯ ò¼Ö Ã¾ÇíÁÅÚÅð» å¶ 
ÔÅñÅå» ç¶ êzåÆÇéè Ãé, À°Ô Çí³é Çí³é 
íÅðåÆ ì¯ñÆÁ» ì¯ñä òÅñ¶ ÃéÍ À°é·» 
ÇòÚ Ã»ÞÆ ×¼ñ î³åò ç¶ ÁÅçðô çÆ 
Â¶ÕåÅ ÃÆÍ À°Ô ÃÅð¶ ÇÂÕ¯ åñÅô ÇòÚ 
Ãé Áå¶ ÇÂÕ¯ Çñò ÇòÚ î×é ÃéÍ ÜË 

ç¶ò (1170 ÂÆ.) å¯º ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð 
ÃÅÇÔì (Ü¯åÆ Ü¯Çå 1675 ÂÆ.) å¾Õ ç¶ 
íÅðåÆ îÔ»ê¹ðô» çÆ êzåÆÇéèåÅ ×°ðÈ 
×z³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ ÔË, Áå¶ ÇÂÔ ÇòåÕðÅ 
éÔÆº ÔË ÇÕ À°Ô ÇÔ³çÈ Ãé, î¹ÃñîÅé Ãé 
Ü» ÃÈøÆ ÃéÍ êð 1170 ÂÆ. å¯º êÇÔñ» 
çÆ òÆ Ü¯ Õ°Þ íÅðåÆ ÇÚ³åé ç¶ åÜðì¶ 
ÇòÚ ì¹ÇéÁÅçÆ ÚÆ÷ ÔË À°Ã çÅ ÃÅð ðÈê 
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ î½ÜÈç ÔËÍ íÅðå ç¶ 
ÃÅð¶ î¼å» Áå¶ ìÅÔð¯º ÁÅÂ¶ ÇÂÃñÅî ÇòÚ¯º 
Ü¯ Õ°Þ ì¹ÇéÁÅçÆ ÔË À°Ã çÅ ÃÅð òÆ ×°ðÈ 
×z³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ î½ÜÈç ÔËÍ Ã¯ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ç¶ çðôé çÅ ÇÂÕ ê¼Ö À°Ã çÅ 
ç¶ô, ÕÅñ å¯º êð¶ Ô¯ Õ¶ êzåÆÇéè Ô¯äÅ ÔËÍ 
çÈÜÅ ê¼Ö ÇÂÃ Ò×°ðÈÓ ç¶ çðôé çÅ ÇÂÔ 
ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ Ü¯ Õ°Þ ÔË ÃçÆò ÕÅñ 
ñÂÆ ÃÇå ÔËÍ ì¹ÇéÁÅçÆ å½ð Óå¶ ÇÂÃ çÅ 
ÁÅèÅð ÇÂÇåÔÅÃ éÔÆº ÔË, ðÅÜéÆåÆ éÔÆº 
ÔË, ÕæÅ ÕÔÅäÆ éÔÆº ÔË, îé°¼ÖÆ ÁÅåîÅ 
çÆ Ü¾ç¯ÜÇÔç ÔË Ü» åÜðìÅ ÔËÍ îé°¼ÖÆ 
ÁÅåîÅ çÆ ÇÂÃ åñÅô çÅ åÜðìÅ ÇÂÔ ÔË 
ÇÕ îé°¼Ö ÁÅêäÆ ÃÆîÅ å¯º À¹¼á Õ¶ ÁÃÆî 
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ô êÅì³çÆÁ» å¶ ÕËç» å¯º 
êð¶ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, À°Ô ÃðÆð çÆ òñ×ä 
å¯º ÇéÕñ ÃÕçÅ ÔË, À°Ô ç¶Ô°ÇðÁ» å¶ 
îÃÆå» å¯º êÅð ÇéÕñ Õ¶ ÃÚ-Ö³â çÅ 
çðôÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÔÆ À°Ã çÆ îÈñ 
êçòÆ ÔËÍ ×°ðÈ ×z³æ ç¶ çðôé çÅ åÆÜÅ 
ê¼Ö ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô Ã¹ðÇå, îÇå, îé, 
ì¹Çè ç¶ Øóé òÅñÅ ÔËÍ îé°¼ÖÆ ôõÃÆÁå 
ç¶ À°íÅðé å¶ À°ÃÅðé òÅñÅ ÔËÍ À°Ã çÅ 
Õ¶ºçð îé°¼ÖÆ Ô¯äÆ ÔË, À°Ã çÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ 
îé°¼ÖÆ ôõÃÆÁå ÇòÚ¯º Çò³×-à¶ã 
Õ¼ã Õ¶ À°Ã ù ÃÅòÆº ê¼èðÆ ×¯ñÅÂÆ å¶ 
Ã¹³çðåÅ ç¶ä òÅñÆ ÔËÍ îé°¼ÖÆ ôõÃÆÁå 
ù ÃÇíÁÅÚÅðÕ ìäÅÀ°ä ÇòÚ À°Ã çÅ 
ðÅ× êzì³è òÆ ÃÔÅÂÆ ÔËÍ ÃÅðÆ ìÅäÆ 31 
ðÅ×» ÇòÚ ÔËÍ ðÅ× îé°¼ÖÆ ôõÃÆÁå ù 
Õ¯îñåÅ, ÇîáÅÃ êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ ðÅ× 
ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÔÆ êzí± ù Çîñä çÅ 
ÇÂÕ ÃÅèé ÔËÍ ×°ðÈ ×z³æ ç¶ çðôé ÇòÚ¯º 
Ú½æÆ ×¼ñ ÇÂÔ êzå¼Ö Ô°³çÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ 
Çòô¶ ÇòÚ å°ñéÅåÇîÕ ÁÇèÁËé Áò¼ôÕ 
ÔËÍ ìÅìÅ øðÆç, ÕìÆð, éÅîç¶ò ÜÆ çÅ 
åÜðìÅ ÁÅêäÅ ÁÅêäÅ ÔËÍ å°ñéÅåÇîÕ 
ÁÇèÁËé éÅñ À°é·» åÜðÇìÁ» ÇòÚ¯º 
Ã»ÞÆ ×¼ñ ñ¼í Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ×°ðÈ 

×z³æ ç¶ Ô¯ð ï¯×-çÅéÆÁ» çÅ åÜðìÅ ÔËÍ 
ÇòôÅñ îé éÅñ ÃÅð¶ åÜðì¶ ò¶Öä çÆ 
ñ¯ó ÔËÍ Ô¯ð òÆ Áé¶Õ ×¼ñ» Ô¯ ÃÕçÆÁ» 
Ôé êð ×°ðÈ ×z³æ çÅ ÇÂÔ Ãî¹¼ÚÅ çðôé 
å» ÃÇÔÜ¶ ÔÆ êzÅêå ÔË ÇÕ ÇÂÔ ×z³æ 
íÅðåÆ ÁÅåî çÅ êzåÆÇéè ×z³æ ÔËÍ ÇÂÃ 
çÅ Ã³ç¶ô îé°¼Ö ñÂÆ ÃçÆòÆ å½ð Óå¶ 
ÕÇñÁÅäÕÅðÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÇòôÅ îé°¼Ö 
çÆ Ô¯äÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÁÇèÁËé-îÅð× 
ÇòôÅñ îé éÅñ å°ñéÅåÇîÕ ÁÇèÁËé 
ÕðéÅ ÔËÍ 

×°ðÈ ×z³æ ç¶ çÆçÅð çÅ íÅò ÇÂÔ 
ÔË ÇÕ À°Ã çÆ Ü¯ Á³çðÈéÆ Ã¹³çðåÅ ÔË, 
À°Ã çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ çÆ Ü¯ Ã¹³çðåÅ ÔË, 
À°Ã çÆ Ü¯ Á³çðñÆ ôõÃÆÁå ÔË, À°Ã ù 
ñ¾ÇíÁÅ ÜÅÂ¶Í ÇÂÔ ÇòôòÅÃ áÆÕ ÔË ÇÕ 
Ò×°ðÈ ×z³æÓ îÈñ î³åz çÆ ÔÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÔËÍ 
îÈñ î³åz ÇòÚ ÜÆòé ç¶ Ã¼å ê¼Ö å¶ À°é·» 
çÆ À°ÃÅðÆ ç¼ÃÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ ×z³æ çÆ 
Çéò¶ÕñÆ Á³çðÈéÆ ôõÃÆÁå çÅ ÁèÅð 
ÇÂÔ îÈñ î³åz òÅñ¶ Ã¼å ê¼Ö ÔÆ ÔéÍ ÇÂé·» 
ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÇÂÕ Á³× Ô¯ð Áé¶Õ æ»ÂÆ 
ÇòçîÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ êð ÇÂÔ Ã¼å ç¶ 
Ã¼å Á³× ÇÂÃ¶ Ü°à ðÈê ÇòÚ Áå¶ ÇÂÃ¶ 
åðåÆì ÇòÚ ÇÕÃ¶ Ô¯ð æ» ÇòçîÅé éÔÆº 
ÔéÍ ÇÂÔ åðåÆì ×°ðÈ ×z³æ çÆ Á³çðñÆ 
ôõÃÆÁå ù Çòñ¼Öä ðÈê Çç³çÆ ÔËÍ êð 
×°ðÈ ×z³æ çÅ ìñ îÈñ-î³åz Ü» À°é·» ç¶ 
Á³×» ù ÜÅéä ç¶ À¹¼êð éÔÆº ÔË, Ã×¯º 
ÇÂÃ çÆ ðÇÔäÆ ç¶ À¹¼êð ÔËÍ ÇÂÃ ðÇÔäÆ 
çÅ ìñ ÇÃîðé ÇòÚ¯º êzÅêå Ô°³çÅ ÔËÍ Ã¯ 
×°ðÈ ×z³æ çÆ Á³çðñÆ ôõÃÆÁå À°Ô ÜÅä 
ÃÕçÅ ÔË, Ü» À°Ã çÅ çÆçÅð À°Ô Õð 
ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ ÇÂÔ ÜÆòé ÜÆÇòÁÅ 
ÔËÍ ÒÜËÃÅ Ã¶òË åËÃ¯ Ô¯ÇÂ¨Ó Õ¯ÂÆ ×°ðÈ 
òð×Å Ô¯ Õ¶ ÔÆ À°Ã çÅ çÆçÅð Õð ÃÕçÅ 
ÔËÍ êÅá å¶ çðôé ìÅÔð¯º òÆ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, 
êð çÆçÅð å¶ À°Ã çÅ ðÈê Ô¯ Õ¶ ÔÆ Ô¯ 
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÃ¾Ö Ò×°ðÈ ×z³æÓ çÅ êÅá ÕðçÅ ÔË, 
çðôé ÕðçÅ ÔË å¶ çÆçÅð ÕðçÅ ÔË å¶ 
ÇÂÃ ÇèÁÅé ÇòÚ À°Ô òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ëåÇÔ 
ñÂÆ Ç÷³î»çÅðÆ çÆ Ú¶åéåÅ ÁÅêä¶ Á³çð 
ÕÅÇÂî ð¾ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ú¶åéåÅ ÔÆ Ò×z³æÓ 
ù Ò×°ðÈÓ ìäÅ Çç³çÆ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ Ú¶åéåÅ ÔË, 
À¹¼æ¶ À°Ô ÇòèÅé», ÕÅùé» å¯º ò¾è Ãîð¼æ 
Ò×°ðÈÓ ÔËÍ      
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î°öñ» Óå¶ ÕÆå¶ Ôîñ¶ ç½ðÅé îÅñ-ÁÃìÅì ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÃ¼Ö ø½Ü ð³Øó» çÆ ÇÂÕ Õ¹óÆ ù òÆ ì¿çÆ ìäÅ éÅñ ñË 
ÁÅÂÆÍ çÃî êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ð± ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ Ãõå éÅõ°ôÆ ÷ÅÔð ÕðÇçÁ» À°Ã ì¼ÚÆ ù ÃéîÅé å¶ ÇÂ¼÷å 
éÅñ òÅêÃ À°Ã ç¶ Øð êÔ°³ÚÅÀ°ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ¢ ÇÃ¼Ö ø½Ü» é¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ, ÒîÔÅðÅÜ! å¹ðÕ ì¶õ½ø Ô¯ Õ¶ 

ÇÔ¿çÈÁ» çÆÁ» ìÔÈ-ì¶àÆÁ» çÆ ì¶êåÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅù òÆ ìçñÅ ñËä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË¢Ó çÃî¶ô 
ÇêåÅ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒîËº å» ÁËÃ¶ ÇÃ¼Ö ìäÅÀ°ä¶ Ôé, Ü¯ Ü³×»-ï°¼è» ÇòÚ òÆ ÁÅêäÅ ÁÅÚðä ì°ñ³ç ð¼Öä¢ Ôð ò¶ñ¶ 
À°Ô ÁÅÚðä çÆ î±ðå ÇçÃä¢Ó ÇÂõñÅÕ ç¶ î¹Ü¾Ãî¶ ×¹ðÈ é¶ ÇÃ³Ø» ÇòÚ ÇÂõñÅÕ ç¶ À°µÚ¶ ×°ä íð¶, ÇÜÃ ç¶ ÃçÕÅ 
ÇÃ¼Ö» é¶ Ü³×» Áå¶ Áîé, ç¯Ô» ÃÇîÁ» ÇòÚ ÁÅêäÅ ÁÅÚðä éÅ Çâ¾×ä Çç¾åÅÍ ÇÂÃ çÆÁ» ×òÅÔÆÁ» öËð–ÇÃ¾Ö 

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» é¶ ÔÆ éÔÆº Ã×¯º ç¹ôîä» é¶ òÆ íðÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ì¹¦ç ÇðÔÅ þ 
ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÂõñÅÕÆ ÇÕðçÅð

åñÇò¿çð ÇÃ¿Ø ì¹¼àð

é½º ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ Üç çÃî¶ô 
ÇêåÅ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ 
Ã³ÃÅðÕ Çò¾ÇçÁÅ Ã¿êÈðé Õð ñÂÆ å» 
ÇêåÅ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ é¶ Õ¯ñ 
Ã¼ç Õ¶ Ç÷§ç×Æ íð ÇÂÕ êzä ÇéíÅÀ¹ä 
ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ Ãê¹¾åð ×¯Çì³ç ðÅÇÂ ÜÆ 
é¶ ÇÃð Þ°ÕÅ Õ¶ ÃÅðÆ À°îð À°Ã êzä 
ù å¯ó ÇéíÅÀ¹ä çÅ òÚé Çç¾åÅÍ 
çÃî ×z§æ ÇòÚ ÃzÆ ×¹ðÈ ×¯Çì§ç ÇÃ§Ø 
ÜÆ é¶ ÒÚÇð¾åð çÆ òÇÚ¼åð À¹ÃÅðÆ 
Áå¶ éËÇåÕåÅ çÆ Ã¹¾ÚîåÅÓ çÆ À¹Ú¶ðÆ 
îÔÅéåÅ çðÃÅªç¶ ÇÂÃ êzä çÅ éøÆÃ 
ôìç» ÓÚ Ç÷Õð ÕÆåÅ þ:
Ã¹Çè Üì å¶ Ôî èðÆ, ìÚé ×¹ð çÂ¶ 
ÔîÅð¶¨
êÈå ÇÂþ êzé å¯ÇÔ, êzÅé Üì ñ× Øà 
æÅð¶¨
ÇéÜ éÅðÆ Õ¶ ÃÅæ, é¶Ô¹ å¹î Çéå 
ìãËïÔ¹¨
êð éÅðÆ ÕÆ Ã¶Ü, íÈÇñ Ã¹êé¶ ÔÈ¿ é 
ÜËïÔ¹¨1¨ 

×¹ð± ÃÅÇÔì é¶ ÇÂÃ êzä ù ÇÕÃ 
×³íÆðåÅ éÅñ ÇéíÅÇÂÁÅ, À°Ã çÆ ÇÂÕ 
Ã¹³çð ÃÅÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ 
Ãî¶º çÆ Ãí å¯º Ã¹³çð ÇÂÃåðÆ, Ú³ìÅ 
ÇðÁÅÃå çÆ ðÅäÆ êçîéÆ ÁÅê ç¶ 
çðìÅð ÇòÚ ÁÅÂÆÍ ÁÅê ÜÆ çÅ ÇÂÔ 



22 23

So Kahiyat Hai Soora Volume 9 | Issue 09 | September 2023  | S.A.S. Nagar (Mohali)

Ã¹íÅÁ-Õðî ÃÆ ÇÕ Ü¯ çðìÅð ÇòÚ ÁÅ 
ÇÃð Þ°ÕÅÂ¶, À°Ã ù Ô÷Èð ÁÅêä¶ åÆð 
éÅñ ÔÆ ÁôÆðòÅç Çç§ç¶ ÃéÍ Ü¶Õð 
òè¶ð¶ êzÃ¿é Ô¯ä å» ìõÇôô òÜ¯º åÆð 
ÔÆ À°Ã ÇòÁÕåÆ ù ç¶ Çç³ç¶ ÃéÍ ðÅäÆ 
êçîéÆ é¶ Üç ÃÆÃ Þ°ÕÅÇÂÁÅ å» ÁÅê 
é¶ ÇÂÕ åÆð éÅñ ÁôÆðòÅç Çç¼åÅÍ 
îÔÅðÅäÆ é¶ ì¶éåÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ, 
ÒîÔÅðÅÜ îËº å°ÔÅâÆ Ã¶òÕÅ Ô», ÁÅêä¶ 
Õð-Õîñ» éÅñ ÁôÆðòÅç ÇçúÍÓ 
À°Ã ÇÂõñÅÕ ç¶ ç¶òå¶ é¶ À°µåð òÜ¯º 
ë¹ðîÅÇÂÁÅ, ÒêçîéÆ ÇÂé·» Ô¼æ» éÅñ 
Á¼Ü å¼Õ ÇÃðø ÁÅêäÆ êåéÆ ù ÔÆ 
ÛÈÇÔÁÅ ÔË, Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù éÔÆºÍÓ

ÃzÆ Áé³çê°ð ÃÅÇÔì ÇòÚ ÇÂÕ òÅð 
î°öñ» Óå¶ ÕÆå¶ Ôîñ¶ ç½ðÅé îÅñ-
ÁÃìÅì ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÃ¼Ö ø½Ü ð³Øó» 
çÆ ÇÂÕ Õ¹óÆ ù òÆ ì¿çÆ ìäÅ éÅñ ñË 
ÁÅÂÆÍ çÃî êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ð± ×¯Çì³ç 
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ Üç¯º À°Ã Õ°óÆ é±¿ ì³çÆ 
ÇòÚ ò¶ÇÖÁÅ å» Ãõå éÅõ°ôÆ ÷ÅÔð 
ÕðÇçÁ» À°Ã ì¼ÚÆ ù ÃéîÅé å¶ ÇÂ¼÷å 
éÅñ òÅêÃ À°Ã ç¶ Øð êÔ°³ÚÅÀ°ä çÅ 
Ô°Õî Çç¼åÅ¢ ÇÃ¼Ö ø½Ü» é¶ Çëð òÆ Ô¼æ 
Ü¯ó Õ¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ, å¹ðÕ ì¶õ½ø Ô¯ 
Õ¶ ÇÔ¿çÈÁ» çÆÁ» ìÔÈ-ì¶àÆÁ» çÆ ì¶êåÆ 
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅù òÆ ìçñÅ ñËä çÆ 
ÁÅÇ×ÁÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË¢ ìçñ¶ å¯º 
ìöËð å°ðÕ ÇÃ¼è¶ éÔÆº Ô¯ä ñ¼×¶¢ éÅñ 
ÔÆ Ü³×-éÆåÆ òÆ ÇÂÔ¯ ÔË¢ ÚÅäÕ-
éÆåÆ òÆ ÇÂÔ ÔÆ ÔË: 
Ã×ñ ÇÃ¼Ö ê°Ûä ×°ä ÖÅäÆ¢ Ã×ñ 
å°ðÕ í°×ò¶ ÇÔ³çòÅéÆ¢
ÇÃÖ ìçñÅ ñË íñÅ ÜäÅòË¢ ×°ð± ôÅÃåz 
ÇÕÀ° òðÜ ÔàÅòË¢ 

ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇòÚÅð Ã°ä Õ¶ çÃî¶ô 
ÇêåÅ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒîËº å» ÁËÃ¶ ÇÃ¼Ö 
ìäÅÀ°ä¶ Ôé, Ü¯ Ü³×»-ï°¼è» ÇòÚ òÆ 
ÁÅêäÅ ÁÅÚðä ì°ñ³ç ð¼Öä¢ Ôð ò¶ñ¶ 
À°Ô ÁÅÚðä çÆ î±ðå ÇçÃä¢ ÁÃÆº 
ìçñ¶ éÔÆº ñËä¶¢ éÆòÆº Ö¼â ÇòÚ éÔÆº 
Çâ×äÅ¢Ó
Ã°ä ÃÇå×°ð ì¯ñ¶ ÇåÃ ì¶ð¶¢ Ôî ñË ÜÅäÔ° 
ê³æ À°Ú¶ð¶¢
éÅÇÔ Áè¯×åÆ ÇìÖ-ê°ÔÚÅòË¢ å» å¶ ðñ 
îñ Õðé ÔàÅòË¢ 

 ÇÂõñÅÕ ç¶ î¹Ü¾Ãî¶ ×¹ðÈ é¶ ÇÃ³Ø» 

ÇòÚ ÇÂõñÅÕ ç¶ À°µÚ¶ ×°ä íð¶, ÇÜÃ 
ç¶ ÃçÕÅ ÇÃ¼Ö» é¶ Ü³×» Áå¶ Áîé, 
ç¯Ô» ÃÇîÁ» ÇòÚ ÁÅêäÅ ÁÅÚðä éÅ 
Çâ¾×ä Çç¾åÅÍ ÇÂÃ çÆÁ» ×òÅÔÆÁ» 
öËð–ÇÃ¾Ö ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» é¶ ÔÆ éÔÆº 
Ã×¯º ç¹ôîä» é¶ òÆ íðÆÁ» ÔéÍ

Üç¯º Çòç¶ôÆ ÜðòÅäÅ ÁÇÔîç 
ôÅÔ ÁìçÅñÆ îÅðÚ-ÁêzËñ 1761 
ÓÚ ÇÔ§ç¹ÃåÅé Óå¶ ÁÅêä¶ ê¿Üò¶º Ôîñ¶ 
ò¶ñ¶ îðÔ¾ÇàÁ» ù ÇÜ¾åä å¯º ìÅÁç 
ÁøöÅÇéÃåÅé ù Ü»ç¶ òÕå ÕÂÆ 
Ô÷Åð ÕËçÆÁ» ÇòÚ 2200 ÇÔ§çÈ Á½ðå» 
ù òÆ ì§çÆ ìäÅ Õ¶ ÇñÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ å» 
À¹ç¯º ÇÔ§ç¹ÃåÅé ç¶ ÇÕÃ¶ îðÅá¶, ðÅÜêÈå 
Ü» ÜÅà ÃÈðìÆð é¶ ÇÂé·» çÆ ÇÂ¾÷å 
Áå¶ ÜÅé ìÚÅÀ¹ä ñÂÆ ÜÅé ÔÈñä çÅ 
ÔÆÁÅ éÅ ÕÆåÅÍ Üç¯º ÇÂé·» ÁìñÅò» 
ç¶ Õ¹Þ òÅðÃ ÇÕÃ¶ åð·» Á§ÇîzåÃð 
êÔ¹§Ú¶ å» À¹é·» çÆ ÇòÇæÁÅ Ã¹ä Õ¶ 
ì¹¼ãÅ çñ ç¶ Üæ¶çÅð ÃðçÅð Ü¾ÃÅ ÇÃ§Ø 
ÁÅÔ¬òÅñÆÁÅ çÅ ÖÈé À¹ìÅñ¶ ÖÅä 
ñ¾×ÅÍ Ü¾ÃÅ ÇÃ§Ø é¶ ÇÕðêÅé èÈÔ ñÂÆ 
Áå¶ Ú¯äò¶º ÇÃ§Ø ÃðçÅð» ù éÅñ ñË 
Õ¶ ×¯ÇÂ§çòÅñ ÜÅ ê¹¾Ü¶Í çÇðÁÅ ÇìÁÅÃ 
çÅ ê¾åä à¾êä ò¶ñ¶ ç¹ðÅéÆÁ» Óå¶ 
ÁÚéÚ¶å ÔîñÅ Õð Çç¾åÅÍ ÇÃ§Ø» é¶ 
ç¹ðÅéÆÁ» ç¶ Ô¯ô Ã§íÅñä å¯º êÇÔñ» 
ÔÆ ÕËçÆ ÇÔ§ç¹ÃåÅéÆ Á½ðå» ù Û¹âòÅ 
ÇñÁÅ Áå¶ ìÅÇÂ¾÷å À¹é·» ç¶ òÅðÃ» 
ÔòÅñ¶ Øð¯-ØðÆ êÔ¹§ÚÅÇÂÁÅÍ ÒåÅðÆõ-
Â¶-ê¿ÜÅìÓ ÇòÚ Õé·ÂÆÁÅ ñÅñ ÇñÖçÅ 
þ ÇÕ, ÇÂÃ ÔîçðçÆ Áå¶ ìÔÅçðÆ é¶ 
ÃðçÅð Ü¾ÃÅ ÇÃ§Ø ù ÃÅð¶ ç¶ô ÇòÚ 
À¹ÜÅ×ð Õð Çç¾åÅ Áå¶ À¹Ã çÆ çñ¶ðÆ 
Áå¶ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ çÆ è»Õ Ôð êÅÃ¶ êË 
×ÂÆ Áå¶ À¹Ô Òì§çÆ Û¯óÓ ÕðÕ¶ îôÔÈð 
Ô¯ Ç×ÁÅÍ

Ã¿é 1764 ç½ðÅé ÁÇÔîç ôÅÔ 
ÁìçÅñÆ ç¶ ÇÔ¿ç¹ÃåÅé Óå¶ Ã¼åò¶º Ôîñ¶ 
ò¶ñ¶ À¹Ã çÅ ÇÂÕ îÆð î¹éôÆ ÕÅ÷Æ éÈð 
î¹Ô¿îç À¹Ã ç¶ éÅñ ê¿ÜÅì ÁÅÇÂÁÅÍ 
À¹Ã é¶ ÇÃ¿Ø» ù îËçÅé-Â¶-Ü¿× ÓÚ 
ñóÇçÁ» ò¶ÇÖÁÅ å» À¹Ô ç¹ôîä Ô¹¿ç¶ 
Ô¯Â¶ òÆ ÇÃ¿Ø» ç¶ ×¹ä» å¯º êzíÅÇòå Ô¯Â¶ 
ìöËð ðÇÔ éÅ ÃÇÕÁÅÍ ÁìçÅñÆ ç¶ 
ñôÕð ç¶ å¹ðé å¯º ñË Õ¶ òÅêÃÆ å¼Õ 
ç¶ Á¼ÖÆº Çâ¼á¶ ÔÅñ ù ÇìÁÅéç¶ À¹Ô 

ÁÅêä¶ 55 ÇìÁÅéÅå òÅñ¶ ÒÜ¿×éÅî¶Ó 
ÇòÚ ÇñÖçÅ þ ÇÕ: ÒÇÂé·» ÇÃ¿Ø» ù 
ÒÃ×Ó (Õ¹¼å¶) éÅ ÁÅÖ¯, ÇÂÔ å¶ ô¶ð ÔéÍ 
îðçÅé×Æ ç¶ îËçÅé ÇòÚ ô¶ð» ò»× 
çñ¶ð ÔéÍ ðä çÅ À¹Ô ÃÈðîÅ Ü¯ ñóÅÂÆ 
ÇòÚ ô¶ð ò»× ì¹¼Õ¶, À¹Ô ÒÃ×Ó ÇÕò¶º Ô¯ 
ÃÕçÅ þ? …ÇÂé·» ÇòÚ ÇòíÚÅð ÇìñÕ¹ñ 
éÔÆº þ å¶ éÅ ÔÆ ÇÂé·» íËóÆÁ» ð×» 
òÅÇñÁ» ÇòÚ Ú¯ðÆ þÍ Á½ðå íÅò¶º À¹Ô 
ÜòÅé þ, íÅò¶º ì÷¹ð×…Ü¶Õð Ü¿× ç¶ 
îËçÅé ÇòÚ ÇÂé·» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÜÅò¶ 
å» ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé êÅÃ¶ Ôà ÜÅ ì¹¼ãÆÂ¶…Í 
Á½ðå, ì¼Ú¶ å¶ ì÷¹ð× Óå¶ Õç¶ Ô¼æ éÔÆº 
ü¼Õç¶ÍÓ

ÁáÅð·òÆº ÃçÆ ÓÚ Üç¯º ÃðçÅð ÔðÆ 
ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ é¶ ç¼ðÅ-Â¶-ÖËìð Óå¶ ÔîñÅ 
ÕÆåÅ å» À¹µæ¯º ç¶ ìÔÅçð êáÅä» ù 
íÅÜó» êË ×ÂÆÁ»Í Ôð êÅÃ¶ ÒÔðÆÁÅ 
ðÅ×ñ¶Ó, ÒÔðÆÁÅ ðÅ×ñ¶Ó (íÅò: ÔðÆ 
ÇÃ¿Ø ÁÅ Çðþ) çÅ Õ¯ÔðÅî îÚ Ç×ÁÅÍ 
ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ çÆ ìÔÅçðÆ ÕÅðé 
êáÅä» ÓÚ îÚÆ ÔëóÅ-çëóÆ å¯º ç¿× 
ðÇÔ ×ÂÆ ÇÂÕ ÜòÅé êáÅä î¹ÇàÁÅð 
ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ ù Çîñä ñÂÆ êÔ¹¿Ú 
×ÂÆÍ ÔðÆ ÇÃ³Ø é¶ Üîð½ç ÇòÚ ÁÅêäÆ 
ø½Ü Ãî¶å â¶ð¶ ñÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ Üç¯º À¹Ô 
ÇÃ¿Ø» çÆ ÛÅÀ¹äÆ ÇòÚ ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ 
ç¶ å¿ìÈ é¶ó¶ êÔ¹¿ÚÆ å» ÁäÜÅä Á½ðå 
ù ò¶Ö Õ¶ êÇÔð¶çÅð ÇÃ¿Ø» é¶ À¹Ã ù ð¯Õ 
ÇñÁÅÍ À¹Ô À¹µÚÆ-À¹µÚÆ ð½ñÅ êÅÀ¹ä 
ñ¼×Æ ÇÕ À¹Ô ÒÔðÆÁÅÓ ù ÇîñäÅ ÚÅÔ¹¿çÆ 
þÍ Üç¯º ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ é¶ å¿ìÈ Á¿çð 
ÁÅòÅ÷ Ã¹äÆ å» À¹Ã é¶ êÇÔð¶çÅð» 
ù Ô¹Õî ÕÆåÅ ÇÕ À¹Ã Á½ðå ù Á¿çð 
ÁÅÀ¹ä Çç¼åÅ ÜÅò¶Í êáÅä î¹ÇàÁÅð é¶ 
ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ ù êÇÔñÅ ÃòÅñ ÇÂÔ 
ÕÆåÅ ÇÕ, Òå¹ÃÆº Õ½ä Ô¯?Ó ÔðÆ ÇÃ¿Ø 
é¬ÁÅ ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒîËº ×¹ð± éÅéÕ 
çÅ ÇÃ¼Ö Ô» Áå¶ ÇÃ¼Ö ê¿æ çÅ ÇéîÅäÅ 
ÇÜÔÅ ÇÃêÅÔÆ Ô»ÍÓ À¹Ô ê¹¼Ûä ñ¼×Æ, 
Òå¹ÃÆº ÃÅâ¶ ÇÂñÅÕ¶ Óå¶ Õì÷Å ÇÕª 
ÕÆåÅ þ?Ó ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ, ÒÁÃÆº 
å» ÁÅêä¶ Ö¶åð çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÂ¼æ¶ 
â¶ð¶ ñÅÂ¶ Ôé, ÇÕªÇÕ ìÅÔðÆ ç¹ôîä 
ÇÂÃ ðÃå¶ ðÅÔÆº ê¿ÜÅì À¹µå¶ å¶ Á¼×¯º 
ÇÔ¿ç¹ÃåÅé Óå¶ Ôîñ¶ ÕðçÅ þÍÓ êáÅä 
î¹ÇàÁÅð ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ å¯º ìÅÁç 
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Â¶éÆ êzíÅÇòå Ô¯ÂÆ ÇÕ ÁÅÖä ñ¼×Æ, 
ÒîËº ÚÅÔ¹¿çÆ Ô» ÇÕ î¶ðÆ Õ¹¼Ö¯º òÆ å¹ÔÅâ¶ 
òð×Å ìÔÅçð Áå¶ ÜðéËñ ê¹¼åð êËçÅ 
Ô¯ò¶ÍÓ ÔðÆ ÇÃ¿Ø ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÁ¼ñ·Å 
Õ¯ñ ç¹ÁÅ ÕÇðÁÅ Õð ÇÕ À¹Ô åËù é¶Õ 
ê¹¼åð ç¶ò¶ÍÓ òÅð-òÅð ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ 
òñ¯º ÇÂÕ¯ À¹µåð ç¶ä å¯º ìÅÁç êáÅä 
î¹ÇàÁÅð ÕÇÔä ñ¼×Æ, ÒîËº ÁÅêäÆ Õ¹¼Ö¯º 
ÇìñÕ¹ñ å¶ð¶ òð×Å ê¹¼åð ÚÅÔ¹¿çÆ Ô»ÍÓ 
ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ À¹Ã ç¶ ÔÅò-íÅò ò¶Ö 
Õ¶ À¹Ã çÆ éÆÁå ÃîÞ Ç×ÁÅ å¶ ö¼°Ã¶ 
ÇòÚ ñÅñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À¹Ã é¶ ôîôÆð 
èÈÔ Õ¶ ÇîÁÅé¯º Õ¼ã ñÂÆ å¶ ÁÅÖä 
ñ¼×Å,ÒêáÅä çÆÂ¶ ì¼ÚÆÂ¶! å¿È ÇÃ¼Ö çÅ 
ÇÕðçÅð êðÖä ÁÅÂÆ Â¶ºÍ ÜÅ ÚñÆ ÜÅ 
ÇÂ¼æ¯ºÍÓ êáÅä î¹ÇàÁÅð âð éÅñ Õ¿ìçÆ 
å¶ ð¯ºçÆ Ô¯ÂÆ ÕÅÔñÆ ÇòÚ å¿ìÈ ÇòÚ¯º 
ìÅÔð ù å¹ð êÂÆ å¶ çð Õ¯ñ ÜÅ Õ¶ 
ÕÇÔä ñ¼×Æ, ÒîËº å» Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ ÇÕ ×¹ðÈ 
ç¶ õÅñÃ¶ ç¶ çð å¯º Õç¶ Õ¯ÂÆ õÅñÆ éÔÆº 
î¹óçÅ, êð Á¼Ü ÇÂÔ êáÅä ì¼ÚÆ ÇÂÃ 
çð å¯º õÅñÆ ÜÅ ðÔÆ þ…ÍÓ

ÇÂÔ Ã¹ä Õ¶ ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ 
×ð÷òÆº ÁÅòÅ÷ ÓÚ ì¯ÇñÁÅ, ÒéÔÆº, 
ÇÂÔ øÇðÁÅçä õÅñÃ¶ ç¶ çð å¯º õÅñÆ 
éÔÆº î¹ó¶×ÆÍ ìÆìÆ åÈ¿ ÚÅÔ¹¿çÆ þ ÇÕ å¶ð¶ 
Øð î¶ð¶ òð×Å ê¹¼åð Ô¯ò¶…å¶ ÜÅ Á¼Ü å¯º 
ÇÂÔ ÔðÆ ÇÃ¿Ø å¶ðÅ ê¹¼åð Â¶ å¶ åÈ¿ ÔðÆ 
ÇÃ¿Ø çÆ èðî çÆ î»ÍÓ ÇÂÔ ÕÇÔ¿ÇçÁ» 
ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¶ êÇÔð¶çÅð Õ¯ñ¯º ÇÂÕ ç¹ôÅñÅ 
î¿×òÅ Õ¶ êáÅä î¹ÇàÁÅð ç¶ ÇÃð Óå¶ 
Çç¿ÇçÁ» À¹Ã ç¶ êËð» Óå¶ ÁÅêäÅ ÇÃð 
èð Çç¼åÅÍ êáÅä î¹ÇàÁÅð ÃðÆð å¯º ñË 
Õ¶ ðÈÔ å¼Õ êÇò¼åðåÅ ç¶ éÅñ ÃðôÅð 
Ô¯ ×ÂÆ å¶ ÁÃÚðÜåÅ å¶ òËðÅ× ÓÚ À¹Ã 
çÆÁ» Á¼Ö» ÓÚ¯º òÅÔ¯çÅÔÆ Ô¿ÞÈ òÇÔä 
ñ¼×¶Í ÕÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» çÅ ÕÇÔäÅ þ 
ÇÕ À¹Ô êáÅä î¹ÇàÁÅð ç¼ðÅ-Â¶-ÖËìð 
ç¶ ôÅÃÕ éÅÇÃð õÅé ç¶ ê¹¼åð ×¹ñëÅî 
õÅé çÆ î¿×¶åð ìÅé¯ ÃÆ, ÇÜÃ ù êáÅä 
ôÅÃÕ é¶ ÜÅä-ì¹¼Þ Õ¶ ÔðÆ ÇÃ¿Ø é¬ÁÅ 
ù ÁÅÚðä å¯º â¶× Õ¶ À¹Ã çÆ ôÕåÆ 
ù Õî÷¯ð Õðé çÆ ÚÅñ éÅñ À¹Ã Õ¯ñ 
í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ 

ÇÕªÇÕ ç¹éÆÁÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ 
ÕÂÆ ìÔÅçð Õ½î» å¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ ìÔÅçð 
ÜðéËñ Áé¶Õ» õÈìÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç 

ÇòíÚÅð çÆ îé°¼ÖÆ Õî÷¯ðÆ çÅ ÇôÕÅð 
Ô¯ Õ¶ øéÅÔ Ô¯ ×Â¶, êð õÅñÃ¶ ù ÇÂÃ 
ç¶ ×¹ðÈ é¶ ìóÆ ÃõåÆ éÅñ ÁÅÚðä çÆ 
À¹µÚåÅ ÕÅÇÂî ð¼Öä çÆ ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ 
þÍ

íÅðå-êÅÇÕ ò¿â å¯º ìÔ°å ÃÅñ 
êÇÔñ» ÇÂÕ ÁîðÆÕé î°ÇàÁÅð íÅðå 
ïÅåðÅ ñÂÆ ÁÅÂÆÍ À¹Ã é¶ ïÅåðÅ å¯º 
òÅêÃ êðå Õ¶ õÅñÃÅ ÕÅñÜ Á¿ÇîzåÃð 
ç¶ êz¯øËÃð å¶ÜÅ ÇÃ§Ø é±§ ÇÂÕ ÇÚ¼áÆ 
ÇñÖÆ ¢ À°Ã ìÆìÆ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ, ÒîËº 
ì§ìÂÆ å¯º ç¯ Ççé å¶ ç¯ ðÅåÅº çÅ ð¶ñ 
ÇòÚ Ãøð å°ÔÅâ¶ ÇÂÕ ÁÅ×± îÅÃàð 
åÅðÅ ÇÃ§Ø éÅñ ÇÂÕ¯ â¼ì¶ ÇòÚ ÕÆåÅ, 
ÇÜÃ ÃÅð¶ Ãøð ç½ðÅé ð¶ñ ç¶ À¹Ã â¼ì¶ 
ÇòÚ ÃÅâ¶ ç¯ò» å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Õ¯ÂÆ 
åÆÜÅ î¹ÃÅøð éÅ ÁÅÇÂÁÅ¢ ÇÂ§é¶ ñ§ì¶ 
Ãøð ÇòÚ îËº ÇÂÔ ò¶Ö Õ¶ ÔËðÅé ðÇÔ 
×ÂÆ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÇÂÃ é½ÜòÅé ÁÅ×± é¶ 
ÇÂÕ òÅðÆ òÆ î¶ð¶ ò¼ñ ÇÃ¼èÆ Ü» Ú°ðÅòÆº 
Á¼Ö éÅñ éÔÆº ò¶ÇÖÁÅ¢ ÁÃÆº ÁîðÆÕÅ 
ÇéòÅÃÆ ÁÅêä¶ ç¶ô ÇòÚ Ã°äç¶ Ô» ÇÕ 
íÅðå ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ ÇÂÕ ñÛîä 
ÜåÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË êð å°ÔÅâ¶ ÁÅ×± ç¶ ÇÂÃ 
Áç°¼åÆ îÅéÇÃÕ Ã§Üî ç¶ ×°ä ç¶Ö Õ¶ 
ÇÂÔ êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅâ¶ ç¶ô ÇòÚ 
ñÛîä ÜåÆ ÁÜ¶ òÆ î½Ü±ç Ôé¢Ó ÇÃ¼Ö» 
ç¶ À¹µÚ¶ ÇÂõñÅÕ ÕÅðé ÔÆ, Ô¹ä å¼Õ 
î¹¿ìÂÆ òð×¶ îÔ»é×ð» ÓÚ Ü¶Õð ðÅå-
ìðÅå¶ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ¼ñÆ Á½ðå ù Ãøð ÕðéÅ 
êË ÜÅò¶ å» À¹Ô ÇÕÃ¶ ÃðçÅð çÆ àËÕÃÆ 
ÓÚ ìËáä ù åðÜÆÔ Çç¿çÆ þ, ÇÕªÇÕ 
À¹é·» çÅ ÇòôòÅÃ þ ÇÕ ÇÕÃ¶ î¹ÃÆìå 
ò¶ñ¶ ÇÂÕ¼ñÆ Á½ðå çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÆ 
ÇÃ¼Ö» å¯º ò¼è Õ¯ÂÆ éÔÆº ÜÅäçÅÍ À¹Ô 
Ôð¶Õ Á½ðå ù ÁÅêäÆ î», íËä å¶ èÆ 
ò»× ò¶Öç¶ ÔéÍ 

Çê¼Û¶ ÇÜÔ¶ ÇÂÕ ÁõìÅð ÓÚ ìÅñÆò¹¼â 
ç¶ Çøñî î¶Õð ô¶Öð ÕêÈð é¶ ÁÅêäÆ 
ÇÂ¿àðÇòÀÈ ÓÚ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÁÅÚðä çÆ ÇÂÕ 
ÇîÃÅñ Çç¿ÇçÁ» ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ, ÒìÚêé 
ÇòÚ ÃÅâÅ êÇðòÅð Çç¼ñÆ ðÇÔ¿çÅ ÃÆ å» 
À¹ç¯º Õ¹óÆÁ» ù ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð 
å¹ÃÆº ÇÕÃ¶ õåð¶ ÓÚ ÇÂÕ¼ñ¶ Ô¯ò¯ å» 
é¶ó¶ ÇÕÃ¶ ÃðçÅð Õ¯ñ Úñ¶ ÜÅò¯, À¹Ô 
ÁÅêäÆ ÜÅé ç¶ Õ¶ òÆ å¹ÔÅâÆ ð¼ÇÖÁÅ 
Õð¶×ÅÍÓ

çðÁÃñ ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ ÇÃ¼Ö» ç¶ 
ì¹¦ç ÇÂõñÅÕÆ ÇÕðçÅð çÆ ÇÃðÜäÅ 
çÆ ÁÅèÅðÇôñÅ êÇÔñÆ êÅåôÅÔÆ ÃzÆ 
×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÔÆ ð¼Ö Çç¼åÆ ÃÆÍ 
×¹ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÜ¼æ¶ ê³ç·ðòÆº ÃçÆ ÓÚ 
ÃîÅÜ òñ¯º ÇåzÃÕÅðÆ å¶ ÇñåÅóÆ Á½ðå 
ù ÒÒÃ¯ ÇÕÀ¹ î¿çÅ ÁÅÖÆÁË ÇÜå¹ Ü¿îÇÔ 
ðÅÜÅé¨ÓÓ (î: 1, Á¿×: 473) çÅ Ã¿ç¶ô 
ç¶ Õ¶ ÃÇåÕÅð éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ, À¹¼æ¶ 
ÃÇíÁÕ îé¹¾Ö ìäé ñÂÆ À¹µÚÅ-Ã¹¼ÚÅ 
ÁÅÚðä ð¼ÖäÅ Ãí å¯º À¹åî ç¾ÇÃÁÅÍ 
ÃÚÔ¹ úðË Ãí¹ Õ¯ À¹êÇð Ãü ÁÅÚÅð¹¨5¨ 
(ÇÃðÆ ðÅ×¹ î: 1, Á¿×: 62)

íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ òÆ ÇÂÕ À¹åî Ã¶è 
ÇÂª Çç§ç¶ Ôé: 
Â¶ÕÅ éÅðÆ ÜåÆ Ô¯ÇÂ êð éÅðÆ èÆ íËä 
òÖÅäË¨
ç¶ÇÖ êðÅÂÆÁ» Ú§×ÆÁ» îÅò» íËä» èÆÁ» 
ÜÅäË¨  (òÅð» íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, 29-
11)

ÃzÆ ×¹ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ êðÅÂÆ 
ÇÂÃåðÆ ç¶ Ã§× ù îé¹¾Ö ñÂÆ Ã¾ê çÅ 
ÃÅæ Õðé ìðÅìð ç¾Ãç¶ ÔéÍ
ÜËÃÅ Ã§×¹ ÇìÃÆÁð ÇÃÀ¹ ÔË ð¶, åËÃ¯ ÔÆ 
ÇÂÔ¹ êð Ç×zÔ¹¨2¨ (ÁÅÃÅ î: 5, Á§×: 
403)

Ü¿× ç½ðÅé òÆ ÇÃ¼Ö» òñ¯º Á½ðå 
êzåÆ ÃÇåÕÅðå é÷ðÆÁÅ Áå¶ Áç¹¼åÆ 
îÅéÇÃÕ Ã¿Üî ìðÕðÅð ð¼Öä Çê¼Û¶ 
×¹ðÈ ÃÅÇÔìÅé òñ¯º À¹é·» ù Çç¼åÆ 
À¹Ô çËòÆ êz¶ðéÅ À¹Ú¶ÚÆ òðåçÆ ðÔÆ, 
ÇÜÔóÆ ç¹éÆÁÅ çÆ Ô¯ð ÇÕÃ¶ òÆ ø½ÜÆ 
ÇÃÖñÅÂÆ ÓÚ éÔÆº ÇîñçÆÍ ÇÃ¼Ö» ù ðä 
å¼å¶ Á¿çð ÁÅêä¶ ÃðÆðÕ ìñ å¶ ÃÅÔÃ 
ç¹ÁÅðÅ ç¹ôîä éÅñ ÜÈÞä å¯º êÇÔñ», 
ÁÅêä¶ Á¿çð¯º ê¿Ü ÇòÕÅð» (ÕÅî, Õz¯è, 
ñ¯í, î¯Ô, Ô¿ÕÅð) ù îÈñ¯º îÅð î¹ÕÅÀ¹ä 
çÆ ÇÃÖñÅÂÆ ÇîñçÆ þÍ êÇÔñ» ê¿Ü 
ÇòÕÅð» ù îÅð Õ¶, é¶ÕÆ ñÂÆ ìçÆ ç¶ 
ÇõñÅø îËçÅé-Â¶-Ü¿× ÓÚ ÜÈÞä òÅñ¶ 
ù ÔÆ ×¹ðîÇå é¶ ÁÃñ ÃÈðîÅ ç¼ÇÃÁÅ 
þÍ 
ÇÜÇé ÇîÇñ îÅð¶ ê¿Ú ÃÈðìÆð, ÁËÃ¯ ÕÀ¹é¹ 
ìñÆ ð¶¨
ÇÜÇé ê¿Ú îÅÇð ÇìçÅÇð ×¹çÅð¶, Ã¯ êÈðÅ 
ÇÂÔ ÕñÆ ð¶¨1¨
(ÁÅÃÅ î: 5, Á¿×: 404)
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î¿×ñÅÚðä ç¶ À°ÚÅðä 
Ãì³èÆ ÇÂÕ ò¼âÅ í°ñ¶ÖÅ

î½ÜÈçÅ Ãî¶º Ûê ðÔ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÃðÈê» ÇòÚ Áå¶ ôz¯îäÆ 
Õî¶àÆ Ãî¶å ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Ã³ÃæÅò» 
òñ¯º ÛÅê¶ ×°àÇÕÁ» ÇòÚ ÃzÆ Ã¹ÖîéÆ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÁÅð³í ÇòÚ ÇÃðñ¶Ö Áå¶ 
î³×ñÅÚðä ÇÂÃ åð·» ÛÅê¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé:
×À°óÆ Ã¹ÖîéÆ îÔñÅ 5¨ 
Ãñ¯Õ¹¨ 
ý ÃÇå×°ð êzÃÅÇç¨ 
ÁÅÇç ×°ð Â¶ éîÔ¨ Ü°×ÅÇç ×°ð Â¶ 
éîÔ¨ 
ÃÇå×°ð Â¶ éîÔ¨ ÃzÆ ×°ðç¶ò Â¶ 
éîÔ¨1¨…ÓÓ (Á¿×: 262) 

êÅá Õðé ò¶ñ¶ ÁÅî êz¶îÆ òÆ ÇÂÃ¶ 
åð·» ÔÆ À°ÚÅðç¶ ÔéÍ êð òÆÚÅÇðÁÅ 
ÜÅò¶ å» ÒÒý ÃÇå×°ð êzÃÅÇç¨ÓÓ, 
ÒÒÃñ¯Õ¹ÓÓ éÔÆº ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÁÃÆº ÛÇêÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ À°ÚÅðç¶ Ô», Ã×¯º ÒÒÃñ¯Õ¹ÓÓ å» ÔË:
ÁÅÇç ×°ð Â¶ éîÔ¨ Ü°×ÅÇç ×°ð Â¶ 
éîÔ¨ 
ÃÇå×°ð Â¶ éîÔ¨ ÃzÆ ×°ðç¶ò Â¶ 
éîÔ¨1¨…

ÇÂÔ ÛÅê¶ òÅÇñÁ» é¶ ÇÂÕ ìÔ°å 
ò¼âÅ í°ñ¶ÖÅ êÅ Çç¼åÅ ÔË Üç ÇÕ ÃÔÆ 
À°ÚÅðä ÇÂ³ß ÔË:
ý ÃÇå×°ð êzÃÅÇç¨ 
×À°óÆ Ã¹ÖîéÆ îÔñÅ 5¨ 
Ãñ¯Õ¹¨ 
ÁÅÇç ×°ð Â¶ éîÔ¨ Ü°×ÅÇç ×°ð Â¶ 
éîÔ¨ 
ÃÇå×°ð Â¶ éîÔ¨ ÃzÆ ×°ðç¶ò Â¶ 
éîÔ¨1¨…

ê¹ðÅåé Ô¼æ ÇñÖå ìÆó» ÇòÚ À°Ã 
ò¶ñ¶ çÆ ÇñÖä ôËñÆ î¹åÅìÕ ÇÜò¶º ÁðìÆ, 
øÅðÃÆ, À°ðçÈ íÅôÅ Ã¼Ü¶ å¯º Ö¼ì¶ ÇñÖÆ 
Ü»çÆ ÔË, ÃÇåÕÅð òÜ¯º î³×ñÅÚðä Ã¼Ü¶ 
Ô¼æ êÇÔñ» ÇñÖ¶ Ü»ç¶ Ãé å¶ ìÅÁç ÇòÚ 
ÇÃðñ¶Ö Ö¼ì¶ Ô¼æ ìðÅìð Ü» Ô¶áñÆ Ãåð 

(ñÅÂÆé) å¯º ô°ðÈ ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÃéÍ òËÃ¶ òÆ 
Õ¯ÂÆ ðÚéÅ ÁÅð³í Õðé å¯º êÇÔñ» ðÚéÅ 
çÅ ÕðåÅ ÁÅêä¶ ÇÂôà å¯º ÁôÆðòÅç 
ñËä ñÂÆ À°Ã çÆ ÁðÅèéÅ ÕðçÅ ÔË å¶ 
Çëð ðÚéÅ ÁÅð³í ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ åð·» 
×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ Ãí å¯º êÇÔñ» Üê¹ÜÆ 
ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅð³í ÇòÚ îÈñ-î³åð Ã³êÈðé 
î³×ñÅÚðä ç¶ ðÈê ÇòÚ À°ÚÅÇðÁÅ ÔËÍ

Ã¯ ÇÂÃ í°ñ¶Ö¶ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé ÇÂÔ ÔË 
ÇÕ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ î³×ñÅÚðä êÇÔñ» ÇñÖ¶ 
Ô¯ä ÕÅðé Üç¯º ÇñÖÅðÆ é¶ ìðÅìð çÆ 
Ãåð ÇòÚ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ å¯º ÇÃðñ¶Ö ÇñÖäÅ 
ô°ðÈ ÕÆåÅ å» ÒÒÃñ¯Õ¹ÓÓ ÇñÖä å¯º ìÅÁç 
Á¼×¶ î³×ñÅÚðä ÇñÖ¶ Ô¯ä Áå¶ æ» 
éÅ Ô¯ä ÕÅðé À°Ã ù ÒÒÁÅÇç ×°ð Â¶ 
éîÔ¨...ÓÓ Ô¶áñÆ Ãåð ÇòÚ ÇñÖäÅ 
ÇêÁÅÍ ÇÂÕ¼ñÅ ôìç Ãñ¯Õ À°µêðñÆ 
Ãåð ÇòÚ ðÇÔ Ç×ÁÅ Áå¶ Á×ñÅ ÇÔ¼ÃÅ 
ÒÒÁÅÇç ×°ð Â¶ éîÔ¨...ÓÓ Ô¶áñÆ Ãåð 
ÇòÚ ÚñÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ éÅñ ÇÂÔ í°ñ¶ÖÅ 
êË Ç×ÁÅÍ ê¹ðÅåé Ô¼æ-ÇñÖå ìÆó» 
ÇòÚ î³×ñÅÚðä Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ÇñÇÖÁÅ 
Ü»çÅ ÃÆ Áå¶ ÇÃðñ¶Ö Ö¼ì¶ êÅÃ¶ ìðÅìð 
Ü» Ô¶áñÆ Ãåð ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆ 
êð ÛÅê¶õÅÇéÁ» òñ¯º ÃÅðÆ ×¹ðìÅäÆ 
ù 1430 Á³×» ÇòÚ ÛÅêä õÅåð æ» 
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÃðñ¶Ö» ù î³×ñÅÚðä 
òÅñÆ À°µêðñÆ Ãåð ÇòÚ ÔÆ Õð Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» À¹ÕÅÂÆÁ» ìÆó 
ÇòÚ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ æÅÂÆº ÇîñçÆÁ» Ôé 
ÇÜò¶º ÇÕ ÕÂÆ ðÅ×» ç¶ ÁÅð³í ÇòÚ 
ÇÃðñ¶Ö» ù î³×ñÅÚðä å¯º ìÅÁç Ô¶áñÆ 
Ãåð ÇòÚ ÇñÖä çÆ ìÜÅÂ¶ î³×ñÅÚðä 
ç¶ À¹µêðñ¶ Ö¼ì¶ ÖÈ³Ü¶ ÇòÚ æ» ìÚÅÀ°ä 
çÆ õÅåð ÇÃðñ¶Ö» ù à°³× Çç¼åÅ Ç×ÁÅ 
ÔË Áå¶ ÇÂ³ß ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÃðñ¶Ö» ù 
î³×ñÅÚðä å¯º êÇÔñ» ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ 
ÜçÇÕ ÁÃñÆÁå ÇÂÃ å¯º À¹ñà ÔËÍ ðÅ× 
èéÅÃðÆ ÇòÚ ÇÃðñ¶Ö êÇÔñ» ÇñÇÖÁÅ 
ñ¼×çÅ ÔË Áå¶ î³×ñÅÚðä ìÅÁç ÇòÚ 

ÜçÇÕ ðÅ× ÇìñÅòñ ÇòÚ î³×ñÅÚðä 
êÇÔñ» ÇñÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃðñ¶Ö ìÅÁç 
ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ãêôà ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» Á³× 
1105 À°µêð ÇÂÕ¯ ê³×åÆ ÇòÚ ÒÒÕìÆð 
ÕÅ Ãìç¹ÓÓ ÛÅê Õ¶ éÅñ ÔÆ ÒÒðÅ×¹ îÅðÈ 
ìÅäÆ éÅîç¶À¹ ÜÆ ÕÆÓÓ Áå¶ î³×ñÅÚðä 
ÛÅê Õ¶ æ» ìÚÅÀ°ä çÆ êÈðÆ Õ¯Çôô 
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÜçÇÕ ÒÒÕìÆð ÕÅ Ãìç¹ÓÓ 
À°µêðñÆ Ãåð ÇòÚ ÃÆÍ À°Ã å¯º Ô¶áñÆ 
Ãåð ÇòÚ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ î³×ñÅÚðä Áå¶ 
Ö¼ì¶ êÅÃ¶ ìðÅìð çÆ Ãåð ÇòÚ ÒÒðÅ×¹ 
îÅðÈ ìÅäÆ éÅîç¶À° ÜÆ ÕÆÓÓ Á³ÇÕå 
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

è³é è³é ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ 
é¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ Ã³êÅçéÅ 
ò¶ñ¶ ÇÂÕ õÅÃ åðåÆì òðåÆ ÔË, ÇÜò¶º 
Ãí å¯º êÇÔñ» îÔñ¶ 1 çÆ ìÅäÆ Çëð 
2,3,4,5,9 Áå¶ À°Ã å¯º À°êð³å í×å 
ìÅäÆ; À°Ã ÇòÚ òÆ êÇÔñ» í×å 
ÕìÆð ÜÆ Çëð í×å éÅîç¶ò ÜÆ, 
í×å ðòÆçÅÃ ÜÆ å¶ Ô¯ð í×å ÁÅÇçÍ 
ÇÂÃ¶ åð·» êÇÔñ» ÚÀ°êç¶/ç¹êç¶ Çëð 
ÁôàêçÆÁ», Û³å, òÅð» ÁÅÇçÕÍ å°Õ»/ 
êç¶ /ôìç»/ ÁôàêçÆÁ»/ Û³å»/ òÅð» 
ç¶ Ãñ¯Õ»/ êÀ°óÆÁ» çÆ Ç×äåÆ òÅÃå¶ 
Á³Õ ÇòèÅé ÇÂÕ ì¼Þò¶º Çéïî» Áé°ÃÅð 
Á³ÇÕå ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÕå¶ òÆ ÇÂÃ õÅÃ  
åðåÆì ù éÔÆº ìçÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ 
åð·» î³×ñÅÚðä ( îÈñ î³åð) Ã³êÈðé Ü» 
Ã³Ö¶ê ðÈê ÇòÚ ÇÃðñ¶Ö» å¯º êÇÔñ» õÅÃ 
åðåÆì òðå Õ¶ ìÆó çÆ Ã³êÅçéÅ ò¶ñ¶ 
ÇñÖòÅÂ¶ ÔéÍ ÇÜ¼æ¶ ÇÕå¶ òÆ ÇÕÃ¶ ×°ðÈ 
ÃÅÇÔìÅé Ü» í×å»/ í¼à»/ ×°ðÇÃ¼Ö» çÆ 
ìÅäÆ çÅ éò» ðÅ× Ü» ÇÃðñ¶Ö» î¹åÅìÕ 
éò» Ã³×zÇÔ Ü» Øð ô°ðÈ Ô°³çÅ ÔË À¹µæ¶ 
Û¯à¶-ò¼â¶ ðÈê ÇòÚ î³×ñÅÚðä êÇÔñ» 
Áå¶ Çëð ÇÃðñ¶Ö çÅ òðäé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ 
ÔËÍ Ôð éò¶º ðÅ×/ Øð ç¶ ÁÅð³í ÇòÚ 
î³×ñÅÚðä ÇÂÕ¯ òÅðÆ ÔÆ ÇñÖòÅÇÂÁÅ 
ÔË À°Ã å¯º ìÅÁç ÁÅÂ¶ ôìç» çÅ ÁÅð³í 

íÅÂÆ ×¹ðçÆê ÇÃ¿Ø, ÃzÆ Á¿ÇîzåÃð
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Õ¶òñ ÇÃðñ¶Ö éÅñ ÔÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ 
ÔË êð î³×ñÅÚðä» ù ç¹ìÅðÅ éÔÆº 
ç¹ÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ÃÅø Ãêôà 
ÔË ÇÕ î³×ñÅÚðä» ù ÇÃðñ¶Ö» å¯º êzî¹¼Ö 
(À°µêð) ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ç¶ ôz¯îäÆ 
Õî¶àÆ é¶ Çå³é àðËÕà ÛÅê Õ¶ ÃìÈå Çç¼å¶ 
Ôé ÇÜé·» ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ 
çÆ ìÆó ìÅð¶ òÅÕøÆÁå, î³×ñÅÚðä å¶ 
ÇÃðñ¶Ö» çÆ åðåÆì ìÅð¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ 
òñ¯º éÆïå ÇòçòÅé» çÅ ÃðìÃ³îåÆ 
éÅñ øËÃñÅ Áå¶ î³×ñÅÚðä» çÆ 
åðåÆì Ãì³èÆ ÇòÚÅð ê¼åð ÁÅÇç ôÅîñ 
ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ 96 Õð¯óÆ ì¹¼ãÅ 
çñ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø Üæ¶ì³çÆ êÇàÁÅñÅ òñ¯º 
Ûê¶ ÒõÅñÃÅ ×°ðîÇå Ö¯Ü êzÕÅôÓ àðËÕà 
Áå¶ Çêz³ÃÆêñ ÔðíÜé ÇÃ³Ø ÜÆ òñ¯º 
ðÇÚå Ò×°ðìÅäÆ Ã³êÅçé ÇéðäËÓ ê¹ÃåÕ 
ÇòÚ êÈðÆ åð·» Çç¼åÆ Ö¯ñ· Õ¶ ÜÅäÕÅðÆ 
å¯º ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

Ã¿é 1952 ÇòÚ Ãí å¯º êÇÔñ» ôz¯îäÆ 
Õî¶àÆ òñ¯º Ü¯ ìÆó (ñóÆçÅð ÃðÈê/ 
Ü°óå Á¼Öð) ÛÅêÆ ×ÂÆ ÃÆ, À°Ã ÇòÚ 
î³×ñÅÚðä»/ ÇÃðñ¶Ö» çÆ åðåÆì ÇÂÕ 
ÔÆ ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ î³×ñÅÚðä 
êÇÔñ» íÅò À°µêð Áå¶ ÇÃðñ¶Ö ìÅÁç 
ÇòÚ íÅò Ô¶á» ÔéÍ ÇÂÃ ìÆó ç¶ ÕÂÆ 
ÃðÈê ÁÜ¶ òÆ ÕÂÆ ×°ðÇÃ¼Ö» ç¶ Øð» ÇòÚ 
î½ÜÈç ÔéÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º ÁÅêä¶ ÔÆ 
ÇòçòÅé» òñ¯º ÕÆå¶ ÃðìÃ³îåÆ òÅñ¶ 
øËÃñ¶ ç¶ À¹ñà ò¯à ðÅÜéÆåÆ ÁèÆé 
ìÅÁç ÇòÚ ÛÅêÆÁ» ×ÂÆÁ» ìÆó» ÇòÚ 
ÇÂÔ åðåÆì ìçñ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ 
ÇòÚ î³×ñÅÚðä ÇÕå¶ êÇÔñ» Áå¶ ÇÕå¶ 
ìÅÁç ÇòÚ Ôé Ü¯ ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì òñ¯º 
ì¼èÆ õÅÃ åðåÆì çÆ Ø¯ð À°ñ§ØäÅ 
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ìÆó» ÇñÖä ò¶ñ¶ ÁÅî 
ÇñÖÅðÆÁ» òñ¯º ÇÜÃ ò¶ñ¶ î³×ñÅÚðä 
ÇñÖäÅ Ô°³çÅ ÃÆ å» ê¼åð¶ Ü» Á³× ù ç¯ 
ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ò³â ÇñÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ  Ü¶ 
î³×ñÅÚðä Ã¿ê±ðé ÇñÖäÅ Ô¯ò¶ å» ç¯ 
Ü» Çå³é ê³×åÆÁ» ÇòÚ Áå¶ Ü¶ Ã³Ö¶ê 
ÇñÖäÅ Ô¯ò¶ å» ÇÂÕ ê³×åÆ ÇòÚ Ã¼Ü¶ 
Ô¼æ ê¼åð¶ ç¶ ÇêÛñ¶ Á¼è¶ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ 
ÇñÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÇÃðñ¶Ö Ü¶ 
Û¯àÅ Ô¯ò¶ å» ê¼åð¶ ç¶ Ö¼ì¶ Ô¼æ êÇÔñ¶ 
Á¼è ÇòÚ ÇÂÕ ê³×åÆ ÇòÚ Áå¶ Ü¶ ò¼âÅ 
Ô¯ò¶ å» ç¯ ê³×åÆÁ» ÇòÚ Ô¶á» À°µêð 

ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¼Ü¶ Ô¼æ î³×ñÅÚðä êÇÔñ» ÔÆ 
ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô°³çÅ ÃÆ, ÇÜÃ åð·» ÇÂÃ 
ñ¶Ö ç¶ ô°ðÈ ÇòÚ Çç¼åÆ À¹çÅÔðé ÇòÚ 
ÇñÖÅðÆ òñ¯º Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ Á¼è ÇòÚ êÇÔñ» 
ÔÆ î³×ñÅÚðä ÇñÇÖÁÅ Ô¯ä ÕÅðé 
Áå¶ ÇÃðñ¶Ö ò¼âÅ Ô¯ä ÕÅðé À°Ã ù ç¯ 
ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ò³âäÅ ÇêÁÅÍ ÇÂÃ åð·» 
çÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ» À¹çÅÔðé» Ô¼æ-
ÇñÖå ìÆó» ÇòÚ¯º Çîñ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ 

ÕðåÅðê¹ðÆ ìÆó ÇÜÃ ù ÁÅèÅð 
î³é Õ¶ î½ÜÈçÅ ìÆó» ÇòÚ î³×ñÅÚðä»/ 
ÇÃðñ¶Ö» çÆ åðåÆì Á¼×¶ Çê¼Û¶ ÕÆåÆ 
Ô¯ÂÆ ÔË  ìÅð¶ ÁÅî ÇòçòÅé» çÆ ðÅÂ¶ ÔË 
ÇÕ ÇÂÔ ÁÃñÆ ê¯æÆ ÃÅÇÔì çÅ À°åÅðÅ 
ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù  êzîÅÇäå éÔÆº î³ÇéÁÅ 
ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÃÅñ 2004 ÇòÚ 
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êÇÔñ¶ êzÕÅô 
×°ðê¹ðì çÆ Ú½æÆ ôåÅìçÆ Ãî¶º Ç×ÁÅéÆ 
îÇÔ³çð ÇÃ³Ø ÜÆ ÃÅìÕÅ ÃÕ¼åð ôz¯îäÆ 
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì¿èÕ Õî¶àÆ òñ¯º À°êð¯Õå 
àðËÕà» ÇòÚ¯º î³×ñÅÚðä å¶ ÇÃðñ¶Ö» 
çÆ åðåÆì ìÅð¶ éÆïå ÇòçòÅé» çÅ 
ÃðìÃ³îåÆ òÅñÅ àðËÕà Ã³×å» ç¶ 
Ç×ÁÅå ÇÔå ÛêòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å» 
ÇÕ Ã³×å» ÇÂÃ îÃñ¶ Ãì³èÆ ÇòÚÅð 
Õð ÃÕäÍ ÇÂÃ ñÂÆ ê³æÕ ÇòçòÅé», 
ê³æÕ çðçÆÁ», ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ Õ½î 
ç¶ î¹ÔÅÇäÁ» ç¶ Úðé» ÇòÚ Ü¯çóÆ ÔË 
ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì òñ¯º î³×ñÅÚðä»/ 
ÇÃðñ¶Ö» çÆ ì¼èÆ õÅÃ åðåÆì ù ÕÅÇÂî 
ð¼Öä ñÂÆ ê³æÕ ê¼èð Óå¶ øËÃñÅ ÕðÕ¶ 
î³×ñÅÚðä»/ ÇÃðñ¶Ö» çÆ ÃÅð¶ ÃzÆ ×°ðÈ 
×z³æ ÃÅÇÔì ÇòÚ ÇÂÕ¯ ÔÆ åðåÆì ð¼ÖÆ 
ÜÅò¶ íÅò î³×ñÅÚðä» ù ÇÃðñ¶Ö» å¯º 
êÇÔñ», À°µêð ÛÅÇêÁÅ ÜÅò¶Í

Ã³é 1954 ÇòÚ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø ì¹¼ãÅ 
çñ ç¶ Üæ¶çÅð Çìð¼Õå êÈðé ÇÃ³Ø ÜÆ 
òñ¯º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù ÇñÇÖÁÅ ê¼åð

ÃzÆ îÅé ÜÆ,
ÃÅù êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ÚÆø õÅñÃÅ 

çÆòÅé Áå¶ ç¹ÕÅéçÅð Ã¼Üä, ôz¯îäÆ 
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì¿èÕ Õî¶àÆ òñ¯º ÛÅêÆ 
ìÆó ÇòÚ ÁçñÅ-ìçñÆ ÕðéÆ ÚÅÔ°³ç¶ 
ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ Ãì³è ÇòÚ î¶ðÆ Áå¶ ì¹¼ãÅ 
çñ ÚñçÅ òÔÆð ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» çÆ õÅÃ 
å½ð Óå¶ ÇÂÔ ðÅÇÂ ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ù 
î³×ñÅÚðä» ÇòÚ åìçÆñÆ éÔÆº ÕðéÆ 

ÚÅÔÆçÆ Áå¶ À°Ã øËÃñ¶ Óå¶ ÕÅÇÂî 
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯ 30 îÂÆ 1954 ù 
ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÇëñÔÅñ Þ×ó¶ ù ÇéêàÅÀ°ä çÆ 
õÅåð îËº 24-4-1955 ç¶ îå¶ çÆ òÆ 
ê¯zó·åÅ ÕðçÅ Ô» êð Ü¶Õð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ 
î³×ñÅÚðä ìçñä ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ Ô¯ òÆ 
ÜÅò¶ å» íÆ ÃÅâÆ ðÅÇÂ Ãêôà ÇÂÔÆ 
ðÔ¶×Æ ÇÕ ÒÒý ÃÇå×°ð êzÃÅÇçÓÓ êÇÔñ¶ 
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÃzÆ çÃî ×z³æ 
ÇòÚ òÆ ÒÒý òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ ëÇåÔ¨ÓÓ,  
ÒÒòÅð ÃzÆ í×À°åÆ ÜÆ ÕÆÓÓ , ÒÒêÅåôÅÔÆ 
10ÓÓ Ü» Òý ÃÇå×°ð êzÃÅÇç¨ÓÓ êÇÔñ» 
ÔÆ ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ

ê¹ðÅåé Ãî¶º ÇòÚ òÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ  
ÃÅÇÔìÅé Áå¶ ÇéÔ³× Üæ¶ì³çÆÁ» çÆÁ» 
ÛÅÀ¹äÆÁ» ÇòÚ À°ÔÆ Ô¼æ-ÇñÖå ìÆó» 
êzÕÅô Ô°³çÆÁ» Ãé ÇÜé·» ç¶ î³×ñÅÚðä 
êÇÔñ¯º ÃéÍ ÛÅê¶ çÆÁ» ìÆó» çÅ À°êð¯Õå 
ÁÃæÅé» Óå¶ ÇÂÃ ñÂÆ êzÕÅô éÔÆº ÕÆåÅ 
Ü»çÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» ç¶ î³×ñÅÚðä ×ñå 
Ãé, íÅò Á¼×¶ Çê¼Û¶ ÃéÍ

ÁÅê çÅ ÇÔå± 
(ÃÔÆ) 

Üæ¶çÅð Çìð¼Õå êÈðé ÇÃ³Ø ÇéÔ³× 
ÇÃ³Ø ì¼¹ãÅ çñ 

êÇàÁÅñÅ èÅðÇîÕ ÃñÅÔÕÅð Õî¶àÆ 
çÆ 7-1-1945 çÆ ìËáÕ ç¶ îåÅ é§ìð 
5 ÇòÚ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ êÅá 
ç¶ í¯× ù  î¹³çÅòäÆ À°µå¶ ÔÆ êÅÀ°ä çÆ 
×¼ñ ç¹ÔðÅÂÆ ÃÆ Áå¶ Ãêôà ÔçÅÇÂå 
Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ ðÅ×îÅñÅ éÔÆº êó·éÆ 
ÚÅÔÆçÆ êð æ¯ó·¶ ÔÆ Ãî¶º ìÅÁç 26 
ÁÕå±ìð 1945 ù ÇÃÁÅÃÆ îÃñÔå» 
ÕÅðé ÇÂÃ øËÃñ¶ ù ìçñ Õ¶ ÒÃà¶àÃ Õ¯Ó 
ð¼Öä çÅ øËÃñÅ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ 
åð·» ÇÂÃ ÒÃà¶àÃ Õ¯Ó ç¶ øËÃñ¶ ÁèÆé 
ðÅ×îÅñÅ ÃÅðÆÁ» ìÆó» ÇòÚ ÛêÆ Ô¯ä 
ç¶ ìÅòÜÈç ÁÖ³â ÕÆðåéÆ ÜæÅ Áå¶ Ô¯ð 
Ã³ÃæÅò» òñ¯º ðÅ×îÅñÅ éÔÆº êó·Æ Ü»çÆ 
ÇÂÃ¶ åð·» ×°ðìÅäÆ çÅ êÅá Õðé ò¶ñ¶ 
(ì¶ô¼Õ î½ÜÈçÅ ÃðÈê»/ ×°àÇÕÁ» ÇòÚ 
î³×ñÅÚðä»/ ÇÃðñ¶Ö» çÆ åðåÆì Á¼×¶ 
Çê¼Û¶ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔË) î³×ñÅÚðä êÇÔñ» 
À°ÚÅð Õ¶ Çëð ÇÃðñ¶Ö çÅ À°ÚÅðé ÕðéÅ 
ï¯× ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ÃÅù Ãí ù Ã¹î¼å 
ìõôäÍ í°¼ñ» Ú¹¼Õ» ñÂÆ ÇÖîÅÍ
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ðÇÔå ÇêÁÅðÆ î¹Þ Õ¯ 
ÇÃÖ ÇêÁÅðÅ éÅÇÔ

ÁÕÅñ ê¹ðÖ, ÁÅêä¶ ÕñÅ-Ç´ôîÆ ã¿× 
éÅñ, ×¹ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ 
ÁòåÇðÁÅ Áå¶ çÃ ÜÅî¶ èÅð Õ¶, åÕðÆìé 
240 ÃÅñ çÅ Ãî» ñÅ Õ¶, À¹Ã é¶ Õñï¹×Æ 
ÜÆò» ç¶ À¹èÅð ñÂÆ, ðÇÔ¿çÆ ç¹éÆÁÅ å¼Õ 
ÕÅÇÂî ðÇÔä òÅñÅ ÇÂÕ î¹Õ¿îñ îÅð× 
ÚñÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ îÅð× ç¶ ê»èÆÁ» ù ÒÇÃ¼ÖÓ 
é»Á Çç¼åÅÍ çÃò¶º ÜÅî¶ ÇòÚ, ÇÂé·» ù Ö¿â¶ 
çÅ Á¿Çîzå ÛÕÅ Õ¶ ÒõÅñÃÅÓ é»Á ìõÇôÁÅ 
Áå¶ ÁËñÅéÆÁÅ ÇÕÔÅ, ÒÒÖÅñÃÅ î¶ð¯ ðÈê þ 
ÖÅÃÍÓÓ

ÁÕÅñ ê¹ðÖ é¶ ÁÅêäÆ è¹ð-è¹ð¿çðÆ 
Çìè Áé¹ÃÅð, ÇÂÃ õÅÃ-ðÈê òÅñ¶ õÅñÃÅ 
ÜÆ çÆ çÅÇÂîÆ Á×òÅÂÆ òÅÃå¶, ×¹ðÈ éÅéÕ 
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ×¹ð×¼çÆ À¹µå¶, ÃzÆ ×¹ðÈ ×z¿æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ, è¹ð¯º ÁòåðÆ Ò×¹êåÆ 
ìÅäÆÓ êz×à ÕðÕ¶ Ã¹ô¯Çíå ÕÆåÅ  (ÒÒ×¹êåÆ 
ìÅäÆ êð×à¹ Ô¯ÇÂ¨ÓÓ -Á¿×: 944) Áå¶ 
õÅñÃ¶ ù ×¹ðìÅäÆ Áé¹ÃÅðÆ Ô¯ Õ¶ Ú¼ñä 
çÅ Ô¹Õî Çç¼åÅÍ (×¹ð¹ ìÅäÆ Õþ Ã¶òÕ¹ Üé 
îÅéË……̈  -Á¿×: 982)

õÅñÃ¶ ç¶ êÇÔðÅò¶ Áå¶ ðÇÔä-ÃÇÔä ç¶ 
ã¿× ù ÒðÇÔåÓ ÇÕÔÅÍ íÅÂÆ ç¶ÃÅ ÇÃ¿Ø ç¶ 
ðÇÔåéÅî¶ î¹åÅìÕ, ÕñöÆèð êÅåôÅÔ ÜÆ 
é¶ ÒðÇÔå ÇêÁÅðÆ î¹Þ Õ¯Ó ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÔÅ 
þ, ÇÕªÇÕ ×¹ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÇÂÔ 
Ã¼ÚÆ ðÇÔå çÃ ÜÅî¶ èÅð Õ¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ 
Áå¶ ðÇÔ¿çÆ ç¹éÆÁÅ å¼Õ ÇÂÃ ðÇÔå ù ÃîÈÔ 
Ã¿ÃÅðÆÁ» ç¶ êÅð À¹åÅð¶ çÅ ÃÅèé ÇîÇæÁÅÍ 
ÇÃ¼ÖÆ ðÇÔå ç¶ î¯à¶ ê¼Ö ÇÂÔ Ôé: 
À) ÃðÆðÕ ðÇÔå: 

ê¿Ü ÕÕÅð» çÅ êÇÔéäÅÍ ÇÂÃ ðÇÔå 
ÇòÚ ãÇñÁÅÂÆ òðåä òÅñ¶ ù åéõÅÔÆÁÅ 
ÇÕÔÅ Ü»çÅ þÍ ÁÇÜÔÆ í¹¼ñ ê¿Ü ÇêÁÅÇðÁ» 
ç¶ Á¼×¶ ê¶ô Ô¯ Õ¶ ÔÆ ìõôòÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ þÍ 
Á) ÇòÔÅðÕ ðÇÔå: 

(1) ð¯àÆ-ì¶àÆ çÆ Ã»Þ: éóÆîÅð, 
Õ¹óÆîÅð, ÇÃð×¿¹î, ôðÅìÆ-ÕìÅìÆ, 
ÇòíÚÅðÆ, ðÅî ðÅÂÆÂ¶, èÆð î¼ñÆÂ¶, ÇêzæÆ 

Ú¿çÆÂ¶, éðÕèÅðÆÂ¶ ÁÅÇçÕ éÅñ ð¯àÆ-ì¶àÆ 
çÆ Ã»Þ çÆ îéÅÔÆ þÍ À¹¼êð çðÃÅÂÆÁ» 
ôz¶äÆÁ» ù ò¶çÆéÅ ÕÆ ô¶zäÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ þ, 
ÇÕªÇÕ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ ÇÃ¼Ö èðî å¯º õÅðÜ Ôé, 
ïæÅ ×¹ðòÅÕ: ÒÒò¶çÆéÅ ÕÆ ç¯ÃåÆ ò¶çÆéÅ 
ÕÅ ÖÅä¹̈  ÇÃëåÆ ÃÅð é ÜÅäéÆ ÃçÅ 
òÃË ÃËåÅé¹̈ ÓÓ (Ãñ¯Õ î: 1, Á¿×: 790), 
ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» éÅñ ð¯àÆ-ì¶àÆ çÆ Ã»Þ Õðé 
éÅñ éÅî çÆ ÃÅð í¹¼ñ Ü»çÆ þ Áå¶ ÃðÆð 
ê¿Ü» ôËåÅé» (ÕÅî, ¯́è, ñ¯í, î¯Ô, Ô¿ÕÅð) 
ç¶ ÁèÆé Ô¯ å¹ðçÅ þÍ ÇÂÔ ÁÇå ØÅà¶ò¿çÅ 
Ã½çÅ þÍ 

(2) ÇÕðå: ×¹ðÇÃ¼Ö ù èðî çÆ ÇÕðå 
ÕðÕ¶ ò¿â ÛÕä çÅ Ô¹Õî þÍ ïæÅ: ÒÒØÅÇñ 
ÖÅÇÂ ÇÕÛ¹ ÔæÔ¹ ç¶ÇÂ¨ éÅéÕ ðÅÔ¹ êÛÅäÇÔ 
Ã¶ÇÂ¨ 1¨ÓÓ (Ãñ¯Õ î: 1, Á¿×: 1245) 
Ü¶Õð ÇÃ¼Ö, èðî çÆ ÇÕðå éÔÆº ÕðçÅ, Ü» 
èðî çÆ ÇÕðå ù ò¿â Õ¶ éÔÆº ÛÕçÅ, å» 
À¹Ã ù ÇÃ¼ÖÆ ðÅÔ (îÅð×) çÆ êÛÅä í¹¼ñ 
ÜÅò¶×Æ Áå¶ À¹Ô ÇÕÃ¶ Ô¯ð Õ¹îÅð× çÅ ê»èÆ 
Ô¯ Çé¼ìó¶×ÅÍ ÇÂÃ åð·» ÇÃ¼ÖÆ ù Ô¼æ¯º ×òÅ 
ìËá¶×ÅÍ ê¹ðÅåé îðïÅçÅ ÇÕðå-ÕîÅÂÆ 
ÇòÚ¯º çÃò¿è Õ¼ãä çÆ þÍ 
Â) ÁÅåîÕ ðÇÔå: 

ÇÂôéÅé ÕðÕ¶ êÈðé Á¿Çîzå ò¶ñ¶ çÆ 
Ã¿íÅñ ÕðéÆ (ÇÂÃ ÇòÚ éÅî-ÇÃîðé Áå¶ 
Çé¼åé¶î çÅ êÅá ôÅîñ Ôé)Í ÇÂÔ ðÇÔå 
ÒÒ×¹ð ÃÇå×¹ð ÕÅ Ü¯ ÇÃÖ¹ ÁÖÅÂ¶ Ã¹ íñÕ¶ 
À¹Çá ÔÇð éÅî¹ ÇèÁÅòË̈ …ÓÓ (î: 4, Á¿×: 
305)ÓÓ òÅñ¶ ôìç ÇòÚ ÇòÃæÅð ÃÇÔå 
çðÜ þÍ Ôð ñîÔÅ, Ôð çî éÅî Üêä çÅ 
Ô¹Õî þÍ 

×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ ÒÒðÇÔå ÇêÁÅðÆ î¹Þ 
Õ¯ÓÓ ÕÇÔäÅ å» ÃÅâÆ ÃîÞ ÇòÚ ÁÅ Ü»çÅ þ, 
êð ÒÒÇÃÖ ÇêÁÅðÅ éÅÇÔ¨ÓÓ ìÅð¶ Õ¹Þ Ã¯Úä 
çÆ ñ¯ó þÍ ÇÃ¼Ö é¶ ÔÆ å» ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ 
ìõôÆ ðÇÔå ù èÅðé ÕðéÅ þÍ Ü¶Õð ×¹ðÈ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ù ÇÃ¼Ö ÔÆ ÇêÁÅðÅ éÔÆº å» ÇÕÃ¶ 
ù ÕÆ ñ¯ó êÂÆ þ ÁËò¶º ÇÃ¼Ö ìäé çÆ? Ü¶Õð 

×¹ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ 
Üæ¶çÅð

ÇÜÔó¶ êzÅäÆ ñ¯Õ-ÇçÖÅò¶ ñÂÆ, Øð¯º 
ìÅÔð ÇéÕñä ñ¼×¶ ê¿Ü ÕÕÅð 
êÇÔé ñËºç¶ Ôé, Ü» Çìé» Á¿Çîzå 
ÛÇÕÁ» ÔÆ ê¿Ü ÕÕÅð êÇÔéÆ Çëðç¶ 
Ôé, À¹é·» ç¶ êÇÔé¶ Ô¯Â¶ ÕÕÅð 
ÒðÇÔåÓ ÇòÚ ôÅîñ éÔÆº ÔéÍ À¹Ô 
Õ¶òñ ê¿Ü ÚÆ÷» Ôé, ê¿Ü ÕÕÅð 
éÔÆº ÔéÍ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ù ê¿Ü 
ÚÆ÷» ÇêÁÅðÆÁ» éÔÆº Ôé, À¹é·» ù 
å» ê¿Ü ÕÕÅð ÇêÁÅð¶ Ôé Áå¶ ê¿Ü 
ÕÕÅð, Õ¶òñ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ÔÆ 
Á¿Çîzå ÛÕÅÀ¹ä ò¶ñ¶ ìõôç¶ ÔéÍ 
ÒðÇÔåÓ çÅ íÅò þ ðÇÔäÅ Áå¶ ðÔÆ 
ÜÅäÅ (ÇÂÃ å¯º Çìé» ÇðÔÅ ÔÆ éÔÆº 
ÜÅ ÃÕÆçÅ)Í ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÇÂÔ 
ðÇÔå, ð¼Öä ñÂÆ ìõôÆ þ, À¹åÅð 
Õ¶ êÅÃ¶ èð ç¶ä ñÂÆ éÔÆºÍ àð¿Õ 
ÇòÚ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ Ü» ÇÕ¼ñÆ À¹µå¶ à¿×¶ 
Ô¯Â¶ ÕÕÅð, ðÇÔå ÇòÚ ôÅîñ éÔÆº 
ÔéÍ ÇÕ¼ñÆÁ» Áå¶ àð¿Õ, ðÇÔå 
ð¼Öä ñÂÆ éÔÆº ìäÅÂ¶ ×Â¶Í Á¿Çîzå 
ÃðÆð é¶ ÛÇÕÁÅ ÃÆ, ðÇÔå ÃðÆð 
é¶ èÅðé ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ðÇÔå 
ÃðÆð é¶ ÔÆ èÅðÆ ð¼ÖäÆ þ Áå¶ ÇÂÃ 
ç¶ éÅñ ÔÆ úóÕ ÇéíäÆ þÍ 
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Õ¯ÂÆ ÇÃ¼Ö ÔÆ éÔÆº ìä¶×Å å» ×¹ðÈ ÃÅÇÔì 
ÜÆ çÆ ðÇÔå ù Õ½ä ÜÅä¶×Å? ðÇÔå çÆ 
îÔ¼ååÅ å» ÇÃ¼Ö é¶ ÔÆ çðÃÅÀ¹äÆ þÍ ÇÃ¼Ö 
×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ãÅÂÆ Ã½ ÃÅñ çÆ ÇîÔéå 
çÅ ÇÃ¼àÅ þ Áå¶ ð¼ì-çðÃÅÂÆ-ðÇÔå ù 
êz×à Õðé çÅ Õ¶òñ ÷ðÆÁÅ þÍ å» Çëð, 
ÇÂÔ ×¹ðÈ ÜÆ ù ÇêÁÅðÅ ÇÕò¶º éÅ Ô¯ÇÂÁÅ? 
ÇÃ¼Ö, ×¹ðÈ ÜÆ ù ÷ðÈð ÇêÁÅðÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶ 
ìÔ¹å ÇêÁÅðÅ Ô¯ò¶×Å ÇÂÔ ÇõÁÅñ ÕÅìñ¶ 
ïÕÆé þ Áå¶ ìóÅ ê¹õåÅ þÍ 

×¹ðÇÃ¼Ö Ãì¿èÆ ×¹ðìÅäÆ ÕÇÔ¿çÆ þ 
ÒÒÁÅÇÂ Çî« ×¹ðÇÃÖ ÁÅÇÂ Çî« åÈ î¶ð¶ ×¹ðÈ 
Õ¶ ÇêÁÅð¶̈ ÓÓ (Çå¦× î: 4, Á¿×: 725) 
ò¶ÇÖÁÅ? ÇÂÃ å¹Õ ÇòÚ ×¹ðÇÃ¼Ö ù ×¹ðÈ çÅ 
ÇêÁÅðÅ ÇÕÔÅ þÍ Ô¯ð ò¶Ö¯: ÒÒ×¹ðÇÃÖ» ÕÆ 
ÔÇð èÈÇó ç¶ÇÔ Ôî êÅêÆ íÆ ×Çå ê»ÇÔ …̈
ÓÓ (Ãñ¯Õ î: 4, Á¿×: 1424) ÇÂÃ å¹Õ 
ðÅÔÆº ×¹ðÇÃ¼Ö» çÆ Úðé èÈóÆ ÇòÚ, ÁÅî 
ñ¯ÕÅÂÆ ç¶ êÅê» ù ç×è Õð ç¶ä çÆ ôÕåÆ 
çðÃÅÂÆ ×ÂÆ þÍ Ü¶Õð ×¹ðÇÃ¼Ö çÆ Úðé 
èÈó ÇòÚ ÇÂ¿éÆ ôÕåÆ þ å» Çëð ×¹ðÇÃ¼Ö 
çÆ ÁÅêäÆ Õçð¯-ÕÆîå çÅ Á¿çÅ÷Å ×¹ðÈ 
ÃÅÇÔì ÜÆ å¯º Çìé» Ô¯ð Õ½ä ñÅ ÃÕçÅ þ? 
ÁÃÆº Õ¹Þ Õ¹ Áé¹îÅé ×¹ðìÅäÆ çÆÁ» ÇÂé·» 
å¹Õ» å¯º ñ×Å ÃÕç¶ Ô»: 
ÃÇå×¹ð¹ ÇÃÖ ÕÆ ÕðË êzÇåêÅñ …̈
ÇÃÖ ÕÆ ×¹ð¹ ç¹ðîÇå î« ÇÔðË̈ …
ÃÇå×¹ð¹ ÇÃÖ Õ¶ ì¿èé ÕÅàË̈ …
ÃÇå×¹ð¹ ÇÃÖ ÕÀ¹ éÅî èé¹ ç¶ÇÂ¨ 
×¹ð ÕÅ ÇÃÖ¹ òâíÅ×Æ Ô¶̈
ÃÇå×¹ð¹ ÇÃÖ ÕÅ Ôñå¹ êñå¹ ÃòÅðË̈
éÅéÕ ÃÇå×¹ð¹ ÇÃÖ ÕÀ¹ ÜÆÁ éÅÇñ 
ÃîÅðË̈ 1¨ (¨8¨18¨) (×À¹óÆ Ã¹ÖîéÆ 
î: 5, Á¿×: 286)

ÇÂé·» å¹Õ» å¯º Ãêôà þ ÇÕ ÇÃ¼Ö å» ×¹ðÈ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ù ìÔ¹å ÔÆ ÇêÁÅðÅ þÍ ÇÂÃ ÇêÁÅð 
ç¶ ÇÃð ÃçÕ¶ ÔÆ (ÒÒÔÇð çð×Ô ×¹ðÇÃÖ 
êËé©ÅÂÆÁÇÔ…ÓÓ – Á¿×: 451) ÔðÆ çÆ çð×ÅÔ 
ÇòÚ Õ¶òñ ×¹ðÇÃ¼Ö» ù ÔÆ À¹µÚ Õ¯àÆ çÅ 
îÅä êzÅêå þÍ  ×¹ðÇÃ¼ÖÆ çÆ î¹¼ãñÆ ðÇÔå 
çÆ ÞñÕ, ×¹ðÇÃ¼Ö ç¶ ê¿Ü ÕÕÅðÆ êÇÔðÅò¶ 
å¯º êËºçÆ þÍ ÇÂÃ ðÇÔå çÆ îÔ¼ååÅ ÜÅéä 
ñÂÆ ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ þ ÇÕ ÇÃ¼ÖÆ çÆ 
çÅå êzÅêå Õðé ñÂÆ, ÕñöÆèð êÅåôÅÔ 
ÜÆ çÅ Ö¿â¶ çÅ Á¿Çîzå ÛÕäÅ êËºçÅ þÍ ê¿Ü 
ÕÕÅð èÅðé ÕÆå¶ Çìé» Á¿Çîzå êzÅêå éÔÆº 
Ô¹¿çÅÍ Á¿Çîzå ÛÕä å¯º êÇÔñ» ê¿Ü ÕÕÅðÆ 

ðÇÔå ù, Õ¶Ã» ÃòÅÃ» éÅñ úóÕ ÇéíÅÀ¹ä 
çÅ êzä ÕÆåÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÔ ÕÕÅð ×¹ðÇÃ¼Ö 
ç¶ ÃðÆð ç¶ Á¿× ÃîÞ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ å»ÔÆúº 
ÔÆ ÁÕÅñ ÚñÅä¶ î×ð¯º ×¹ðÇÃ¼Ö ç¶ Ãî¹¼Ú¶ 
ÃðÆð çÅ (ê¿Ü ÕÕÅð» ÃÇÔå) ÃÃÕÅð ÕÆåÅ 
Ü»çÅ þÍ ÇÂé·» ÕÕÅð» ÕðÕ¶ ÔÆ ×¹ðÇÃ¼Ö ç¶ 
çðôé» ÇòÚ ÕñöÆèð êÅÇåÃÅÔ ÜÆ ç¶ 
ÒõÅÃ ðÈêÓ ç¶ çðôé» çÆ ÞñÕ Ô¹¿çÆ þÍ 

ÇÜÔó¶ êzÅäÆ ñ¯Õ-ÇçÖÅò¶ ñÂÆ, Øð¯º 
ìÅÔð ÇéÕñä ñ¼×¶ ê¿Ü ÕÕÅð êÇÔé ñËºç¶ 
Ôé, Ü» Çìé» Á¿Çîzå ÛÇÕÁ» ÔÆ ê¿Ü ÕÕÅð 
êÇÔéÆ Çëðç¶ Ôé, À¹é·» ç¶ êÇÔé¶ Ô¯Â¶ ÕÕÅð 
ÒðÇÔåÓ ÇòÚ ôÅîñ éÔÆº ÔéÍ À¹Ô Õ¶òñ 
ê¿Ü ÚÆ÷» Ôé, ê¿Ü ÕÕÅð éÔÆº ÔéÍ ×¹ðÈ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ù ê¿Ü ÚÆ÷» ÇêÁÅðÆÁ» éÔÆº 
Ôé, À¹é·» ù å» ê¿Ü ÕÕÅð ÇêÁÅð¶ Ôé 
Áå¶ ê¿Ü ÕÕÅð, Õ¶òñ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ÔÆ 
Á¿Çîzå ÛÕÅÀ¹ä ò¶ñ¶ ìõôç¶ ÔéÍ ÒðÇÔåÓ 
çÅ íÅò þ ðÇÔäÅ Áå¶ ðÔÆ ÜÅäÅ (ÇÂÃ 
å¯º Çìé» ÇðÔÅ ÔÆ éÔÆº ÜÅ ÃÕÆçÅ)Í ×¹ðÈ 
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÇÂÔ ðÇÔå, ð¼Öä ñÂÆ ìõôÆ 
þ, À¹åÅð Õ¶ êÅÃ¶ èð ç¶ä ñÂÆ éÔÆºÍ 
àð¿Õ ÇòÚ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ Ü» ÇÕ¼ñÆ À¹µå¶ à¿×¶ 
Ô¯Â¶ ÕÕÅð, ðÇÔå ÇòÚ ôÅîñ éÔÆº ÔéÍ 
ÇÕ¼ñÆÁ» Áå¶ àð¿Õ, ðÇÔå ð¼Öä ñÂÆ éÔÆº 
ìäÅÂ¶ ×Â¶Í Á¿Çîzå ÃðÆð é¶ ÛÇÕÁÅ ÃÆ, 
ðÇÔå ÃðÆð é¶ èÅðé ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ 
ðÇÔå ÃðÆð é¶ ÔÆ èÅðÆ ð¼ÖäÆ þ Áå¶ ÇÂÃ 
ç¶ éÅñ ÔÆ úóÕ ÇéíäÆ þÍ 

ðÇÔåéÅî¶ î¹åÅìÕ, ×¹ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂ¿Ü 
òÆ ÇÕÔÅ þ ÇÕ, ÒÒðÇÔäÆ ðþ Ã¯ÂÆ ÇÃÖ 
î¶ðÅ À¹Ô ÃÅÇÔì îË À¹Ã ÕÅ Ú¶ðÅ¨ÓÓ ÇÂÃ 
å¯º Ãêôà þ ÇÕ ðÇÔå-ðÇÔäÆ òÅñÅ ÇÃ¼Ö 
ÔÆ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ù ÇêÁÅðÅ þÍ å» Çëð 
×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÒÒÇÃÖ ÇêÁÅðÅ éÅÇÔ¨ÓÓ 
òÅñ¶ ×¹ð-ìÚé çÅ ÇÂôÅðÅ À¹Ã Çã¼ñ¶ 
ÇÃ¼Ö ò¼ñ ÔÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ êzåÆå Ô¹¿çÅ þ, 
ÇÜÔóÅ ÇÕÃ¶ âð, èîÕÆ, ñÅñÚ Ü» ÇÕÃ¶ 
ç¹ÇéÁÅòÆ Ã¹¼Ö ù î¹¼Ö ð¼Ö Õ¶, ÇÃ¼ÖÆ ðÇÔå 
ù Û¼âä ñÂÆ ÇåÁÅð þ Áå¶ Ü» Û¼â ÔÆ 
Öñ¯åÅ þÍ Ü¶Õð ÇÃ¼Ö ×¹ðÈ ÜÆ çÆ ðÇÔå Û¼â 
Çç¿çÅ þ å» ×¹ðÈ ÜÆ òÆ À¹Ã ÇÃ¼Ö çÆ ì»Ô 
Û¼â Çç¿ç¶ ÔéÍ ÇÃ¼ÖÆ ðÇÔå ù ÇåÁÅ×äÅ, 
×¹ðÈ ÜÆ ù Á¿Çîzå ÛÕä Ãî¶º Çç¼å¶ ìÚé å¯º 
îÈ¿Ô ë¶ðéÅ þÍ ÇÕÃ¶ ÕÕÅð ù À¹åÅð èðéÅ 
òÆ ×¹ðÈ ÜÆ òñ¯º îÈ¿Ô ë¶ðé òÅñÆ ×¼ñ þÍ 

ðÇÔå ÇòÚ Çã¼ñ¶ Á¿ÇîzåèÅðÆ ÁÅêä¶ 

ñÂÆ å» ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¹¿ç¶ ÔÆ Ôé, À¹é·» çÆ 
ãÇñÁÅÂÆ çÅ îÅðÈ ÁÃð À¹é·» ç¶ Ã¿×Æ-
ÃÅæÆÁ» Óå¶ òÆ êËºçÅ þÍ ïæÅ: ÒÒÜ¯ ÜËÃÆ 
Ã¿×Çå ÇîñË Ã¯ åËÃ¯ ë« ÖÅÇÂ¨86¨ÓÓ 
(Ãñ¯Õ ÕìÆð ÜÆ, Á¿×: 1369) Çã¼ÇñÁ» 
çÆ Ã¿×å å¯º ãÇñÁÅÂÆ ÔÆ ê¼ñ¶ êËºçÆ þÍ êð 
ÇÂÔ òÆ ò¶Öä ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ þ ÇÕ ÕÂÆ, 
ðÇÔå ÇòÚ Çã¼ñ¶ Á¿ÇîzåèÅðÆ, Ü» îÈñ¯º 
ÔÆ êÇåå Ô¯ ü¼Õ¶ ÇòÁÕåÆ ÇÂÃ ç¹éÆÁÅ 
ÇòÚ ÕÅøÆ Ã¹ÖÆ å¶ Ã½Ö¶ ÇçÃç¶, ðÃÈõ òÅñ¶ 
îÅñçÅð Áå¶ ÇÂ¼÷åçÅð ÔéÍ ÇÂé·» çÆ 
ÃðÕÅð¶-çðìÅð¶ òÆ ìÔ¹å Ã¹äÆçÆ þÍ ñ¯Õ 
ÇÂé·» êÅÃ¯º ÇÃøÅÇðô» ÕðÅÀ¹ä ñÂÆ ÇÂé·» 
ç¶ Á¼×¶-Çê¼Û¶ Çëðç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ Çã¼ñó 
ñ¯Õ ×¹ðÇÃ¼ÖÆ ù Çà¼Úð» Õðç¶ òÆ Ã¹äÆç¶ 
ÔéÍ ÁËÃÅ ÇÕª? 

×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ òÆ ÁÇÜÔ¶ êzÅäÆÁ» 
çÆ Ô¯ºç ù î¿éç¶ Ôé êð éÅñ ÔÆ À¹é·» ç¶ 
íÇò¼Ö ìÅð¶ òÆ øðîÅªç¶ Ôé: ÒÒ×¹ð å¶ î¹Ô¹ 
ë¶ð¶ Ü¶ Õ¯ÂÆ ×¹ð ÕÅ ÕÇÔÁÅ é ÇÚÇå èðË¨ 
ÕÇð ÁÅÚÅð ìÔ¹ Ã¿êÀ¹ Ã¿ÚË Ü¯ ÇÕÛ¹ ÕðË 
Ã¹ éðÇÕ êðË¨4¨ ÓÓ (êzíÅåÆ î: 3, Á¿×: 
1334) íÅò ÇÕ, Ü¶Õð Õ¯ÂÆ Á¿ÇîzåèÅðÆ 
ÇÃ¼Ö ×¹ð-çðÃÅÂÆ ðÇÔå ù ÇåÁÅ× Õ¶, 
×¹ðÈ ÜÆ ç¶ Ô¹Õî» çÆ êzòÅÔ éÅ ÕðçÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ, ÁÅêäÆ Çò¼ÇçÁÅ, ÁÕñ, ðÃÈõ 
Ü» ÇîÔéå ç¶ ÇÃð Óå¶ ÕÅøÆ èé-ç½ñå 
ÇÂÕ¼áÆ Õð ñËºçÅ ÔË Ü» ÃðÕÅð¶-çðìÅð¶ 
À¹µÚÆ êçòÆ êzÅêå Õð ñËºçÅ þ Áå¶ 
(ç¹éÆÁÅ ç¶ ê¼Ö¯º) ìó¶ Ú¿×¶-Ú¿×¶ Õ¿î ÕðÕ¶ 
ñ¯Õ» çÆ òÅÔ-òÅÔ òÆ ÔÅÃñ Õð ñËºçÅ þ, 
ÇÂÔ Ãí Õ¹Þ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À¹Ô éðÕ» çÅ 
ÔÆ ÁÇèÕÅðÆ þÍ 

ÕñöÆèð êÅåôÅÔ ÜÆ ç¶ Ãî¶º å¯º ÔÆ 
ÇÂÔ îðïÅçÅ ÚñÆ ÁÅ ðÔÆ þ ÇÕ ÇÂôéÅé 
À¹êð¿å Ç×¼ñ¶ ÕÛÇÔð¶ çÅ ÇÂÕ ê½ºÚÅ ñÅÔ 
Õ¶, Ã¹¼Õ¶ ÕÛÇÔð¶ çÅ ÇÂÕ ê½ºÚÅ êÅ ÇñÁÅ 
Ü»çÅ þ, Çëð Ç×¼ñ¶ ÕÛÇÔð¶ ÇòÚ¯º çÈÜÅ êËð 
ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ îðïÅçÅ å¯º 
ÇÂÔ Á×òÅÂÆ ÇîñçÆ þ ÇÕ Ãí ÕÕÅð» 
çÅ ÃðÆð éÅñ ÁÇé¼Öóò» Ãì¿è þÍ ÇÕÃ¶ 
ÕÕÅð å¯º ò»ÞÅ ÃðÆð ÁèÈðÅ þÍ ÇÕÃ¶ ÕÕÅð 
çÅ ÷ìðçÃåÆ Ö¼°Ã ÜÅäÅ Ü» ÁÚÅéÕ 
ÃðÆð å¯º ò¼Ö Ô¯ ÜÅäÅ Ô¯ð ×¼ñ þÍ ÕÕÅð 
ù ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ñÅÔ èðéÅ Ô¯ð ×¼ñ 
þ Áå¶ òðÇÜå þÍ ê¿Ü ÕÕÅðÆ ðÇÔå çÆ 
Çã¼ñåÅ ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ ×¹ðÇÃ¼Ö òÆ ôÅîñ 
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Ôé, ÇÜÔó¶ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ù Çîñä ×Â¶ 
À¹Ã ÇòÁÕåÆ ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áîñ¶ ç¶ ÕÔ¶, 
ÁÅêäÆ ÇÕðêÅé ×ÿ¯º ñÅÔ Õ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ 
çÃå¶ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¿ç¶ Ôé, Ü» ÔòÅÂÆ 
ÜÔÅ÷ Óå¶ ÃòÅð Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ÁÅêäÆ 
ÇÕðêÅé ñÅÔ Õ¶ ÔòÅÂÆ ÜÔÅ÷ ç¶ Áîñ¶ 
ù ëóÅ Çç¿ç¶ ÔéÍ Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ 
þ ÇÕ ÇÕðêÅé å¯º Çìé» ÇÃ¼ÖÆ êzÅêå éÔÆº 
ÃÆ Ô¯ ÃÕçÆ (Á¿Çîzå çÆ çÅå êzÅêå éÔÆº 
ÃÆ Ô¯ ÃÕçÆ) å» ÇÕðêÅé-ÔÆä Ô¯ Õ¶ ÇÃ¼ÖÆ 
ðÇÔ ÇÕò¶º ÃÕçÆ þ? çÈÜÆ ÇÂÔ òÆ ×¼ñ þ 
ÇÕ ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ ÃzÆ ÕñöÆèð êÅåôÅÔ 
ÜÆ ç¶ ÒÇÕðêÅé êÇÔéÆ ð¼ÖäÓ ç¶ Ô¹Õî ù 
Û¹ÇàÁÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þ Áå¶ ÕÈóÆ ç¹éÆÁÅ ç¶ 
ÕÈóÅò¶ ÇòÁÕåÆ ç¶ ÒÇÕðêÅé ñÅÔ ç¶äÓ 
ç¶ Ô¹Õî ù åðÜÆÔ ç¶ Õ¶ î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ þÍ 
ÁÇÜÔÅ ÕðéÅ ×¹ðÈ ç¶ ÇÃ¼Ö çÅ Õ¿î éÔÆº þÍ 

ðÇÔå Õ¯ÂÆ ÃÔÈñå (Convenience) 
éÔÆº þ ÇÕ Üç¯º ÜÆÁ ÕÆåÅ ð¼Ö ñÂÆ Áå¶ 
Üç¯º ÜÆÁ ÕÆåÅ ñÅÔ èðÆÍ ×¹ðÈ ÕÆ ðÇÔå 
ÕðÕ¶ ÔÆ å» ÁÃÆº ×¹ðÈ Õ¶ ÇÃ¼Ö Ô»Í Ü¶ ðÇÔå 
éÔÆº å» ÁÃÆº ÇÃ¼Ö ÇÕÃ ç¶ Ô¯Â¶? 

(ÇÕÃ¶ ÕÕÅð ù ÃðÆð åº̄ ñÅÔ èðéÅ 
ÒÕÕÅð» ù Ôî¶ôÅ ñÂÆ ÃðÆð À¹µå¶ èÅðÆ ð¼ÖäÓ 
òÅñ¶ ×¹ð-Ô¹Õî çÆ Ãêôà À¹¦ØäÅ þÍ)

Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ þ ÇÕ, Ü¶ Á¼è-
êÚ¼èÆ ðÇÔå ð¼Öä éÅñ ÔÆ ×¹ðÈ ÜÆ çÆ õ¹ôÆ 
êzÅêå Ô¯ ÃÕçÆ Ô¯ò¶, å» Ççzó·åÅ ÃÇÔå 
êÈðÆ ðÇÔå ð¼Öä ìÅð¶ ÇÃð ÖêÅÀ¹ä çÆ 
ÕÆ ñ¯ó þ? ÇÂÔ Õç¶ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ ÇÕ 
×¹ðÈ ÜÆ é¶ Õ¹Þ Õ¹ Ô¹Õî, ÁËò¶º Ç×äåÆ êÈðÆ 
Õðé ñÂÆ, ì¶ñ¯ó¶ ÔÆ ÜÅðÆ Õð Û¼â¶ Ô¯äÍ 
×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Ãí Ô¹Õî ×¹ðÇÃ¼Ö ç¶ 
î¿éäï¯× Ôé Áå¶ î¿éä¶ êËä¶ ÔéÍ íÅò¶º 
ÇÂÔ Ô¹Õî ÃðÆðÕ ðÇÔå ìÅð¶ Ô¯ä, íÅò¶º 
ÇòÔÅðÕ ðÇÔå ìÅð¶ Áå¶ íÅò¶º ÁÅåÇîÕ 
ðÇÔå ìÅð¶, ì¼Üð Õ¹ðÇÔåÆÁ» çÅ ÃîÈñÚÅ 
ÔÆ ÇÃ¼ÖÆ å¯º õÅðÜ Ô¯ Ü»çÅ þÍ 

×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ òñ¯º çðÃÅÂÆ ×ÂÆ 
ðÇÔå, Ã¿ÃÅðÆÁ» ñÂÆ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÆ 
ìõÇôô (Blessing) þÍ ÇÂÃ í¶çíðÆ ×¼ñ 
çÅ À¹ØÅó ò¼â¶ íÅ×» éÅñ ÔÆ Ô¹¿çÅ þÍ 
ÃÅù å» êåÅ ÔÆ éÔÆº ÃÆ ÇÕ ÕÕÅð» çÆ 
ÕÆ ñ¯ó þ Áå¶ ÇÂÔ ÕÕÅð ÕÆ ôËÁ ÔéÍ 
ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂé·» çÆ ðÇÔå ÷ðÈðÆ Ô¹¿çÆ 
Ô¯ò¶×Æ, å»ÔÆúº ÔÆ ÁÕÅñ ê¹ðÖ é¶ ÃÅù 
ÇÂÔ ðÇÔå ìõôÆ þÍ õÅñÃÂÆ ðÇÔå ÇÕÃ¶ 

Áñê¼× ÜÆò é¶ éÔÆº ÚñÅÂÆÍ ÇÂÔ ðÇÔå 
×¹êå¯º êð×à Ô¯ÂÆ þ Áå¶ ÇÂÔ êðîÅåîÅ 
çÆ î½Ü çÅ ÇÚ¼åð þÍ ÃÅâÆ å» À¹Ô ×¼ñ 
þ ÇÜò¶º íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ ÒòÅð 10òÆºÓ 
ÇòÚ øðîÅªç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÇÜÀ¹ ÕÇð îËñË 
ÚÆæóË ÔÆðÅ ñÅñ Áî¯« êñ¶àÅ¨ÓÓ ÃÅâÆ 
Çé×·Å å» ÚÆæÇóÁ» å¼Õ ÔÆ ÃÆîå þÍ ÇÂÃ¶ 
åð·» ÁÃÆº ÕÕÅð» ù òÆ ìËðÈéÆ å½ð Óå¶ ÔÆ 
ò¶Öç¶ Ô»Í ÕñöÆèð êÅåôÅÔ ÜÆ é¶ ÇÂé·» 
ÕÕÅð» ç¶ Á¿çð ÕÆ-ÕÆ Áî¯ñÕ ìõÇôô» 
Áå¶ ðÇÔîå» «ÕÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ÁÃÆº 
À¹é·» ù ò¶Öä å¯º ÁæòÅ îÇÔÃÈÃ Õðé å¯º 
òÆ ÁÃîðæ Ô»Í 

ðÇÔå éÅñ ÇêÁÅð Áå¶ ðÇÔå çÅ 
ÃÇåÕÅð ×¹ðÈ ÜÆ éÅñ ÇêÁÅð Áå¶ ×¹ðÈ ÜÆ 
ñÂÆ ÃÇåÕÅð çÅ êzåÆÕ þÍ Ü¶Õð ×¹ðÈ ÜÆ 
ù ÇÂÔ ðÇÔå ÇêÁÅðÆ þ å» ×¹ðÇÃ¼Ö ù ÇÂÔ 
ðÇÔå ÇêÁÅðÆ ÇÕª éÅ Ô¯ò¶? ×¹ðÇÃ¼Ö ù 
ÕÕÅð íÅð¶ ÇÕª ñ¼×ä? ÕÕÅð» ù êÇÔéÆ 
ð¼Öä ìÅð¶, ÇÃ¼Ö ÁÅñÃ ÇÕª ð¼Ö¶? ÇÃ¼Ö ù 
ÇÕðêÅé ÁæòÅ Õ¶ÃÕÆ èÅðé Õðé ÇòÚ 
ôðî ÇÕª îÇÔÃÈÃ Ô¯ò¶? ÁÇÜÔ¶ ÁÅñÃÆÁ» 
ìÅð¶ ÔÆ å» ÃÅÇÔì» çÅ øåòÅ ã¹¼ÕçÅ þ ÇÕ 
ÒÇÃÖ ÇêÁÅðÅ éÅÇÔ¨ÓÓ ×¹ðÇÃ¼Ö ù å» ÇÃ¼ÖÆ 
ðÇÔå å¯º òÅðÆ ÃçÕ¶ Ô¯ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ þ, 
éÅ ÇÕ ÇÂÃ ù òÅèÈ ÇÃðçðçÆ ÃîÞäÅÍ
ÒÒ×¹ð ÕË Ç×zÇÔ Ã¶òÕ¹ Ü¯ ðþ¨ ×¹ð ÕÆ 
ÁÅÇ×ÁÅ îé îÇÔ Ãþ¨…¨2¨ (¨8¨18) 
(×À¹óÆ Ã¹ÖîéÆ î: 5, Á¿×: 286)

×¹ðÈ ÜÆ øðîÅªç¶ Ôé ÇÕ ÇÜÃ é¶ òÆ ×¹ðÈ 
ÜÆ ç¶ Øð ÇòÚ ÁÅÀ¹äÅ þ, íÅò ÇÕ ÇÃ¼ÖÆ 
ÁõÇåÁÅð ÕðéÆ þ, À¹Ã ù ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ 
ç¶ Ô¹Õî ÃÇÔä¶ ÔÆ êËä¶ Ôé, î¿éä¶ ÔÆ êËä¶ 
ÔéÍ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Ô¹Õî ÃÅù Õ¯á¶ çÆ 
Û¼å åº̄ ÇÃð êðé¶ í¹¿Ü¶ ÛÅñ îÅðé ñÂÆ éÔÆº 
ÕÇÔ¿ç¶Í À¹Ô Õðó¶ ÇÂÃ ñÂÆ Ôé ÇÕ ÇÂé·» ù 
î¿éä ÇòÚ ãÇñÁÅÂÆ òðÇÜå þÍ 

Õ¹ðìÅé ÜÅÂÆÂ¶ ×¹ðÈ Õ¶ À¹é·» ñÅñ» å¯º, 
Ü¯ ÁÅêä¶ íÅðÆ Õ¶Ã» ç¶ ìÅòÜÈç, ìðÃÅå» 
Áå¶ ÇÃÁÅñ ç¶ Ççé» ÓÚ òÆ ÚÅò» îñ·Åð» 
éÅñ Õ¶ÃÆº ÇÂôéÅé ÕðÕ¶ Á¿Çîzå ò¶ñ¶ çÆ 
Ã¿íÅñ ÇòÚ Ü¹ó ìËá Õ¶ õ¹ôÆ îéÅªç¶ ÔéÍ 
×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ ðÇÔå ù Õ¶òñ ÕðóÆ ÔÆ 
éÔÆº ÕÇÔ¿ç¶, Ã×¯º îÔ»-ÕðóÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ 
îÔ»-ÕðóÆ ÇÂÃ ñÂÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕªÇÕ 
ÇÂÃ ðÇÔå ù î¿éä ÇòÚ îé-îð÷Æ À¹µÕÆ 
ÔÆ òðÇÜå þÍ ïæÅ ×¹ðòÅÕ: ÒÒ×¹ð êÆð» 

ÕÆ ÚÅÕðÆ îÔ» ÕðóÆ Ã¹ÖÃÅð¹¨ (Ãñ¯Õ î: 
4, Á¿×: 1422) êð Ü¶Õð ÇÂÔ ÚÅÕðÆ 
áÆÕ Çéí ÜÅò¶ å» ÇÂÔ Á¿å ù Ã¹Ö ç¶ä 
òÅñÆ þÍ 

Ãí Õ¹Þ Ã¯Ú-ÇòÚÅð Õ¶ ÇÂ¿Ü ÜÅêçÅ 
þ ÇÕ êÇåå Õðî ÕðÕ¶ ÇÃ¼ÖÆ Û¼â ç¶ä 
òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ å» ôÅÇÂç ìÔ¹å ÔÆ 
æ¯ó·Æ Ô¯ò¶×ÆÍ Ô¼ç¯º ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ Ç×äåÆ 
À¹é·», ÃÅâ¶ òðÇ×Á» çÆ þ, ÇÜÔó¶ ìÅÕÆ 
çÆ ðÇÔå Ãì³èÆ îé- îð÷Æ òðå Õ¶ 
åéõÅÔÆÂ¶ Ô¯Â¶ ìËá¶ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé À¹Ô 
ÇÃ¼ÖÆ çÆ ìõÇôô å¯º ò»Þ¶ Ô¯Â¶ ìËá¶ Ôé Áå¶ 
ìçÇÕÃîåÆ ù ÇÂÃ ê¼Ö¯º ÁäÜÅä ÔéÍ 

ÁÃÆº å» Õç¶ ÇÂÔ Ã¯Úä çÆ Ö¶Úñ 
òÆ éÔÆº ÕÆåÆ ÇÕ ÁÃÆº ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ 
×¹ð-Ô¹Õî» òñ¯º ñÅêðòÅÔ Ô¯Â¶ ìËá¶ Ô», 
å» Ü¯ ÁÅêäÆ Ã¯è Ã¹èÅÂÆ ÕðòÅ ÃÕÆÂ¶Í

ÃÅù ÁÅêä¶ îé Á¿çð ÞÅåÆ îÅðé 
çÆ ñ¯ó þ Áå¶ ÇÜ¼æ¶ ÇÕå¶ òÆ ØÅà é÷ð 
ÁÅò¶ À¹Ã çÅ ×¹ðîÇå Áé¹ÃÅð Ã¹èÅð 
ñ¼íäÅ, ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ íñ¶ ñÂÆ À¹ÇÚ¼å þÍ 
ÁÕÅñ ê¹ðÖ é¶ ÇÂÔ ç¹éÆÁÅ ÃÅÜÆ þ Áå¶ 
À¹Ã é¶ ÔÆ ç¹éÆÁÅçÅðÆ ç¶ êÅð-À¹åÅð¶ ñÂÆ 
ÒÇÃ¼ÖÆ ðÇÔå ðÈêÆÓ Ô¹Õî ÚñÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÔ 
ðÇÔå Á½ÖÆ þ ÇÕªÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ ãÇñÁÅÂÆ 
òðÇÜå þ, êð ÃÅù ÇÂÔ ðÇÔå ÇéíÅÀ¹äÆ 
ÔÆ êËäÆ þÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÚÅðÅ þ 
ÔÆ éÔÆºÍ ÇÂÃ ðÇÔå å¯º Çìé» êÅð-À¹åÅðÅ 
òÆ éÔÆºÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå ÇÂÔ þ ÇÕ 
ÁÕÅñ ê¹ðÖ ù ðÇÔåòÅé ÇÃ¼Ö ÔÆ ÇêÁÅð¶ 
ÔéÍ Õ¶òñ ÇêÁÅð¶ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ìÔ¹å 
ÔÆ ÇêÁÅð¶ ÔéÍ ïæÅ ×¹ðòÅÕ: ÒÒ×¹ð Õ¶ 
ìÚé ÃÇå ÃÇå ÕÇð îÅé¶ î¶ð¶ áÅÕ¹ð ìÔ¹å¹ 
ÇêÁÅð¶̈ 6¨ÓÓ (éà î: 4, Á¿×: 982) ÇÂÔ þ 
ðÇÔå-ðÇÔäÆ òÅÇñÁ» çÅ ð¼ì òñ¯º ÁÅçðÍ 

ÇÃ¼ÖÆ ðÇÔå ù ÇêÁÅðé òÅñ¶ ×¹ðÈ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ðÇÔå Ãì¿èÆ ÇÃð¶ çÆ ×¼ñ Õðç¶ 
Ô¯Â¶ Áå¶ ×¼ñ ù î¹ÕÅªç¶ Ô¯Â¶ Á¿åî øËÃñÅ 
Ã¹äÅªç¶ Ôé, ÒÒéÅéÕ ×¹ðî¹ÇÖ Ô¯òÇÔ åÅ 
À¹ìðÇÔ éÅÇÔ å ìè¶ ç¹Ö ÃÔÅÇÔ¨1¨ÓÓ 
(Ãñ¯Õ î: 3, Á¿×: 591)ÓÓ íÅò ÇÕ ÇÃ¼ÖÆ 
èÅðé ÕðÕ¶ ÇÃ¼ÖÆ ðÇÔå ÇòÚ åé¯º, îé¯º 
Ô¯ Õ¶ ðÇÔä òÅÇñÁ» çÅ ÔÆ êÅð-À¹åÅðÅ 
þÍ éÔÆº å» ìÅÕÆ ç¶ Ãí ì¼è¶ ç¹Ö ÃÇÔ¿ç¶ 
ðÇÔä×¶Í ÇÂÔÆ ÇÃ¼ÖÆ ðÇÔå çÆ ÕðóÅÂÆ 
þÍ 
ÒÒðÇÔå ÇêÁÅðÆ î¹Þ Õ¯ ÇÃÖ ÇêÁÅðÅ éÅÇÔ¨ÓÓ
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ìÅäÅ : Á¼Ü ÁÃÆº ìÅä¶ ù ìÔ°å 
ÁÇÔîÆÁå Çç³ç¶ Ô» ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ 
ÃÅù ìÅÔð çÅ ÃÅðÆ ç¹éÆÁÅ å¯º ÇéðÅñÅ å¶ 
Á¾âðÅ êÇÔðÅòÅ ìõÇôÁÅ þÍ Ã¯Ôä¶-Ã¯Ôä¶ 
×¯ñ ç¹îÅñ¶ ÃÜÅ ñÂ¶, òèÆÁÅ ÇÜÔÅ Ú¯ñÅ 
êÅ ÇñÁÅÍ ×ñ ÇòÚ ÇÂÕ Ô÷ÈðÆÁÅ êÅ 
ÇñÁÅ, Ô¼æ ÇòÚ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ Ãôåð ëó 
ÇñÁÅ, ìÃ Çøð ÁÃÆº ÇÕÃ¶ ù ÕÆ ÃîÞç¶ 
Ô», Ü¯ Õ°Þ òÆ ÔË ìÃ îËº ÔÆ Á»Í 

îËº ×°ðÈ çÆ ñÅâñÆ ø½Ü Á»Í 
îËù ÇÕÃ¶ çÅ âð éÔÆºÍ 
îËº ÇÕÃ¶ Õ¯ñ¯º Õ°Þ òÆ ñË ñò», êËÃ¶ 

ç¶ò» íÅò¶º éÅ ç¶ò», î¶ðÆ îð÷Æ ÇÕÀ°ºÇÕ 
î¶ð¶ Õ¯ñ ìÅäÅ ÔËÍ

îËº ð¶ñ ×¾âÆ ÇòÚ ÇàÕà ñò» íÅò¶º 
éÅ ñò»Í 

ñ¯Õ ÃÅâÅ î÷ÅÕ Õðç¶ ÕÇÔ§ç¶ é¶ ÇÕ 
×°ðÈ ç¶ é»Á Óå¶ ÇÂé·» é¶ ñ¾°à îÚÅÂÆ Ô¯ÂÆ 
þÍ ÃÅù ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÂÃ åð·» ç¶ î÷ÅÕ 
çÅ êÅåð ìäÅÀ¹ä ñÂÆ õÅñÃÅ ê³æ 
ÃÜÅÇÂÁÅ ÃÆ?

éÔÆº! ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ìÅäÅ ìõÇôÁÅ ÃÆ 
ÇÕ (ô¹¾è ÇÔðçÅ, Çéðîñ îé, ÇÕÃ¶ çÅ Ô¼Õ 
éÅ îÅðéÅ, ÒÒêðÅÂÆ ÇÂÃåzÆ ù î», íËä, 
èÆ ÃîÞäÅÓÓ, Ã¾Ú ì¯ñäÅ, çÃ» éÔ§¹Á» 
çÆ ÇÕðå ÕðéÆ, Ú¹×ñÆ çÉËÖ éÔÆº ÕðéÆ 
ÁÅÇç) ÕÆ ÁÃÆº ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ìõÇôÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ìÅäÅ ÁêäÅÇÂÁÅ ÔË? éÔÆºÍ ÁÃÆº 
ñ¯Õ å» ìÅÔð òÅñ¶ êÇÔðÅò¶ Óå¶ ÷¯ð ç¶ 
ðÔ¶ Ô» ÇÕ ÁÃÆº ñ¯Õ» Á¼×¶ òèÆÁÅ å¯º 
òèÆÁÅ êÇÔðÅò¶ êÅ Õ¶ Ã¯Ôä¶ ÇçÖ ÃÕÆÂ¶Í 

ÁÃÆº ÇÂÔ å» Ã¯Úç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÆº 
òèÆÁÅ å¯º òèÆÁÅ êÇÔðÅò¶ êÅ Õ¶ ñ¯Õ» 
ù õ¹ô Õð ÓåÅ êð ÕÆ Õç¶ ÇÂÔ Ã¯ÇÚÁÅ 
þ ÇÕ î¶ðÅ ×°ðÈ ÇÂÔ Ãí ç¶Ö Õ¶ õ¹ô 
Ô°³çÅ Ô¯ò¶×Å? éÔÆº, ×°ðÈ çÅ ÇÔðçÅ òÆ 
Õ³ì À°áçÅ Ô¯ò¶×Å å¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Ã¯Úç¶ 
Ô¯ä×¶ ÇÕ îËº å» ìÅäÅ ìõÇôÁÅ ÃÆ ò¾ÖðÆ 
êÛÅä ñÂÆ, À¹µÚ¶ ÇÕðçÅð ñÂÆ Áå¶ 
Ãò¾Û ÁÅÚÅð-ÇòÔÅð ñÂÆ, ÇÜÃ ù ç¶Ö 
Õ¶ Ôð îé¾°Ö çÅ îé õ¹ô Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÃÆÍ (îËù ç¾ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ê¹ðÅä¶ Ãî¶º 

ÇòÚ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÁçÅñåÆ îÅîñ¶ ÇòÚ 
ÇÕÃ¶ ÇÃ¾Ö çÆ ×òÅÔÆ Ô°§çÆ ÃÆ å» ÇÜÔóÆ 
×òÅÔÆ ÇÃ¾Ö òñ¯º Çç¾åÆ Ü»çÆ ÃÆ, À¹Ã 
ù ÇÂ§é-Çì§é Ã¾Ú î§é Õ¶ ÔÆ Ü¾Ü ÁÅêäÅ 
øËÃñÅ Ã¹äÅ Çç§ç¶ Ãé, ÇÕªÇÕ À¹Ã ò¶ñ¶ 
ÇÃ¾Ö» çÅ ÚÇð¾åð ìÔ¹å ì¹¦ç ÃÆ Áå¶ 
ÇÃ¾Ö» ìÅð¶ ÇÂÔ ÇÕÁÅÃ òÆ éÔÆº ÃÆ ÕÆåÅ 
Ü»çÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÃ¾Ö Õç¶ ÞÈá ì¯ñ ÃÕçÅ 
Ô¯ò¶×ÅÍ)

À°Ã Ãî¶º ç¶ ÇÃ¼Ö ê¼Õ¶ Ãé êð 
×°ðç¹ÁÅð¶ Õ¼Ú¶ Ãé êð Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ 
ÇÃ¼Ö Õ¼Ú¶ é¶ å¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ ê¼Õ¶ ÔéÍ 

ÁÃÆº ÇÔðç¶ ðÈêÆ ìÅäÅ (Ã¼Ú ì¯ñäÅ, 
îÅóÅ éÔÆº å¼ÕäÅ, ÇÕÃ¶ çÅ Ô¼Õ éÔÆº 
îÅðéÅ, ÇÕðå ÕðéÆ, ò³â ÛÕäÅ, éÅî 
ÜêäÅ, ÃÅø-Ã¹æð¶ ðÇÔäÅ ÁÅÇç) Û¼â 
Çç¾åÅ, ÃðÆð ðÈêÆ ìÅäÅ (Ã¯ÔäÆ ê¼× Ü» 
ç¹îÅñÅ, ÇÚ¾à¶ éÆñ¶ Õ¾êó¶ êÅ Õ¶ ×ñ ÇòÚ 
Ô÷ÈðÆÁÅ êð ÕÅî, Õð¯è, ñ¯í, îé ÇòÚ 
ÞÈá, îÈ§Ô ÇòÚ Çé§çÅ ÁÅÇç) êÅ ÇñÁÅ ÔËÍ

ìÅäÆ : ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÃÅù ÇòôÅñ 
ìÅäÆ çÅ í§âÅð Çç¾åÅ þÍ ÃzÆ ×¹ðÈ ×z§æ 
ÃÅÇÔì ÜÆ Á¾×¶ ð¯÷ÅéÅ î¾æÅ à¶Õç¶ Ô»Í 
ÁÅêäÅ ÇÂôà î§éç¶ Ô» êð À¹é·» ç¶ 
Ô¹Õî» Óå¶ Õç¶ Ú¾ñä çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÆº 
ÃîÞÆÍ Üç¯º ÁÃÆº ìÅäÆ êó·Æ ÔÆ éÔÆº 

å» ìÅäÆ ç¶ ç¼Ã¶ Ô¯Â¶ ðÃå¶ Óå¶ ÇÕÃ åð·» 
Ú¾ñ ÃÕç¶ Ô»Í (îËº ÇÕÃ¶ çÆ ×¼ñ Ã¹äÆ ÃÆ, 
ÕÇÔ§ç¶ ÇÕ ÃÅù ÇÕÃ¶ Çê³â ÇòÚ ÜÅä çÅ 
î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ å¶ ÁÃÆº ×°ðìÅäÆ ìÅð¶ ÃÅð¶ 
Çê³â ù ç¼ÇÃÁÅ å¶ ÇÂÕ ÔËðÅéÆÜéÕ ×¼ñ 
Ô¯ÂÆ ÇÕ ÇÂÕ ì¼ÚÆ ÕÇÔ§çÆ ÇÕ ÁÃÆº å» ÃzÆ 
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù î¼æÅ à¶Õä ñÂÆ ÔÆ 
ÃîÞç¶ ÃÆ, îËù å» Á¼Ü êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ÃzÆ 
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ù êó·äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 
îËº å» ÃîÞçÆ ÃÆ ÇÕ ìÃ î¼æÅ ÔÆ à¶ÕÆçÅ 
ÔËÍ 

ÜÅ×¯ õÅñÃÅ ÜÆ ÜÅ×¯! ê¹ðÅä¶ Ãî¶º 
ÇòÚ Üç¯º ì¼ÚÅ ê³ÜÅìÆ êóäÆ ÇÃ¾Ö Ü»çÅ 
ÃÆ å» À°Ã ù ×°ðÈ ÚðéÆº ñÅ Çç¾åÅ Ü»çÅ 
ÃÆÍ ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º ì¼ÚÅ ìÅäÆ êó·çÅ ÃÆ 
ÇåÀ°º-ÇåÀ°º ìÅäÆ ô¾¹è Ô§°çÆ Ü»çÆ ÃÆ å¶ 
Ãðñ Ô¯ Ü»çÆ ÃÆÍ Çê³â ÇòÚ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ç¶ 
Øð òÆ ÃÇÔÜ êÅá Ô°³çÅ ÃÆ Ü» ÁÖ³â êÅá 
Ô°³çÅ, ÚÅÔ¶ Ö¹ôÆ çÅ ÚÅÔ¶ öîÆ çÅ, ÃÅð¶ 
Çê³â ç¶ ñ¯Õ ðñ-Çîñ Õ¶ Õðç¶ Ô¹§ç¶ ÃéÍ 

êð Á¼Ü å» ÃÅù ×z³æÆ ÇÃ³Ø ñ¼íä¶ 
êËºç¶ Ôé Øð ÇòÚ êÅá ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆÍ 
ÇÕÀ°º éÅ ÁÃÆº êzä ÕðÆÂ¶ ð¯÷ÅéÅ Çé¾åé¶î, 
ÃÇÔÜ êÅá çÅ òÆ ÕðÆÂ¶Í ÁÃÆº ÇÕÃ¶ ç¶ òÆ 
õ¹ôÆ-öîÆ Óå¶ ÃÇÔÜ êÅá Ü» ÁÖ³â êÅá 
ðñ-Çîñ Õ¶ ÕðÆÂ¶, ÇÜÃ éÅñ ÁÃÆº ×°ðÈ 
ÃÅÇÔì ç¶ ç¼Ã¶ ðÃå¶ Óå¶ Ú¾ñ ÃÕç¶ Ô»Í

×°ðê¹ðòÅÃÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ 
ðäèÆð ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ Ãî¶º ÇòÚ òÆ íÅÂÆ 
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Ã³×Æ-ÃÅæÆ ðñ-Çîñ Õ¶ 
Çê³â, î¹Ô¾ñ¶ ÇòÚ ÃÇÔÜ êÅá, ÁÖ³â êÅá 
ç¶ êðòÅÔ ÚñÅÀ°ºç¶ Ãé Áå¶ êÈðÆ-êÈðÆ 
ðÅå ÇÂñÅÔÆ ÕÆðåé çÆÁ» ÛÇÔìð» 
ñÅªç¶ Ô¹§ç¶ ÃéÍ ÇÂÕ-ÇÂÕ Ú½ºÕó¶ À°µå¶ 
ÔÆ ÁÖ³â êÅá Õðç¶ ÃéÍ ì¶Á§å ìÅäÆ 
Õ§á Ô¹§çÆ ÃÆÍ

Çøð ÁÃÆº Á¾Ü ÇÕ¾èð ù ÜÅ ðÔ¶ Ô»? 
ÁÃÆº ìÅäÆ å¶ ìÅä¶ ù ÇòÃÅðç¶ ÜÅ ðÔ¶ 
Ô»Í æ¯ó·Å ÇÜÔÅ Ô§íñÅ îÅð¯ ìÅä¶ å¶ ìÅäÆ 
çÅ ÁîñÆ êzÚÅð Õð¯Í ÃÅâÅ ìÅäÅ ø¯à¯ 
ÇÖ¾ÚòÅ Õ¶ ÇÂ§àðéËà Óå¶ êÅÀ°ä Ü¯×Å ÔÆ 
éÅ ðÇÔ ÜÅò¶Í 

ìÅäÅ Áå¶ ìÅäÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø (Üê¹ÜÆ), î³âÆ 
×¯Çì§ç×ó·
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ÒÃ¯ ÕÔÆÁå þ ÃÈðÅÓ Çâ÷Æàñ ðÈê ÓÚ êzÅêå Õð¯
ÒÃ¯ ÕÔÆÁå þ ÃÈðÅÓ ×¹ðîÇå îÅÇÃÕ ê¾åð Ô¹ä Çâ÷Æàñ ðÈê ÇòÚ ÁÅêäÅ ÇòÃæÅð Õðé 

ÜÅ ÇðÔÅ þÍ Ã§ÃÅð ê¾èð Óå¶ òÅåÅòðé Çò×Åó ù ç¶ÖÇçÁ» ÕÅ×÷ çÆ ì¾Úå Õðé ÇÔ¾å, 

âÅÕØð» ðÅÔÆº ÒÃ¯ ÕÔÆÁå þ ÃÈðÅÓ ç¶ð éÅñ êÅáÕ» ù Çîñä Áå¶ ×¹ðìÅäÆ çÆ ì¶ÁçìÆ 

ç¶ Öçô¶ ÁÅÇç êÇÔ¬Á» ç¶ î¾ç¶é÷ð ÁÃÆº Ô¹ä ÇÂÃ îÅÇÃÕ ê¾åð çÅ Çâ÷Æàñ ðÈê ÇòÚ 

ÇòÃæÅð Õðé çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ þÍ ÇÜÔó¶ îËºìð ÒÃ¯ ÕÔÆÁå þ ÃÈðÅÓ âÅÕ ðÅÔÆº ÔÆ ñËäÅ 

ÚÅÔ¹ä×¶, À¹é·» ù îÅÇÃÕ ê¾åð À¹é·» çÆ îð÷Æ Áé¹ÃÅð âÅÕ ðÅÔÆº ÔÆ í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶×Å, 

êð ÇÜÔó¶ îËºìð ÚÅÔ¹§ç¶ Ôé ÇÕ À¹é·» ù Ôð îÔÆé¶ Ãî¶º ÇÃð ÒÃ¯ ÕÔÆÁå þ ÃÈðÅÓ çÅ 

Çâ÷Æàñ Á§Õ òàÃÁËê ðÅÔÆº í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶, À¹Ô ÇÕðêÅ ÕðÕ¶ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ òàÃÁËê 

é§ìð ÃÅâ¶ òàÃÁËê é§ìð: ICEGG-BCHGD Óå¶ í¶Üä çÆ ÇÕðêÅñåÅ Õðé ÜÆÍ
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